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SUMMARY

With periodic health examinations, especially screening by low-dose computed tomography (CT) of the lungs, many
patients with lung cancer or small pulmonary nodules are detected at an early stage. Video-assisted thoracoscopic surgery is a
minimally invasive diagnostic and therapeutic method that has been widely applied for resectable pulmonary nodules. However,
small and deeply located nodules, as well as ground-glass and part-solid nodules, remain challenging for surgeons. At present,
many preoperative and intraoperative methods have been developed to facilitate pulmonary nodule localization during surgery.
Preoperative methods used to identify the location of pulmonary nodules include injection of dye markers, radioactive seeds,
placement of metallic coils, and placement of hook-wire localization needles. We have performed CT-guided hook-wire localization
to help identify the location and accurately resect pulmonary nodules. After pulmonary nodule localization, patients must limit
movement to avoid displacement of the nodule localization site, which may increase the failure rate of surgery, while also limiting
complications such as pneumothorax, pain at the needle site, or pulmonary hemorrhage. Despite certain limitations, the benefits
of CT-guided pulmonary nodule localization are still considered to outweigh its risks. This article aims to introduce CT-guided
pulmonary nodule localization methods, together with their effectiveness, advantages, and disadvantages.

Keywords: pulmonary nodule, preoperative localization.

1. MO PAU

Ung thw phéi co ty 1é mac va ty | t& vong cao nhat
trong cac loai khéi u &c tinh trén thé gisi. Theo sb liéu
Globocan Viét Nam 2022, ty 1&6 m&i méc va ty 1é t&r vong
ctia ung thw phdi 1an lwot 1a 13.5% va 18.8%, dirng thir 2
& ca hai gidi, chi sau ung thw gan [2]. Bénh nhan thwdng
duoc phat hién & giai doan muén, vay nén hiéu qua diéu
tri ung thw phdi rat kém. Trong nhirng thap nién gan day,
nho viéc kiém tra strc khde dinh ky va chup cat 16p vi
tinh ngwe liéu thap cho cac dbi twong nguy co' cao ung
thw phdi, ty 1& phat hién cac nbt phdi khong déc hiéu
(Nonspecific pulmonary nodules, NPN) tang lén dang ké.
Tuy vay, viéc chan doan va diéu tri cac NPN ciing con
nhiéu thach thirc cho cac nha Iam sang, dic biét 1a cac
nbt kinh m&, nét ban déc, nét vi tri sau trong nhu mé [10].
Theo hwéng dan clia Hiép hdi Ung thw hoc Chau Au,
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cac u phdi du >3cm hay < 3cm, chwa di can hach trung
that thi chién lwoc diéu tri chinh van Ia phau thuat. Vé
mat nguyén tic, dé didu tri triét d& can phai c6 két qua
gidi phau bénh xac dinh u phéi trwéc phau thuat [11]. Dbi
v&i cac NPN viéc sinh thiét dé& co két qua giai phau bénh
trwée 1a kha khd khan. Do do, bac si lam sang thudng
phau thuat cat tron tdn thwong. Phau thuat néi soi 16ng
ngwc ¢6 hd tre ghi hinh (Video-assisted thoracoscopic
surgery, VATS) dwoc ap dung rong rai véi cac nbt phdi
nhw mét phwong phap chdn doan va diéu tri xam 14n tdi
thiéu. Tuy nhién, mét sb nét phdi khong thé nhin thay
béng mét thworng va ciing khong thé so thay trong quéa
trinh phau thuat, day lai 1a mot thach thire khac cho céac
nha 1am sang b&i rat khé dé danh gia kich thudc, vi tri, do
sau va tinh chét ctia ching. Pinh vi khong chinh xac tén
thwong khién bénh nhan phai chuyén mé mé thay vi mé
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ndi soi, kéo dai thei gian phau thuat va theo do, tang bién
chirng clia phau thuat ciing nhuw ty 1& phau thuat that bai.
Vi vay, dinh vi chinh xac tén thwong dich trwéc khi cat bd
r4t quan trong cho viéc Ién ké& hoach diéu tri dé& vira téi
wu vé diéu tri mat ung thw vira bao tén chirc nang phdi va
gidm thoi gian bénh nhan trén ban mé.

Binh vi trwéc phau thuat dé danh dau vj tri cac nbt
phdi dwoc khuyén céo cho cac bénh nhan cé nét kinh
md&, ban dac, sau trong nhu mé cé dwong kinh €1 cm [7].
Mot ky thuat dinh vi ly twéng can cé dd chinh xac cao,
bién ching thap, gidm thiéu sy kho chiu cla bénh nhan
va tiét kiém chi phi. Hién nay, c6 nhiéu phwong phap
dinh vi dwoc phat trién, phwong phap dinh vi phd bién
nhét hién nay la dinh vi dwéi hwéng dan CLVT véi day
kim loai, nhuém xanh methylene, tiém chat twong phan
ho&c danh dau ICG (Indocyanine Green). Ngoai ra, cac
phwong phap dinh vi qua ndi soi phé quan nhw 1a: noi
soi phat huynh quang (Autofluorescence bronchoscopy,
AFB) hoac ndi soi dinh huwéng dién tir (electromagnetic
navigation bronchoscopy, ENB) [7] gidm ty |1é chdy mau
phdi, tran mau, tran khi mang phdi so v&i phuong phap
qua da. Trong ndi dung bai viét nay, ching toi tap trung
vao mdt sb phwong phap dinh vi dwéi hwéng dan cia
CLVT va so lvgc qua cac hwéng phat trién trong twong
lai cGia cac k§ thuat tién tién.

I. TONG QUAN NOI DUNG

Céc phuwong phap dinh vi nbt phéi trvéc md dwdi
hwéng dan ctia CLVT cé hai nhédm chinh: tiém chét chi
thi mau va déat vat liéu kim loai. Cac chat chi thi mau dung
trong dinh vi nbt phdi phd bién nhat 1a xanh methylene,
tiép theo chat twong phan, ICG, dinh vi phéng xa,...ciing
c6 thé dwoc st dung. DB6i voi nhom dat vat lieu kim loai,
cudn kim loai va kim day dugc Iya chon dé dinh vi, trong
dé kim day dwoc dung phd bién hon ca [16].

Dinh vi v&i kim day

Binh vi kim day dwéi hwéng dan CLVT la ky thuat
phd bién nhét trong dinh vi nét phdi. Day la mot ky thuat
don gian va tbn it thoi gian. Cé nhiéu loai kim day trén
thi trwong: kim day moéc mii tén Hawkins, kim day c6 hai
moc bén, kim day dang cuén (Hinh 1) [1]. Hién nay chua

¢6 y van nao so sanh hiéu qua va do an toan cua cac loai
kim day nay dwoc cong bd va viéc lwa chon loai kim day
nao phu thudc hoan toan vao kinh nghiém clia phau thuat
vién. Nguyén ly clia phwong phap nay la dat mét kim day
qua da dén nét phdi, khi mé phau thuat vién cé thé Ian
theo day tim dwoc tén thuwong. Loi ich rd rang nhét cla
viéc dat kim day dé la phau thuat vién co6 thé 1an dwoc tdn
thwong truc tiép bang mat thwdng ma khong can thém
thiét bi nao khac. Tai Viét Nam, bénh vién Cho Ray la noi
dau tién thuc hién tha thuat dinh vi nt phéi véi kim day
dudi huwéng dan ctia CLVT (Hinh 5), loai kim day duoc
chon dung tai Cho' Ray 1a kim day dang cudn. Kim day
dang cuén duwoc thiét ké chi can mot tay cdm dé thuan
tién thao tac tha thuat, kim c6 thé day ra rat vao linh hoat,
c6 chi dan cho biét hwéng di ctia cudn kim, cudn kim
dwoc nha ra & dau mi kim cho phép nham chinh xac vao
muc tiéu, cé danh diu dd sau bang centimet dé hd tro dat
kim, c6 nut ddy cho phép nha kim mét phan trwéc khi xac
dinh vi tri chinh xac va vong kim cuén tron 9mm gitp cb
dinh kim vao nét phdi. Lwa chon loai kim day phu thuéc
vao kinh nghiém ctia phiu thuat vién, loai kim day dang
cudn duoc cho rang cé thé ¢ dinh tét hon trong phéi,
giam bién chirng di léch day kim (Hinh 2, 3).

Vi tri vao trén da tdi wu nhat dwoc xac dinh sau khi
thdo luan v&i phau thuat vién dé chon dwong tiép can lien
swon tryc tiép nhat va ngén nhét, dat bénh nhan theo tw
thé thuan loi cho duwong tiép can. Co6 thé cho bénh nhan
nam nghiéng dé tranh kim cham vao xwong swon hay di
ngang qua xwong ba vai, vi day kim cé thé bi di l&éch trong
qua trinh di chuyén bénh nhan va d&t bénh nhan Ién ban
mé. Dau tién, mot kim dan 19G xuyén qua thanh nguc
dwoc dwa vao trong tdn thwong dé han ché di léch kim.
Néu khong thé dat dau kim sau trong nét phéi, tbt nhat
nén dat dau kim dén bo tdn thwong. Sau dé, rat nong
théng ra va nhé nwéc mudi sinh ly vao dbc kim dan dé
gidm nguy co thuyén tc khi. Kim day sau d6 dwoc day
dan ra khoi dau kim dan dé cuon kim gén vao trong nbt
phdi (Hinh 4). Khi cuén kim da gén vao nbt phdi, day kim
dwoc cb dinh va rat kim dan. Sau d6 chup CLVT kiém tra
xac dinh vi tri kim day, cac bién chirng c6 thé xay ra nhw
tran khi, tran mau mang phdi va chay mau phéi [9].
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Phan bén ngoai ctia day kim dwoc cudn lai va dan
¢ dinh lén da bang bang dinh v6 khuén, che bang gac.
Phan day kim ngoai da dé lai rat quan trong gitp cb dinh
cudn kim khdéng bj kéo ra ngoai trong qua trinh lam xep
phdi trwdc phau thuat nodi soi. Néu khong cé phan day
chling nay, nguy co di léch day kim rat cao. O’ bénh nhan
c6 thanh nguwc day, kep day kim trén da cé thé thuc hién
@& han ché xon day kim (dac biét voi day kim dat thuy
duai phéi) va rat day kim ra khai phdi khi phdi xep. Sau
khi dat kim day, bénh nhan can han ché van déng va can
dwoc phau thuat cang sém cang tét [9].

Hinh 1. A: Hinh énh céc loai kim day khac nhau. B:
kim déy c6 méc mui tén (Hawkins). C: kim day cé hai
moc bén. D: kim déy dang cudn (C. Gallego-Herrero.
Radiologia (English Edition), 2021) [1].

B - T

Hinh 2. Kim day dang cuén dang dwoc st¥ dung tai bénh
vién Cho Ray (Nguén: https://www.vigeostl.it)

Hinh 3. a. Kim day. b-c. Nhd mot phén day kim.
d-f. Nha toan b day kim.
(Nguén: https://www.vigeosrl.it/)

Hinh 4. Binh vi nét phéi véi kim déy cé

' méc mii tén trén bénh nhan ni¥, 46 tuéi. (a)
CLVT mét phang ngang, nét kinh mo 7mm
& phan thuy S6 phdi tréi. (b) Mii kim dén
dam xuyén qua nét phéi. (c) Day méc di ra
ngoai ddu mdi kim (mdi tén den). Két qua
gidi phdu bénh sau khi mé la carcinoma
tuyén & phéi (Ngubn: McDermott.
RadioGraphics, 2019) [9].
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Hinh 5. Binh vi nét phéi bang kim day bénh nhén nam, 67 tudi. (a) CLVT mét phdng ngang, nbt bén ddc 8mm & phén
thuy S2 phéi phai, canh mach méau (mdi tén xanh). (b) kim day dang cuén duoc ¢é dinh vao nét phéi. (c) Dung hinh MIP
PR maét phéng trén: cudn kim duoc ¢ dinh vao nét phéi. (d,e) Hinh dnh mé néi soi, déy kim thdy duoc ttr thanh nguc
dén trong nét phéi. (f) N6t phéi da cat ving véi cudn kim déy bén trong. Két qua gidi phdu bénh sau mé la carcinoma

tuyén xadm nhép & phéi. (Nguén: Bénh vién Cho Ray).

Binh vi kim day cé ty 1& thanh cong cao, rut ngan
dang ké thoi gian dinh vi so véi cac phwong phap khac,
dodng thoi gia thanh hop ly, ddng thoi ciing giup phau
thuat vién dé dang nhin thdy bang méat thuwéng. Trong khi
dinh vi nét phdi bang chat chi thi mau dwéi huéng dan
CLVT phai phau thuat trong vong 2-3h, dinh v&i kim day
cho phép tri hodn cudc phau thuat lau hon. D4 cé nhidu
nghién ctru chirng minh tinh an toan va hiéu qua cla
phwong phap dinh vi nét phdi bang kim day dudi hwéng
dan CLVT dwoc cdng bd, cu thé nghién clru doan hé hoi
cru cla Zhang va Hanauer [5,16] bdo cdo rang ty lé
dinh vi thanh coéng Ién dén 100% v&i cac nét phdi nhd
va chi c6 dwdi 5% bénh nhan bi di Iéch day kim. Nghién
clru clia Yang [15] bao cdo ty I1&é dinh vj thanh cong la
98.3% (57/58 nét phéi trén 50 bénh nhan); dweng kinh
nbt phdi trung binh 1a 7.05 mm (2.8-10.0 mm) va do sau
tinh tlr mang phdi 1a 22.40 mm (5.47 - 79.47 mm); thoi
gian phau thuat & nhém dwoc dinh vi ngén hon dang ké
S0 v@i nhém chrng, thoi gian ndm vién & nhom dwoc
dinh vi v&i kim day giam di dang ké so vé&i nhém chirng.

Tuy dinh vi kim day mang lai hiéu qua cao, né cling
¢6 nhirng nhuwoc diém nhét dinh lién quan dén di léch day
kim va gi¢i han vé mat giai phau. Trong hai nghién ctru
trén cla Zhang va Hanauer [5,16], ty 1€ di Iéch day kim
lan lwot 14 2.5% va 3.7%. Di léch day kim thuong xay ra
trong 3 tinh huéng: (1) trong Itc di chuy&n bénh nhan dén
phong phau thuat; (1) ngay thi diém bat dau phau thuat,
khi ma phdi dwoc lam cang; va (lll) trong khi thao tac
phau thuat. Tinh huéng (1) va tinh huéng (Ill) c6 thé han
ché bang cach phau thuat & phong phau thuat két hop
(hybrid operating room, HOR) @& giam téi thiéu nguy co
di léch day kim. Khi phan tich nhiéu yéu t§, nguoi ta thay
rang khodng cach gitra dau kim day va mang phéi 1a yéu
t6 doc lap duy nhat anh hwéng dén thanh cong dinh vi
kim day. Thuc té, véi ndt phdi ndm sau bi che béi xwong
ba vai, hodc nadm gan rén phdi la nhitng thach thic
khi thwc hién tha thuat; didu nay lam tang nguy co tén
thwong cac cu tric mach mau, phé quan, va vi vay han
ché ng dung dinh vj kim day [12]. C4c bién chirng c6 thé
gap sau dinh vi kim day thuwdng gap nhét la tran khi mang
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phdi va chay mau phdi véi ty 1& 1an lwot 1a 35.8% va 6.0%
theo nghién clru ctia Zhong [18]; va ty |& bién chirng nay
cang cao néu nhw dat nhiéu day kim dé tiép can nhiéu
tdn thwong phdi cung lic, ty 1& bién chirng cé thé 1én dén
89.5% theo nghién clru ctia Iguchi [6], du thanh céng vé
mat ky thuat, dan dén thoi gian thyc hién dinh vi lau hon
va nguy co gap tré ngai nhiéu hon.

Binh vi cudn kim loai

M&i dau, nguyén ly cla ky thuat 1a dat mot dau tan
cla cudn kim loai sat bén nét phdi, dau con lai trén bé
mat mang phdi d& phau thuat vién Ian theo dén nét phdi.

Tuy nhién, gan day ky thuat nay stra déi thanh dé toan
bd cudn kim loai trong ndt phdi. Sw thay déi nay gidp rat
ngan thoi gian thye hién tha thuat, khéng cé phan nao
ctia cudn kim loai nam trén bé mat phdi, cho phép phau
thuat vién chon dwong phau thuat ma khéng can quan
tam dén dwérng kim.

Bénh nhan duoc gay té tai chd, dam kim c6 cudn
kim loai dwéi hwéng dan CLVT dén vi tri tdn thwong sao
cho d&u mii kim ndm sau trong tén thwong khoang 5
mm, day tr tr cudn kim loai vao trong nét phdi, rat dan
mi kim ra dén b& nét phdi, ddy hét cudn kim loai, danh
d4u nbt phdi ndm gitra hai dau cudn kim loai (Hinh 6).

Hinh 6. Dinh vi nét phéi véi cudn kim loai. (a) Mi kim dan cé chira cudn kim loai dwa qua bo dudi nét phéi 5mm. (b)
Mét doan cuén kim loai 3 cm (miii tén) duwoc day ra tir ddu kim (déu mdi tén). (c) Mdi kim dan dwoc rat Ién tir tir, doan

con lai cta cudn kim loai duoc day ra dan khéi mii kim (miii tén). Cudn kim loai hinh thanh dau thi 2 (d4u mdi tén). (d)
VATS caét trure tiép hinh chém phén c6 cudn kim loai va nét phéi. Dé sinh thiét lanh trong mé, bac s gidi phdu bénh so

cham cuén kim loai va c&t mau bénh phédm nghi ngo (Ngudn: McDermott. RadioGraphics, 2019) [9].

So vai dinh vi kim day, dinh vi cuén kim loai an toan
hon voi ty 1é thanh cong twong dwong, cudn kim loai
khéng dé bi di léch va duoc gilr trong phdi bénh nhan
thoi gian dai, bénh nhan cé thé di chuyén tw do va gan
nhw khéng dau. Cuén kim loai c6 thé lam tc duwdng di
ctia mii kim trong qua trinh d&t nén c6 thé gidam bién
ching tran khi mang phéi va chay mau phdi. Tuy nhién,
thoi gian thyc hién dinh vi cudn kim loai dai hon so v&i
thoi gian thye hién dinh vi day kim [6].

Dinh vi chét chi thi mau
Xanh methylene

V&i nguyén ly nhudém mang phéi phtl trén nét phéi,

gitip cho phau thuat vién cé thé cat vung tén thwong. Bénh
nhan dwoc dat & tw thé sao cho cé dwong di trwe tiép tiv
kim dinh vi dén tén thwong, véi muc tiéu tao dwoc dwong
ham xanh methylene vudng géc véi bé mat mang phdi.
Khong nén di kim theo dwéng tiép tuyén vi cé thé bd qua
tdn thwong khi ct phéi hinh chém. Néu khong thé tiép can
nét theo dwéerng vudng goc véi mang phdi, ¢é thé di dwong
tiép tuyén. Can xac dinh vi tri gitva nét phdi va mang phdi
rd rang va cu thé dé phau thuat vién cat nt phdi theo dang
hinh chém dwa trén dwdng xanh methylene da cé (Hinh
7). Dung bng tiém 3ml hut day xanh methylene 1%, choc
vao trong nbt phdi bang kim 22G dwéi hwéng dan CLVT,
bom tir tlr xanh methylene vao nét phdi, vira bom vira
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rat t t» mdi kim ra b& mé&t mang phéi. Khéng bom vao
khoang mang phdi. Rut kim ra ngoai, nhanh chéng day
bénh nhan vao phong mé. Phau thuat cham tré co thé lam

cho xanh methylene bj pha loang vao nhu mé phdi xung

quanh, khién phau thuat vién khé danh gia chinh xac kich
thwéce ton thwong (Hinh 8) [9].

Hinh 7. Tiém xanh methylene theo (a) duong vuéng goéc véi mang phéi, (b,c) theo duong tiép tuyén (néu dinh vi kim
trung tdm, cét hinh chém trén mang phéi (nét dit), thi nét phéi c6 thé khéng duroc cét triét dé. Pé mé triét dé, can mé
réng vung duw dinh cat (nét lién) (Ngudn: McDermott. RadioGraphics, 2019) [9].

Loi ich cta dinh vi xanh methylene la khéng can
thém bét ctr thiét bi quan sat nao nhw soi huynh quang
& thoi diém phau thuat. Ty Ié thanh cong vé mat ky thuat
gan nhuv la twong dwong véi ki thuat dat cudn kim loai,
tuy nhién thoi gian thwe hién ngén hon so véi dat cudn
kim loai (18 phut bom xanh methylene va 29.5 phut voi
dat cudn kim loai), ty 1& bién chirng tran khi mang phdi
va chady mau phdi nhw nhau gira hai nhém, theo nghién
ctru clia Zhang SF [17] va c6 ty 1& bién ching tran khi,
chay mau phdi thap hon so véi dinh vi day kim (1an luot
la tran khi mang phdi 25% - 38% va chay mau phéi 4%

- 12%) [8]. Nhwoc diém Ién nhét clia xanh methylene |
phai md sau tiém khéng qua 2 - 3 gir, néu 1au hon c6 thé
lam gidm kha nang xac dinh vi tri tiém do xanh methylene
lan tda b&n mat mang phdi. Néu chat nhuém dwoc tiém
qua nhiéu trong qua trinh dinh vi, hodc phdi bénh nhan co6
tinh trang lang dong nhiéu cac hat carbon nhw trong bénh
than hoac bénh bui phéi silic, xanh methylene lan nhanh
hon trong nhu mé phéi va co thé gay kich (rng mang phdi.
Ngoai ra, mau bénh phadm da nhuém xanh methylene doi
khi khé danh gia trén giai phau bénh.

Hinh 8. Chay xanh methylene vao khoang
mang phdi trén bénh nhan nir, 61 tudi. (a)kim
6 vi tri khoang mang phéi, chi mét phan nhé
ctia kim trong tén thuong, xanh methylene
duoc tiém vao nét dudi mang phéi nén chay
xanh methylene vao khoang mang phéi. (b)
Trong mé néi soi, xanh methylene tréi khap
bé mat phéi (mdi tén), han ché dinh vi tri nt
phéi (Ngubn: McDermott. RadioGraphics,
2019 [9)).
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Dong vi phéng xa *"Tc-MAA

Nguyén ly cta dinh vi v&i 99mTc-MAA la tiém lvong
phéng xa vao nét phdi, 99"Tc-MAA sé gan vao cac phan
t& albumin I&n va phat ra chum tia gamma dé dau do
gamma c6 thé phat hién duwoc tdn thwong trong qua trinh
phau thuat. Tiém 99 Tc-MAA khéng can bénh nhan phai
& mot tw thé cu thé nao vi phau thuat vién khéng can phai
di theo dwerng kim. Tuy nhién, nén di kim v& hwéng rén

a. b.

phdi vi cé thé dam bdo bénh phadm hinh chém bao gdm
nbt phéi va giam thiéu nguy co chay thubéc vao mang
phdi. Bong vi phéng xa 99™Tc-MAA c¢é théi gian ban hiy
la 6 gio. D& xac dinh chinh xac tén thuwong dwéi hwéng
dan CLVT, bac si trén 0.2mL albumin huyét thanh nguoi
da gan 99"Tc-MAA (5-10 MBq) véi 0.1mL chét twong
phan iod dé tang kha nang phat hién ddng vi phéng xa
trong phdi. Phau thuat néi soi 16ng ngwe sau dé can gén
mot kim do phong xa dé tim vj tri da dinh vi.

c.

Hinh 9. Bjnh vi nt phéi véi 99" Te-MAA trén bénh nhan ni¥, 73 tubi. (a) CLVT trudc thi thuét: nét kinh mo 11 mm phén
thuy S2 phaéi. (b) Mdi kim 99" Tc-MAA duwa vao trong nét phéi. (c) Sau thd thuat: ving tdng dam dé (mdi tén) ké cén tén

thuong (Nguén: McDermott. RadioGraphics, 2019 [9]).

Ty |& thanh céng vé mat ky thuat Ién dén 100% voi
kich thwéc nét phdi trung binh 9.3mm, dau do6 gamma
phat hién dwoc nét phdi da dinh vi trong 98.9% cac trwéong
hop va phau thuat cat phdi dwoc thwe hién qua néi soi &
80.9% bénh nhan, 16.0% bénh nhan dwgc mé ngwc chu
dich tlr dau do nét phdi nam sau, chi c6 3.1% bénh nhan
phai chuyén mé& ngwc do khi mb ndi soi phau thuat vién
danh gia thay nét phdi ndm & vi tri qua sau khé cét phdi
hinh chém qua néi soi I6ng ngwe. Khéng ghi nhan bién
chirng néng, ngoai trr 13.4% tran khi mang phéi khong
triéu chirng, 13.7% chay mau phdi va 0.7% phan trng nhe
véi chat twong phan [3]. So véi dinh vi day kim, nghién
ctu cla lvan et al chi ra rang c6 vé nhw dinh vi véi ddng
vi phéng xa an toan hon, véi ty 1é tran khi mang phéi thap
hon (24.2% & nhém déng vi phéng xa va 69.2% & nhém
dinh vi day kim); va dinh vi v&i déng vi phéng xa c6 xu
hwéng dat dwoc thé tich phdi can cét nhé hon (20.19 cc &
nhém déng vi phong xa va 34.26 cc & nhém day kim) [13].

Loi ich cla dinh vi v&i 99mTc-MAA 1a c6 thé tiép can voi
nhu mé phdi tir nhiéu goc trwée khi cat bd. Khoéng giéng
nhuw xanh methylene, 99"Tc-MAA giGip phau thuat vién
khéng bi gi¢i han béi dwong di kim ma bac st chan doan
hinh &nh da chon trwéc d6. Mac du lgi ich vé mat ly thuyét
so v&i cac ky thuat dinh vi chat chi thj mau khac la co thé
tri hoan phau thuat téi 24 gid sau khi dinh vi, nhung md
cang sé'm cang téi wu héa sw hdi phuc clia bénh nhan. Bat
loi ctia k§ thuat nay la gia thanh cia déng vi phéng xa va
can nhiéu thiét bi d&c thu khac bao gébm dau do gamma.

Phong phau thuat két hop (Hybrid Operating
Room, HOR)

C6 thé thay, khodng thoi gian tir luc dinh vi nét phoi
dén phau thuat cat nét phdi anh huwédng dén dd chinh xac
cla cac ky thuat dinh vi. Vi du, kéo dai thoi gian tw luc
dinh vi dén luc md noi soi véi chét chi thi mau khién cho
chét chi thi mau lan réng, kho xac dinh dwéng vao phau
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thuat. Bdng thoi, tir lac dinh vi kim day dén luc md kéo dai
lam tang nguy co di léch day kim va bénh nhan khé chiu.
HOR c6 vé sé gidi quyét van dé& nay. HOR 14 trung tam
phau thuat két hop véi hinh anh hoc can thiép, trang bj
cac phwong tién hinh anh hién dai bao gE“Jm CLVT chum
tia hinh non (cone beam CBCT) va soi huynh quang. Viéc
ap dung HOR da duwoc chirng minh la gidm nguy co di
léch day méc va tran khi mang phdi [4], va hon hét la
gilp cho bénh nhan thodi mai hon. Mt nghién ctru doan
hé trén 20 bénh nhan cua Gilberto, bao cao ty 1é dinh vj
thanh céng la 100% khi dinh vi trong HOR vé&i day mac,
cudn kim loai hodc chét chi thi mau; chi co 2 trong sb 20
bénh nhan tran khi mang phdi can dan lwu va 1 bénh
nhan bj di I&ch cudn kim loai [4]. Nhw vay, nhirng nghién
ctru trén da chirng minh réng viéc ap dung mé hinh HOR
la moét hwéng day trién vong vé tinh hiéu qua, an toan,
gidm bién chirng thi thuat dinh vi va rat ngan thoi gian
nam vién cda bénh nhan.

lll. KET LUAN

V6&i sw phat trién cla tAm soat ung thw phdi béng
CLVT liéu thép, ty & phat hién nbt phdi gia tang. Nhu
cau dinh vi nét phéi trwéc phau thuat dac biét 1a mb noi

TAI LIEU THAM KHAO

soi dbi v&i cac nbt kinh me, ban dic, sau trong nhu md
la can thiét. Nhiéu ky thuat dinh vi da ra d&i nham giai
quyét nhirng thach thirc trong viéc xac dinh vi tri cac nét
phdi nhé bao gébm tiém chét chi thi mau, tiém déng vi
phéng xa, dat kim day, dat cudn kim loai du¢i huwdng
dan clta hinh &nh hoc. Hién nay, chwa c6 déng thuan
nao vé viéc wu tién lwa chon phwong phap nao ma sy
Ilwa chon tuy thudc vao nguén Iwc, quy trinh lam viéc va
kinh nghiém cua tirng bac si, bénh vién. M6 hinh nhiéu
bwéc, co khoang thdi gian chd gitra thi thuat dinh vi nbt
phdi va phau thuat, dang chuyén dan sang mé hinh mét
bwéc - ap dung HOR, dinh vi nét phéi va phau thuat ngay
sau dd, khong cé khoang thoi gian chd. Biéu nay mang
lai nhiéu tién bd trong chan doan va diéu tri cac nbt phéi,
tang ty lé thanh céng, gidm bién chirng, tang d6 an toan
va su hai long clia bénh nhan. Tai Viét Nam, bénh vién
Cho Ry la noi du tién thuc hién ky thuat dinh vi ndt
phdi dwdi hwéng dan clia CLVT béng kim day, hira hen
sé& dem lai nhiéu buwdc tién dot pha trong chan doan va
diéu tri ndt phdi v&i sy phéi hop lién chuyén khoa, dac
biét Ia chan doan hinh anh va phau thuat 16ng nguc.
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TOM TAT

V6i viée kham stre khoe dinh ky dic biét tim soat bang chup cit 16p vi tinh (CLVT, CT) phdi liéu thap, nhiéu bénh nhan ung
thu phdi hay c6 ndt phdi nho duge phat hién som. Phau thuat ndi soi 16ng ngyc 1a phuong phap chin doan va diéu tri xdm 14n tdi
thiéu dugc ap dung rong rai di véi cac nét phéi co thé cit dwoc. Tuy nhién, nhitng nbt nhé ndm sau, hay nhirng ndt kinh mo, ndt ban
dac lai gdy kho khin cho phau thuat vién. Hién nay, nhiéu phuong phap trudc va trong mo phat trién ¢ thé giup dinh vi nét phoi dé
dang hon khi md. Cac phuong phép gitup xéac dinh vi tri nbt phdi truéec md nhur 13 tiém chét chi thi mau, hat phong xa, dat cudn kim
loai hay dit kim day dinh vi. Chung t6i da thuc hién dit kim dinh vi duéi hudng dan CT giap xac dinh vi tri va cit bo chinh xac ndt
phdi. Sau khi dit dinh vi ndt phi, bénh nhan phai han ché hoat dong dé tranh di 1éch vi tri nbt phdi, tang ty 1¢ that bai cia ca md,
déng thoi han ché bién chung tran khi mang phéi, dau vi tri kim hodc chay mau phéi. Du c¢6 nhitng han ché nhit dinh, loi ich dinh
vi ndt phéi dudng huéng dan CT mang lai vin dugc xem 14 vuot trdi hon so v6i nguy co. Bai viét nay nham gidi thiéu cac phuong

phap dinh vi ndt phéi dudi dudéng din CT v6i hidu qua va wu nhuoc diém cia chung.
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