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SUMMARY Objective: The purpose of this study was to determine the value of
DTTI in preoperative predicting the histological grade of diffuse gliomas

in adults.

Methods: This cross-sectional study included 38 patients with
histologically confirmed diffuse gliomas who were treated at the
University Medical Center of Ho Chi Minh City between January 2020
and April 2024. Preoperative imaging included conventional MRI and
Diffusion Tensor Imaging (DTI). Mean diffusivity (MD), axial diffusivity
(AD), radial diffusivity (RD), and fractional anisotropy (FA) values were
calculated for both the tumor and the peritumor. DTI parameters and tumor
grades were statistically analyzed, and receiver operating characteristic

(ROC) curve analysis was performed to assess diagnostic performance.

Results: The values of tumor MD, AD, and RD parameters (tMD,
tAD, tRD), as well as the peritumoral FA parameter (pFA), showed
statistically significant differences between low-grade and high-grade

diffuse gliomas.

Conclusion: The values of tMD, tAD, tRD, and pFA parameters
demonstrate diagnostic potential in distinguishing between high-grade and

low-grade diffuse gliomas.
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I. DAT VAN DE

U té bao than kinh dém lan téa (UTBTKBLT) Ia loai u
nao nguyén phat ac tinh thwéng gap nhat. Theo phan loai
ctia WHO 2016, nhém UTBTKBDLT bao gém: u sao bao, u
t& bao than kinh dém it nhanh, sao bao-té bao than kinh
dém it nhanh va u nguyén bao than kinh dém [1]. Nhém
UTBTKBLT dwoc phan do mé hoc tir dd 2 dén do 4, trong
d6 nhém dd cao bao gébm dd 3 va dd 4, nhom do thap
gdm d6 2. Bénh cé phuong phap diéu tri phirc tap va tién
lwong xau, dac biét [a u cé dd ac cao. Gan day, theo phan
loai m&i nhat cia WHO 2021 nhdm manh va dwa céo yéu
tb di truyén (dot bién IDH, ddng mét doan 1p/19q...) trong
phéan d0 mé hoc nhém u nay [2]. Trong d6, UTBTKBLT
kiéu ngudi I6n bao gdm: u sao bao, dét bién IDH; u té
bao than kinh dém it nhanh, dot bién IDH va ddng mét
doan 1p/19q; va u nguyén bao than kinh dém, khéng dot
bién IDH. Déi v&i cac trwong hop thong tin phan tir khong
c6 s&n, cac khéi u s& duoc phan loai la khéng dwoc chi
dinh khac (NOS - Not Otherwise Specified). Nguwoc lai,
trong trwdng hop c6 day da théng tin di truyén nhung van
khéong phan dé phu hop, u sé€ dwgc phan loai la khdng
phan loai & noi khac (NEC - Not Elsewhere Classified) [2].

Ngay nay, hinh anh hoc c6 vai trd quan trong trong
hé tro' chan doan UTBTKBL voi nhidu k§ thuat hinh anh
hoc méi. Trong d6, cong hudng tir khuéch tac strc cang
(DTI) 1a ky thuat dwa trén nguyén ly vé sw khuéch tan bat
dang hwéng dé cung clp cac thong tin vé cwdng doé va
hwéng khuéch tan ciia cac phan tlr nwéc trong cau tric
than kinh bang cac théng s6 phan suét bat déng hwéng
(FA), khuéch tan trung binh (MD), khuéch tan theo truc
(AD) va khuéch tan huwéng tam (RD) dang dwoc (ng
dung cho céac trwdng hop u ndo. O tirng d6 ac md hoc,
UTBTKBLT thwérng c6 mat do té bao, hoai tor tai u, tham
nhiém va pha hay chét trdng quanh u khac nhau. Piéu
nay c6 thé anh huwéng dén cac gia tri cia FA, MD, AD,
RD tai u va ving quanh u [3], [4]. Tw d6, dat ra cau hdi vé
kha nang &ng dung cac chi sb nay trén DTI d& phan do
mo6 hoc & nhém u nay. Vi vay, muc tiéu clda nghién ctru
nay la xac dinh gia tri chan doan cua DTI trong dw doan
d0 m6 hoc UTBTKDLT & ngudi Ién dwa trén cac thdong
s& FA, MD, AD va RD.

Il. DOl TWONG VA PHUONG PHAP

Nghién ctru dugc thwc hién tai Khoa Chan doan
hinh &nh, Bénh vién Dai hoc Y Dwgc TPHCM, tir thang
01/2020 dén thang 04/2024. Nghién ctru nay duoc tién
hanh trén 38 ngudi bénh cé dd tudi tr 21 dén 72. Trong
sb nay, cé 17 ngwdi bénh dwoc chan doan UTBTKDLT do
thap va 21 ngwdi bénh UTBTKDLT d6 cao. Tat ca ngudi
bénh déu dwoc chup DTI trén hé thédng MRI 3 Tesla.

Phwong phap nghién ctru: mé ta cat ngang

% Tiéu chi chon mau: bao gdbm cac ngudi bénh
tr 18 tudi tré 1én, cd chan doan gidi phdu bénh
xac dinh la UTBTKBLT, dwgc phan dé mé hoc
theo phan loai cia WHO 2016 NOS va dwoc
chup cong hwéng tr thwong quy va DTI trwdc
phau thuat véi hinh anh da chét lwong dé phan
tich.

% Tiéu chuan loai trir: bao gébm céc trwdng hop
UTBTKDLT da dwoc diéu tri dic hiéu va cac
trwdng hop u c6 phadn mé dac kich thudc nhd,
khong théa tiéu chuan do.

Chup cdng hwéng tir: Tt ca 38 ngudi bénh dwoc
chup trén hé théng MRI 3 Tesla (Verio 3T, Siemens,
Erlangen, Bic) véi cac chudi xung bao gdm: T1
MPRAGE, Axial T2 FLAIR, Axial/Coronal T2 TSE, Axial
SWI va T1 VIBE sau tiém thubc twong phan.

DTI dwoc thwc hién trwdc khi tiem thubc twong
phan, theo mat phang axial v&i cac thong sé k§ thuat nhw
sau: do day lat cat 3 mm, khodng cach gitra cac lat cat
1,5 mm, TR/TE: 3900/95 ms, ma tran 128 x 128, FOV:
260 mm x 260 mm, hé sb b = 1000 s/mm?, kich thuwéc
voxel: 0,9 x 0,9 x 3 mm3. D& liéu DTI dwoc thu nhan theo
20 hwdng khuéch tan, véi goc lat (flip angle) a = 20°.

Quy trinh nghién ctru

Céc thong sé dwoc do dac badng phan mém Neuro
3D cua hang Siemens, phién ban Syngo MR B15. ROI
hinh tron hodc hinh bau duc v&i dién tich 30 — 40 mm?
cho méi vi tri khdo sat, bao gdm: ving u, viing quanh u va
chét trdng binh thwong ddi dién. ROI dwoc dat trén hinh
T1 VIBE sau tiém thudc twong phén cé két hop véi hinh
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FA ma mau, ban dd MD. Cac ROI trén ban db FA va ban
dd MD dwoc ddng bd véi ban dd hay AD, ban dd va ban

dd . Ty d6 xac dinh gia tri AD va RD qua cac thong thic
bén duwéi:

Phan suét bat dang huwéng

. AL+ 22473
Khuéch tan trung binh : MD=—7F—
Khuéch tan theo truc AD =211

_ A24A3

Khuéch tan hwéng tam - RD

ROI tai u dwoc dat & phan mé dac va cé tin hiéu
thap nhét ctia khéi u trén ban d& MD. ROI ving quanh u
dwoc dat tai vung bat thwong tin hiéu xung quanh khéi
u (tin hiéu thap trén T1W, tin hiéu cao trén T2W, FLAIR).
Néu khong bat thweng tin hiéu quanh u, ROl ving quanh
u cach tbn thwong < 2 cm. Vung chét trdng déi bén tai vi
tri chét trdng binh thuwdng ddi bén, ngang marc véi vi tri
dat ROl tai u. Khong dat ROI & cac vi tri hoai tr hoac tao
nang, vuing xuat huyét hoac déng véi, mach mau va tranh
tiép tuc v&i chat xam. Thyc hién do dac ba 1an tai mdi

_ (1) 01-22)2+ Q2 -2A3)2 + A3 -21)2
FA _\/(2) M2 + 222 +A32

vung, cac vj tri dat ROl méi lan khéng tring nhau, sau doé
l&y gia tri trung binh cho tirng vung.

Phan tich théng ké: T4t ca cac phan tich théng ké
dwoc thwe hién bang phan mém STATA phién ban 14.2
(StataCorp., Texas, Hoa Ky). Nguwéng y nghia théng ké
dwoc xac dinh voi gia tri p < 0,05. D liéu dwgc phan tich
dwa trén phép kiém Mann-Whitney U, dwéng cong ROC
véi dién tich duwéi dwong cong (AUC). Céac phép kiém
dwoc xem cé y nghia théng ké khi p < 0,05

Hinh 1. Minh hoa cach dit ROI & u khéng bat thuéc: Nguoi bénh nam 21 tudi cé u té bao thén kinh dém it nhanh.

Hinh T1 truéc tiém thube tvong phan (A), hinh FLAIR (B), hinh T1 sau tiém thudc tuong phén (C), ban dé FA m& mau

(D) va ban dé MD (E). ROI duoc dét tai viing mé déc va cé tin hiéu thdp nhét trén béan dé6 MD (mau da), vung quanh u
céch tén thuong < 2 cm (mau vang) va chét trang binh thuong déi bén u (mau xanh,).
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Hinh 2. Minh hoa cach dat ROI & u bat thudc: Nguoi bénh nam 65 tubi c6 u nguyén bao thén kinh dém. Hinh T1
truée tiém thube tuong phan (A), hinh FLAIR (B), hinh T1 sau tiém thuéc tuong phén (C), bdn d6 FA ma mau (D), bén
db MD (E) va hinh SWI (F). ROI duoc dét tai u & vang mé déc bat thudc va co tin hiéu thép nhét trén ban d6 MD (mau
dé), viing quanh u bét thuong tin hiéu (mau vang) va chét tréng binh thuong dbi bén u (mau xanh). Khéng dat ROl vao

vuing tin hiéu thap trén SWI (mdi tén).
ll. KET QUA

Trong thdi gian nghién ctru, c6 38 trwong hop phu
hop v&i céc tiéu chuan chon mau va khéng nam trong
tiéu chudn loai triy, trong d6 c6 17 u do thap va 21 u do
cao. T4t ca cac trwdng hop trong mau nghién clru, bénh
pham déu dwoc lay bang phau thuat. Théi gian trung binh
t lic chup DTI dén khi 1y mau bénh pham Ia 1,8 ngay.

Gidi: c6 24 ngudi bénh nam va 14 nguwdi bénh niv,

ty 1& nir: nam xap xi 1,7:1. Ty |& gi&i tinh khong khac biét
gitta nhom UTBTKBLT d6 thap va UTBTKDLT d6 cao.

Tubi: thay ddi tr 21 tudi dén 72 tudi, trung binh 1a
48. Nhom tudi chiém ty 1& I&n nhét tap trung & khoang
40 - 60 tudi (47,4%). Tudi co khac biét gitva nhom u than
kinh dém lan tda d6 th4p va u than kinh dém lan téa d6
cao (p = 0,0268).

Déc diém giai phau bénh dwoc trinh bay & bang 1.

Bang 1. Dic diém giai phau bénh

Nhém dbd thap (n =17) Nhém dé cao (n = 21)
A 15 A o
U sao bao d6 2 (39,5%) U sao bao d6 3 7 (18,4%)
U té bao than kinh dém it nhanh do 2 2(5,3%) | U té bao than kinh dém it nhanh d6 3 0 (0%)
by _ A by A . ~ ’ P ~ 0,
U sa0 bao-té bao than kinh dém it 0 %) U sao bao-té bao than kinh dém it nhanh d6 3 0 (0%)
nhanh d6 2 U nguyén bao than kinh dém 14 (36,8%)

U sao bao chiém ty |é cao nhat (57,9%), theo sau la
nhom UNBTKD (36,8%) va UTBTKDIN chiém ty 16 thap

nhat (5,3%). Khéng ghi nhan u sao bao-té bao than kinh
dém it nhanh trong nghién clru.
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Cac théng sb trén DTI: Céac gia tri MD, AD va RD do vung quanh u khac biét cé y nghia gitva nhém UTBTKBLT
dwoc tai u khac biét cé y nghia gitba nhém UTBTKDLT do do thap va cao, trong d6 nhém dd thap cé gia tri cao hon
thap va do cao. Céc gia tri nay & nhém do thap cao hon nhém doé cao.
so v&i nhém dd cao. Trong khi dé, gia tri FA do dwoc tai

Bang 2. Gia tri cac théng sé FA, MD, AD, RD tai u va viing quanh u theo nhém mé hoc

) Nhom doé thap Nhém dé cao
Thoéng so Giatrip
Me(AQ) Me(AQ)
tFA 0,118(0,062 — 0,164) 0,126(0,107 — 0,155) 0,1912
tMD 1484(1338 — 2024) 1073(935 — 1147) 0,0006
tAD 1600(1469 — 2071) 1257(1071 — 1392) 0,0012
tRD 1309(1225 — 1888) 964(849 — 1085) 0,0012
pFA 0,29(0,242 - 0,307) 0,195(0,169 — 0,236) 0,0008
pMD 1144(815 — 1300) 1286(1168 — 1424) 0,1343
pAD 1455(1180 — 1624) 1477(1411 - 1781) 0,3111
pRD 930(688 — 1171) 1111(1045 - 1284) 0,311

tFA, tMD, tAD va tRD: 1an lwot 1a FA, MD, AD va RD tai u.

pFA, pMD, pAD va pRD: I&n luot 1a FA, MD, AD va RD tai viing quanh u

MD, AD va RD c6 don vi: x 10-6 mm2/s.

Céc bién phan phéi khéng chuén, di¥ lieu duwoc mé ta thdng ké béng trung vi (t& phan vi) va s dung phép kiém Mann-

Whitney U dé so sanh gitra hai nhém.
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Biéu dd 1. Phan bé gia tri MD, AD, RD tai u va FA viing quanh u
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Bang 3 thé& hién gia tri diém cat, dién tich dwdi
dwong cong (AUC), dé nhay (Se), d6 dac hiéu (Sp), gia
tri tién doan dwong (PPV), gia tri tién doan am (NPV) va
do6 chinh xac (Acc) clia cac théng sb khac biét cé y nghia
gitra hai nhém UTBTKDLT dé thép va do cao. Dién tich

dwéi dworng cong (AUC) clia céc thong sb tai cac diém
cét déu cho thay cac théng sb nay déu co gia tri tot trong
chan doan phan dd mé hoc UTBTKBLT. Déng thoi, khi
két hop hai thong sé cé AUC I6n nhat & tai u (tMD) va
quanh u (pFA) gitp tdng d6 dac hiéu cla chan doan.

Bang 3. Gia tri cua DTI trong phan dé mé hoc UTBTKDLT d6 thap va dé cao

Théng sé Diém cat AUC Se (%) Sp (%) PPV (%) NPV (%) Acc (%)
tMD 1168 0,829 94 1 76,2 76,2 941 84,2
tAD 1378 0,818 94 1 66,7 69,6 93,3 78,9
tRD 1139 0,808 88,2 76,2 75 88,9 81,6
pFA 0,240 0,821 82,3 81,0 77,8 85,0 81,6

tMD + pFA 76,5 90,5 86,7 82,6 84,2

1007 T
0,75+ E
E 0,501
H
0,25+
0,004
0.00 025 050 075 100

1 - B diic higu

pFA AUC: 0,821
tAD AUC: 0,808

tMD AUC: 0,829
——— (RD AUC: 0,818

Biéu do 2. Pwdéng cong ROC cuia cac gia tri pFA (mau xanh dwong), tMA (mau dé), tAD (mau xanh 14) va
tRD (mau vang).

IV. BAN LUAN

Giai phau bénh cung dau an sinh hoc phan t& Ia
tiéu chuan vang trong chan doan UTBTKDLT. Viéc chan
doan chinh xac, dac biét danh gia dé ac mé hoc co y
nghfa quan trong déi v&i diéu tri va tién lwong. Tuy nhién,
UTBTKBLT thuéng c6 gidi han khéng ré va khéng déng
nhét, khién viéc chi sinh thiét hodc cit bé mot phan cé
thé d&n dén nham Ian trong chan doan [5]. Vi nhitrng ly do
nay, cac ky thuat chup cong hwéng tir tién tién nhw DTI
c6 thé la cong cu hivu ich dé danh gia mat do té bao u va
dw doan sw xam lan cla té bao u vao chét tréng.

Trén DTI, FA |4 gia tri chuin héa do léch chuén cla
cac gia tri riéng va thwong dworc coi la thwdc do tinh toan
ven vi cau tric. M&c du FA c6 dd nhay cao véi sw thay dbi
cla cac cau tric vi md, nhwng lai khéng déc hiéu véi tirng
loai thay ddi [3]. Nhan thdy rang, & cac u ndo cé mic
dd pha hily mé xung quanh it hon va bao ton chét trdng
nhiéu hon thi gia tri FA gidm it hon so véi nhém nguoc
lai [6]. MD la nghich dao phép do ctia mat do mang té
bao va d6 nhot clia chét 16ng, nhay véi mé giau té bao,
phu va hoai ti [3]. Gia tri MD c6 xu hwéng gidm & céac
u c6 mat do té bao cao [7]. AD va RD thay ddi trong cac
bénh ly chét trdng, phan anh tinh trang mat myelin va c6
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lién quan dén tén thwong soi truc [4]. Cac UTBTKDLT
c6 dd mo hoc khac nhau sé cé sw khac nhau vé mat do
té bao u, vé sw pha hly cac cau truc tai u va quanh u,
gay ra thay ddi cac gia tri clia théng sé trén DTI. Vi vay,
sy thay ddi nay c6 thé gop phan dy doan dé mé hoc cla
UTBTKBLT trwéc phau thuat.

Nghién ciru cla ching téi thay rdng FA quanh u &
nhom UTBTKBLT dd cao cé gia tri thAp hon cé y nghia
so v&i nhdm dd thap. (0] vung quanh u, UTBTKD dé cao
thuwong két hop tham nhiém mé u, gay pha hiy céc cau
trdc xung quanh, anh huwéng dén sy khuéch tan bat dang
hwéng tai chd lam gidm gia tri FA hon so véi u do thap
[6]. Két qua cuia ching téi twong ddng véi cac két qua
cuia tac Nguyén Dinh Hiéu va cong sw (n= 60) [8] va El-
Serougy va cong su (n = 35) [9]. Bén canh do, du trong
nghién clru cla tac gid Nguyén Duy Hung va codng sw
(n =42) [10] gia tri FA vung quanh u khac biét khéng c6
y nghia gira hai nhém, nhuwng ty sb hiéu chinh FA vung
quanh u véi FA ving chét trdng tham chiéu déi bén lai
khac biét c6 y nghta théng ké. Tac dong dén két qua nay
c6 thé do gia tri FA ciing thay dbi gitra chat trdng dwdi
vd va chét tring sau, gitra chat trdng va chét xam, gitra
hai ban cau va gira cac thuy ndo trong ciing ban cau,
nén khi dwoc hiéu chinh véi viing chét trdng binh thuwéng
ddi bén twong rng, sy khac biét gia tri FA vang quanh u
duoc thé hién rd hon [10],[11].

Nghién ctru ctia chung t6i thdy rang MD tai u &
nhém UTBTKDLT d6 cao cé gia tri thAp hon nhém u do
thap va khac biét nay cé y nghia théng ké. Két qua nay
twong ddng véi cac nghién ctru ctiia Nguyén Duy Hing
va cdng sy (n =42) [10], Server va cOng sw (n = 78) [12],
Shukla va cong sv (n = 38) [13]. Diéu nay phu hop véiy
van vi MD lién quan chat ché v&i mat dé t& bao u & phan
md dac ma u dd ac cang cao thi mat do té bao cang cao
do d6 MD sé gidm khi d6 ac mé hoc cla u tang.

Nghién ctru ctia ching tdi nhan thdy AD va RD tai u
& nhom UTBTKBLT d6 thap co gia tri cao hon cé ¥ nghia
s0 v&i nhém dod cao. Két qua nay twong ddng véi cac két
qua cla cac tac gia Server va cong sw (n = 78) [12], Jiang
va cdng sw (n = 53) [14] va Shukla va cdng s (n = 38)
[13]. Biéu nay c6 thé lién quan dén tinh trang mét myelin
va tdn thwong soi truc khac nhau gitra hai nhém mé hoc.

Nghién clru clia ching tdi van ton tai cac han ché
nhat dinh. M6t 13, trong khudn khd nghién clru cliia ching
t6i, gia tri cac théng sd FA, MD, AD va RD tai u dwoc do
theo phuwong phéap “ROI diém néng” (hot-spot-ROI), xac
dinh vi tri dwoc cho 1& mé u cé mat dé té bao cao nhat (md
u bat thudc c6 gia tri MD thap nhat) nhung vi tri d6 chwa
han dai dién cho toan bo khéi u, d3c biét véi UTBTKDLT
thi tinh khéng ddng nhét 1a mot dac diém déc trwng. Hai
la, cac két qua gidi phau bénh trong nghién cru ctia ching
t6i chwa két hop thong tin di truyén ma chi dwa vao dac
diém mo hoc theo WHO 2016 dé phan d& mé hoc. Do dd,
cac két qua phan d6 mé hoc cé thé chwa phan anh chinh
xac ban chat cla u va anh hwdng dén cac két qua cla
viéc danh gia cac thong sb trén DTl & cac nhdm mo hoc.
Diéu nay xuét phat tlr han ché la viéc danh gia thoéng tin
di truyén van chwa dwoc (ng dung rong rai & cac trudng
hop nghi ngy UTBTKDL tai trung tdm chung toi.

V. KET LUAN

Trong pham vi nghién clru clia chung t6i, cong
hwéng tir khuéch tan strc cang (DTI) cho thay gia tri cao
trong viéc phan do moé hoc ctia UTBTKDLT & nguwoi Ién.
Cac théng sb pFA, tMD, tAD va tRD tai cac nguéng cét
lan lwot 1a 0,24, 1168, 1378 va 1139 cho thy d6 nhay
twong ng la 82,3%, 94,1%, 84,1% va 88,2%, cung
voi d6 dac hiéu twong rng la 81,0%, 76,2%, 66,7% va
76,2%. Bén canh do, viéc két hop cac thong sb DTI tai
vung u va vung quanh u gilp cai thién dé dac hiéu trong
chan doan phan dé mé hoc.
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NGHIEN CUU KHOA HOC

TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh gia tri cua cong huong tu khuéch tan stre cang trong du doan do mod hoc u té bao thin kinh dém lan toa &
ngudi 16n bang cac thong sé FA, MD, AD va RD.

Péi twong va phwong phap: Nghién ciru cit ngang mo ta bao gdm 38 ngudi bénh c6 giai phau bénh xac dinh 14 u té bao than
kinh dém lan téa, duoc diéu tri tai Bénh vién Dai hoc Y Duoc TPHCM tir 01/2020 dén 04/2024. C6 hinh anh cong huong tir thuong
quy va cong hudng tir khuéeh tan sirc cang trude phiu thuat. Cac thong sb khuéeh tan trung binh, khuéceh tan theo truc, khuéch tan
hudng tim, phén suat bat ding huong dugc do dac tai tai va viing quanh u. Cac thong sb trén cong hudng tir khuéch tan strc cing va

d6 ac cua u dugc phéan tich théng ké, déng thoi phan tich duong cong ROC duoc thuc hién dé xac dinh gia tri chan doan.

Két qua: Gia tri cia cac thong s6 MD, AD va RD tai u (tMD, tAD, tRD) va FA ving quanh u (pFA) khac biét c6 ¥ nghia giita
nhom u té bao than kinh dém lan téa d6 thép va do cao.
Két luan: Gia tri ctia cc thong sd tMD, tAD, tRD va pFA cho thay tiém nang trong viéc phan biét u than kinh dém lan téa

do tha”ip va do cao.

Tir khéa: u té bao than kinh dém lan téa; cong hwong tir khuéch tan sirc cing; phdn sudt bat dang hwéng, khuéch tan trung

binh; khuéch tan theo truc; khuéch tan hwong tam
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