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Role of mri in diagnostic and follow treatment
intracranial tuberculomas, meningitis tuberculous

Vii Sy Quan*, Cung Vin Cong**, Nguyén Thu Ha***

SUMMARY Purpose: Characteristic description image and evaluate the role of
CHT in diagnosis and follow up and treatment of meningitis tuberculosis.

Subjects and methods: Prospective and retrospective description
45 patients meningitis tuberculosis with evidence of TB bacteria in the
cerebrospinal fluid undergoing MRI before and after treatment from July
2019 to September 2020. Comparison of lesions on MRI before and after

tuberculoma, tuberculosis meningitis treatment.

Result: In a total of 45 study patients, the average age is 28.8,
male / female = 1.5, the rate of patients developing lesions on MRI
before treatment (88.9%), The most common signs of damage in
patients with tuberculosis of the brain, the common meningitis before
treatment include: sign of meningitis enhancement (84.4%), basal
meningeal enhancement (66.7%), Sylvian fissures (6.7%) , meninges
of supersellar cistern (17.8%), tuberculoma (44.4%), hydrocephalus
(31.1%), cerebral infarction (13.3%). Following 40 patients with
meningeal tuberculosis lesions on CHT after treatment, the rate of
detecting damage after treatment is 75%, of which: signs of meningitis
enhancement (72.5%), basal meningeal enhencement (37.5%), sylvian
fissures  (2.5%), meninges of supersellar cistern (7.5%), tuberculoma
(42.7%), hydrocephalus (20%), infarction cerebral (2.5%).

Keyword: tubercoulosis meningitis, tuberculoma, MRI
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I. DAT VAN BE

Lao la mot bénh truy&n nhiém do vi khuén lao cé
tén khoa hoc la Mycobacterium tubeculosis gay ra. Lao
c6 thé tAn cong bat ctr co quan nao trong co thé nhu:
ho hép, tiéu hoa, tiét niéu, than kinh, co xwong khop....
trong d6 lao hé than kinh 14 thé lao nang [1], [2].

Lao hé than kinh trung wong gém ba thé Iam sang:
lao mang néo, u lao ndi so, va lao mang nhén tuy, trong
dé lao mang nao 1a thé bénh hay gdp nhét. Lao nao,
mang nao la thé lao ndng chiém khoang 1 — 2% céc
ca bénh lao hoat déng, chiém 5% cac trwdng hop lao
ngoai phdi. Lao ndo, mang ndo néu khong dwoc phat
hién va diéu tri kip thoi bénh rat d& dan dén tlr vong
ho&c dé lai nhitng di chirng than kinh nghiém trong.
T d6 chan doan lao ndo, mang nao s&m gitip cho viéc
diéu tri sém, gidm ty 1& tr vong, han ché bién chirng va
di chirng cho ngui bénh [2].

CHT so nao gitp phat hién nhirng tén thwong nhu
md n&o, mang nao vo&i do chinh xac cao va thoi gian
chan doan nhanh3®. Chinh vi vay chung téi nghién clru
dé tai nay nham muc dich mé t& d&c diém hinh anh va
gia tri ctia CHT trong chan doan va theo déi diéu tri lao
nao mang ndo.

Il. DOl TWQNG VA PHUONG PHAP

1 Déi twong nghién ciru

45 bénh nhan dwoc chan doan lao ndo mang nao
¢6 béng chirng VKL trong dich n&o tiy dwoc chup CHT
trwdc va sau diéu tri tr thang 7/2019 dén thang 9/2020

1.1. Tiéu chuéan Iwa chon bénh nhan

- Bénh nhan dwoc chan doan lao mang nao theo
hwéng dan cta BYT 2018 va cé bang chirng vé VKL
trong dich nao tay.

- Bénh nhan da dwoc chup CHT so ndo trwdc va
sau diéu tri.

1.2. Tiéu chuén loai trir

- Bé&nh nhan cé tién s chan thuwong, dot quy cd,
suy giam mién dich nhw HIV, dung corticoid kéo dai.

- Bénh nhan khéng ddng y tham gia vao nhém
nghién ctru.

2. Phwong phap nghién ctru

2.1. Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru mé ta cat ngang két hop tién ctru va
hdi ctvu hd so bénh an.

2.2. Phwong tién nghién ctru

May chup CHT 1,5 Tesla Siemens Esenzza tai
Bénh vién Phdi TU

2.3. Xwr ly s6é liéu
Dwa vao phwong phap théng ké toan hoc trong y
hoc theo chwong trinh xt ly sé liéu SPSS 25.0

. KET QUA

1. Pac diém lam sang chung cua déi twong
nghién clru

Tubi trung binh méc bénh 28.2 28.2 +21.058. Ty
I& bénh nhan méc bénh gap nhiéu nhat tr nhém <15
tudi 12 31.1, nhém tudi tir 31-45 |a 26.6%. Ty lé bénh
nhan méc it gép nhat 1a > 61 tudi 14 6.7%. Ty 1& nam/
nd la 1,5/1.

Triéu chirng lam sang luc vao vién: sét (80%), dau
dau (73.3%), nén va budn nén (60%), mét mai (62.2%),
rbi loan tri giac (37.8%), cac triéu chirng khac (13.3%).
Giai doan bénh luc vao vién: giai doan | (22.2%), giai
doan Il (48.9%), giai doan Il (28.9%).

Lao mang ndo don thuan chiém ty |é 46.7%. Lao
mang nao phdi hop véi lao phdi, gap vai ty 1é Ia 35.6%.
Lao mang n&o phdi hop lao ndo chiém ty 1& 13.3%.
Bénh nhan lao mang ndo phdi hop cac cac thé lao
khac chiém ty 1& 4.4%.

2. Dac diém can lam sang

Sé lwong hdng cau trung binh 4.2T/I. S lwong
bach cau trung binh 9.7 G/I, ty & bach cau trung tinh 74
%. S6 lwong tiéu cau trung binh 272G/I. Néng d6 trung
binh Glucose 6.1 mmol/L. Chi s6 CRP 21,5 ng/l.

Mau séc dich ndo tay trwdc diéu tri cha yéu la
mau vang chanh voi ty 1é (48.9%), dich nao tly trong
(33.3%), mau duc (15.6%), mau d6 (2.2%). Sau didu tri
dich nao tdy chd yéu mau trong chiém (91%), mau vang
chanh chiém (9%).

Xét nghiém tim kiém diu vét VKL trong dich ndo
tdy thay ty 1& bénh nhan lao ndo, mang nao phat hién
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bang chirng vi khuén lao trong DNT bang GeneXpert
(57.8%), ky thuat MGIT BACTEC chiém ty 1& 66.7%.
Két hop ca 2 phwong phép ty & phat hién bang chirng
100%.

- Bénh nhan khéng cé tén thwong & phdi trén XQ
chiém ty 1& 64.4%. Bénh nhan c6 tén thuwong & phdi cé
35.6%.

3. Dac diém hinh anh cua lao ndo, mang nao
trén CHT so nao

3.1. Phat hién hinh anh tén thwong trén CHT
trére va sau diéu tri

Trwdc didu tri 45 bénh nhan dwoc chup CHT phat
hién dwoc cac tén thwong trén CHT chiém ty 1& 86.67%,
trong dé, giai doan | %, giai doan Il %, giai doan Il (%).
Khong phat hién duwoc cac tdn thuwong bat thudng trén
CHT chiém ty 1&: 13.33%.

Sau diéu tri c6 40 bénh nhan c6 tén thuwong trén
CHT trwdc diéu tri dwoc theo di sau diéu tri phat hién
tén thwong trén CHT chiém ty & 75%, khong phat hién
dwoc tén thuwong chiém ty 25%.

3.2. Ddc diém hinh thdi tén thwong trén CHT &
bénh nhan lao ndo, mang néo trwérc diéu tri

Giai doan (n= 45)

Két qua n Ty 1é %
Khéng ngdm thudc mang nao 1 2.2
Tang ngdm thubc mang néo 38 84.4

Mang n&o nén so 30 66.7

Khe Sylvial 1 2.2

Bé n&o trén yén 7 15.6
N&o ung thay 14 31.1
Ulao 20 44 .4
Nhoi mau n&o 6 13.3

Nhan xét: Tén thwong ngdm thubc mang néo hay
gép nhét (84.4%), trong d6 ngdm thuéc mang ndo nén
S0 (66.7%).

3.3. So sdnh ty Ié ph&t hién hinh anh tén
thwong CHT trwéc va sau diéu tri

Trwére diéu tri Sau diéu tri
(n=40) (n=40)
Két qua
N % N %
CoTT 40 100 30 75
Khéng TT 0 0 10 25
p=0.012 <0.05

Nhan xét: Sau diéu tri ty 1& phat hién ton thwong
sau diéu tri gidm 25%, tr 100% trwéc diéu tri con 75%.

3.4. Lién quan giira ton thwong CHT va XQ
phéi qui wéc

XQ Phéi Qui Uéc .
CHT Tong
CoTT Khong TT
CoTT 12 28 40
Khéong TT 4 1 5
Téng 16 29 45
P 0.047

Nhan xét: C6 mdi twong quan gira tén thwong
CHT va XQ phdi qui wéc (p<0.05)

3.5. So sdnh cdc dau hiéu tén thwong trén CHT
trwére va sau diéu tri.

Giai doan Trwéc Sau P

dieu tri dieu tri

CHT (n=40) (n=40)

Ngém thubc MN 38 29 0.011

Mang ndo nén so 30 15 0.004

Khe Sylvial 3 1 0.323

Bé day 10 3 0.044

Nao ung thay 14 8 0.032

U lao 20 17 0.001

Nhdi mau nao 6 1 0.023

Nhan xét: Cac dau hiéu tén thwong trén CHT sau
diéu tri lao phan I&n déu giam déu hiéu, nhéat 1a dau
hiéu ngdm thubc mang nao, mang ndo nén so va nao
Ung thdy, nhéi mau néo.
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3.6. Méi lién quan gitra tén thwong CHT sau
diéu tri véi xét nghiém GeneXpert sau diéu tri

CHT sau diéu tri
(n=40) .
GeneXpert Tong
. Khoéng

CoTT T
Am tinh 31 6 37
Dwong tinh 3 0 3
Téng 34 6 40
P 0.002

Nhan xét: CHT va GeneXpert c6 méi tuong quan
véi nhau, méc du gia tri cia ching khéng twong xirng
(p<0.05).

IV. BAN LUAN

1. Pac diém hinh anh cua tén thwong nao,
mang nao trén CHT

1.1. Phét hién tén thwong trén CHT & bénh
nhén lao ndo, mang néo trwéc va sau diéu tri

Trong nghién ctru nay, ching tdi thdy: phat
hién cac dau hiéu tén thuwong béat thuweng trén CHT &
bénh nhan lao ndo mang nao trwdc diéu tri la chiém
ty 1& 88.9% (n=40/45). 5/45 bénh nhan (11.%) khong
phat hién cac diu hiéu tén thuwong béat thudng trén CHT
trwdc diéu tri lao ndo mang nao. Trong do, phat hién
d4u hiéu tén thwong trén CHT & giai doan | 1a 17.8%,
giai doan Il 44.5%, giai doan Ill 26.7%. Ty I& phat hién
céac tbn thwong trén CHT theo giai doan truéc didu tri
clia ching t6i ciing c6 sw khac biét khong nhiéu so voi
cac nghién clru trong va ngoai nwéc®.

Sau diéu tri c6 40 bénh nhan c6 tén thuwong lao
ndo, mang ndo trén CHT dwoc chup lai CHT theo doi.
ta thay cac dau hiéu tdn thwong bat thwong trén CHT
& bénh nhan lao ndo mang n&o sau diéu tri chiém ty
I& 75% (30/40), c6 25%(10/40) bénh nhan khéng con
phat hién cac diu hiéu tén thwong bat thuwong trén CHT
sau diéu tri.

Theo Nguyén B¢ Béng va CS theo déi trén 35
bénh nhi cé tén thwong trén CHT trudc diéu tri va sau
diéu tri 60 ngay cho thdy phat hién tén thwong trén CHT
& 22/35 bénh nhi cé ty 1€ 63% [7]. Ty Ié€ nghién clru cla

chuing t6i c6 sy khac biét véi Nguyén Birc Bang do sw
khac biét c& mau va thdi gian theo d&i bénh nhan.

1.2. D4u hiéu cac tén thwong trén CHT & bénh
nhan lao ndao mang nao.

* Dau hiéu tang tin hiéu ngam thudéc mang
ndo: La tén thwrong dang day va ting tin hiéu ngdm
thuéc bat thuong cia mang ndo (mang ndo nén so,
khe sylvial, bé ddy) hay nét ngam thuéc mang néo.

Trong nghién clru nay cua chung t6i c6 86.7%
trwdng hop tang tin hiéu ngdm thuéc mang nao, 01
trwong hop khéng tang tin hiéu ngdm thubc mang
n&o, trong do6 tang tin hiéu mang ndo nén so 77.8%
céac trwong hop, bé néo trén yén cé 26.7% céac truong
hop, u lao c6 44.4% (n=20/45) cac trwong hop. Két qua
nghién ctru clia chung t6i khac biét khéng nhiéu nghién
ctu clia Nguyé&n Thi Ngoan, Kalita [6], [8].

Hinh 1. DAu hiéu ting ngam thuéc & nio, mang
néo trén CHT

(BN Trén Xuén Q 29T MHS 7152/2019)
* Dau hiéu nao ung thuy

N&o Ung thay la mét trong nhirng bét thwong phd
bién nhét clia bénh viém mang nao do lao va hay gap
& tré em hon nguwoi lon. Trong nghién ciru clia Nguyén
Thi Ngoan cé khodng 66.7% n&o ung thdy. khéng thé
loai bd han dwoc ndo Ung thiy. Trong 45 bénh nhan
dwoc chup CHT nhan thdy ndo ung thdy chiém ty 1&
31.1% (14/45 BN), Ty |é nghién ctru cla ching toi cé sy
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khac biét khéng nhiéu so v&i nghién ciru ctia Nguyén
Thi Ngoan, Nguyén Blrc Béng, Kalita va Sher.

Hinh 2. Dau hiéu nao Gng thay trén CHT
(BN Trén Huy B , 34T, MHS 6759/2020)

* Dau hiéu u lao: 1a nhitng nét, 6 tén thwong cua
nhu mé ndo cé tang ngdm thuéc ddi quang tir dang: vong,
nhan tuy vao tén thwong clia giai doan u lao.

Trong nghién ctvu clia ching tdi nhirng nét, & u lao
tang ngdm thuéc & nhu mé n&do, mang nao duoc tim
thdy trén CHT & 20/45 bénh nhan chiém 44.4%, ty I&
nay cling twong tw nhw nghién ctru clia mot sb tac gia
khac. M&c du sw xuét hién cla u lao khong dac hiéu va
c6 thé dwoc nhin thdy & nhirng bénh khac nhw di can,
u hat... nhwng né van co gia tri vé chan doan va hé tro
viéc bét diu liéu phap khang lao sém.

Hinh 4.3 Dau hiéu u lao ting mang nio nén so

(BN Ha Thi L, 31T, MBA 7811/2020)

* D4u hiéu nhdi mau nio:

Chung t6i nhan thdy CHT cho thdy wu viét hon
CLVT vi né c6 thé phat hién cac tdn thwong nhdi mau
va u lao nhé. Hon ni*a CHT ciing rat hivu ich trong theo
déi va danh gia dap (ng diéu tri, mac du cac bat thwong
van ton tai & mot s bénh nhan trong subt qua trinh
diéu tri. CHT c6 thé xac dinh cac 6 nhdi mau & 42.2%
& bénh nhan lao ndo mang nao, nhung nhiéu ngudi cé
thé khong co biéu hién triéu chirng rd rang. Nguoi ta
tin rdng nhdi mau nao & bénh nhan LNMN chi yéu do
viém déng mach.

Trong nghién ctru ctia ching tdi, CHT cho thay c6
8/45 (17.8%) bénh nhan cé nhdi mau nao, ty 1& nghién
ctru clia ching t6i co thdp hon moét sb tac gid nhung
cao hon cia Nguyén Thi Ngoan (12.2%), diéu nay cé
thé dwoc ly giai & c& mau va dbi twong nghién cru cla
chling toi va cac tac gia co sw khac biét.

Hinh 4. D4u hiéu nhdi mau nao & bénh nhan
LNMN/lao ké phéi

2. Theo dbi tén thwong lao ndo, mang nao
bang CHT sau diéu tri

Trong nghién cru nay chung téi thay: Phat hién
cac dau hiéu tén thwong bat thweong trén CHT & bénh
nhan lao ndo mang nao trwdc diéu tri 1a chiém ty l&
88.9% (n=40/45). 5/45 bénh nhan (11.1%) khéng phat
hién cac déu hiéu tén thwong bat thwong trén CHT
trwéc didu tri lao ndo mang ndo. Trong do6, phat hién
dau hiéu tdn thwong trén CHT & giai doan | 1a 26.7%,
giai doan 1l 48.9%, giai doan Ill 24.4% [9].
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Sau diéu tri co 40 bénh nhan co ton thwong lao
n&do, mang ndo trén CHT dwoc chup lai CHT theo doi.
Qua biéu d6 3.3 ta thdy cac dau hiéu tén thuwong bét
thwdng trén CHT & bénh nhan lao ndo mang nao sau
diéu tri chiém ty 1& 75% (n=30/40), c6 25% (n=10/40)
bénh nhan khéng con phat hién cac diu hiéu tén
thuwong bat thweng trén CHT sau diéu tri.

Trong nghién ctru clia mét sb tac gia trong nwéc
Nguyén Thj Ngoan ty & phat hién cac tén thuwong bat
thwong trén CHT & 75/90 (83,3%) bénh nhi luc vao
vién®. Nghién clru cla tac gid Vé Hoang Thanh va CS
nghién ctru trén 21 bénh nhan cho thay ty 1é phat hién
tén thwong trén CHT truwdc digu tri la 100%. Trong
nghién clu clia cac tac gia nwéc ngoai Yan Lyu cho
thdy c6 99% bénh nhan c6 dau hiéu tén thwong trén
CHT & bénh nhan lao ndo mang nao. Nghién ctru cla
B Kilani va cs cho thay ty I& phat hién tén thwong trén

CHT & bénh nhan lao ndo mang néo la 80% [10]. Theo
Khailid Sher va CS, ty 1& tdn thwong trén CHT dwoc phat
hién & giai doan | (22%), giai doan Il (48%), giai doan
Il (30%) [11]. Nhw vay ty |& phat hién cac tén thwong
trén bénh nhéan lao n&o, mang nao theo giai doan trwéc
diéu tri clia chuing t6i cling c6 sw khac biét khéong nhiéu
so v&i cac nghién ctru trong va ngoai nwéc, diéu nay co
thé dwoc ly giai do sy khac biét & c& mau nghién ciru
va dbi twong nghién ctru khac nhau. Nguyén Thi Ngoan
nghién ctru & trén 90 bénh nhi [6], con ching t6i nghién
clru & trén 45 bénh nhan & tat ca cac Itva tudi [8].

Theo Nguyén D¢ Bang va CS theo dbi trén 35
bénh nhi c6 tén thwong trén CHT trwéc diéu tri va sau
didu tri 60 ngay cho thay phat hién tén thwong trén CHT
& 22/35 bénh nhi cé ty 1&é 63% [7]. Ty 1€ nghién clru clia
chuing t6i c6 sy khac biét véi Nguyén Birc Bang do sw
khac biét c& mau va thdi gian theo d&i bénh nhan.

Hinh 4.5. CHT sau diéu tri bénh nhan lao ndo mang ndo véi chubi xung T1 MPR cé tiém thuéc déi quang ttr.

(N Dwong Van T, 3T, MHS: 7763/2019)

Hinh 4.6 CHT trwérc va sau diéu tri bénh nhan
lao ndo mang néao.

A, B: T1W ¢6 tiém thubc déi quang ttr véi hinh
anh ngdm thuéc mang ndo va ndo tng thiy (Chup CHT
ngay 13/6/2019).

C,D: T1W ¢6 tiém thubc dbi quang tr sau diéu tri
v6i hinh dén Iwu néo that (Chup CHT ngay 20/2/2020).

(BN Nguyén Tién L, 3T, MHS: 11687)

3. Méi twong quan giira ton thwong trén CHT
va ton thwong trén XQ phoi

Trong nghién ctvu cla chung tdi cho thy c6 12
bénh nhan tdn thwong trén ca XQ phdi va CHT, cé 28
bénh nhan khéng thay tén thuwong trén XQ phdi nhung
c6 ton thwong trén CHT, c6 4 bénh nhan c6 thwong
trén XQ phdi nhwng khéng cé tdn thwong trén CHT, c6
01 bénh nhan khéng c6 tén thuwong trén cad CHT va XQ
phdi v&i gia tri p = 0.047 (p< 0.05) c6 y nghia théng ké,
cé méi twong quan gitka XQ phdi va CHT. Két qua nay
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cho thdy médi twong quang ton thwong gitra XQ phdi
qui wéc va CHT va XQ phéi qui wéc ciing ¢é y nghia
goi y trong chan doan lao ndo, mang ndo. Nghién ctru
ctia Nguyén Blrc Béng cho thay ty 1& bénh nhan cé tdn
thwong trén XQ phdi qui cé6 méi twong quan gitra ton
thwong trén CHT véi XQ phdi qui wéc.

4. Méi twong quan giira tén thwong CHT va
GeneXpert sau diéu tri

Qua bang cho thdy bénh nhan khéng phat hién
thay tén thwong trén CHT thi xét nghiém DNT thudng
am tinh trén GeneXpert. Sw bién déi clia CHT va

TAI LIEU THAM KHAO

GeneXpert tuy khéng twong xirng nhau, nhwng gilra
ching cé méi twong quan sau diéu tri, cr khoéng thay
tbn d4u hiéu tbn thwong trén CHT thi xét nghiém DNT
GeneXpert am tinh véi p<0.05, cé y nghia théng ké.

V. KET LUAN

CHT c6 vai trd quan trong trong phat hién cac dau
hiéu tén thwong ngdm thubc mang nao, u lao, néo ung
thdy va nhdi mau nao gép phan chin doan sém bénh
nhan lao ndo mang nao va cé y nghia tién lwvgng va
theo di diéu tri bénh nhan sau diéu trj.
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NGHIEN CUU KHOA HOC

TOM TAT
Muc dich: M6 ta dac diém hinh anh va danh gia vai tro cia CHT trong chin doan va theo ddi diéu tri lao nio mang nio.

Poi twgng va phwong phap: M6 ta tién ciru va hdi ciru 45 bénh nhan dugc chan doan lao ndo mang ndo c¢6 bang chimg
VKL trong DNT dugc chup CHT trude va sau diéu tri tir thang 7/2019 dén thang 9/2020. So sanh cac déu hiéu tén thuong trén

CHT trude va sau diéu tri lao ndo, mang nio.

K#ét qua: Trong tong s6 45 bénh nhan ngh ién ctru, tudi trung binh 28.8 , nam/nit = 1.5, ty 16 bénh nhén phat ton thuwong
trén CHT trude diéu tri (88.9%), Déu hiéu ton thuong hay gip nhit trén bénh nhan lao nio, mang nio trudc di tri thudng
gdp gdm: dau hiéu ting ngdm thudc ndo mang ndo (84.4%), ngdm thudc mang ndo nén so (66.7%), khe sylvial (6.7%), bé day
(17.8%), u lao (44.4%), ndo ung thuy (31.1%), nhdi mau ndo (13.3%). Theo ddi 40 bénh nhan c6 ton thwong trén CHT sau diéu
tri thi ty 1& phat hién ton thwong sau diéu tri 75%, trong d6: diu hiéu ting ngdm thuéc mang nio (72.5%), ngdm thudc mang nio
nén so (37.5%), khe sylvial (2.5%), bé day (7.5%), u lao (42.7%), nio ng thiy (20%), nhdi méau ndo (2.5%).

Két luan: CHT 1a phuong phéap chin doan hinh anh c6 gia tri chin doan chinh xéc, tién luong, theo ddi va 1ap lap ké hoac

dicu tri cho bénh nhéan lao ndo mang nao.

Tw khoa: Lao ndo mang ndo, cong huong tu.

Nguwoi lién hé: Vi Sy Quan, Email: vusyquan@gmail.com
Ngay nhan bai: 22/8/2020. Ngay chap nhan dang: 20/9/2020
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