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SUMMARY Background: The purpose of the study was to evaluate the characters
and efficacy of B Mode and color Doppler ultrasound (CDUS) in

diagnosis malignant cervical lymph nodes.

Materials and Methods: In this cross-sectional prospective study,
during a period of 12 months, performed on 85 patients including two
groups: group [ includes 63 patients with cervical lymphadenopathy with
suspected lymph nodes on US and group II includes 22 patients with
clinically suspected lymph nodes (not have any suspicious characteristics
in US) were prospectively evaluated with B-mode and CDUS. Statistical
analysis was carried out with histopathological or cytological diagnosis

as gold standard.

Results: We conducted ultrasound in 85 patients,. To compare
with the pathology results of the disease, there are 56 metastatic
lymph nodes, 04 lymphoma nodes, 01 plasmocyoma lymph node, 18
nonspecific inflammatory lymph nodes, 01 purulent lymph node and
05 granulomatous lymph nodes due to tuberculosis. The sensitivity,
specificity, the accuracy of 2D ultrasound method combined with Dopper
ultrasound are 95.08%, 79,2 %, 92%, 86% va 90,6%.

Conclusions: Within the limitations of this study, B-mode and
CDUS evaluations were found to be highly significant with a high
sensitivity and specificity. B-mode and CDUS examinations provide a
prospect to reduce the need for biopsy/fine needle aspiration cytology

in reactive nodes.

Keywords: B-mode ultrasound, Doppler color ultrasonography,
histopathology, lymph node.
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I. DAT VAN DE

Di c&n hach cb kha phé bién & bénh nhan ung thw
dau mat c¢d va ung thw khéng thudc ving nay. Truéc
day, phuong phap chd yéu dé danh gia hach cb déu
dwa vao lam sang, chinh vi thé nhitng hach nhd, hach
nam sau rat dé bé 16, Siéu am véi viéc st dung dau do
tan s6 cao 1a phwong phap thdm kham linh hoat, khéng
xam pham. Trén thé gi&i c6 nhiéu tac gia nghién ciru vé
siéu am trong danh gia hach cb,.[1] [2] [3]. Tuy nhién &
Viét Nam nghién ctru danh gia dac diém cla hach ac
tinh trén siéu am con it. Chinh vi thé ching t6i thuc
hién @& tai:” Nghién ciru d&c diém hinh anh hach ac
tinh trén siéu am va gia tri clia siéu am trong chan doan
hach ac tinh tai bénh vién Bach Mai 2019-2020".

Il. DOl TWONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong: 85 bénh nhan gém hai nhém: nhém
| gdm 63 bénh nhan c6 hach cb nghi ng® hach &c tinh
trén siéu am va nhom Il gém 22 bénh nhan c6 1am sang
nghi ng® hach ac tinh (siéu am khéng nghi ng®) dwgc
thwe hién siéu am 2D, Dopper; c6 két qua giadi phau
bénh (FNA hoac sinh thiét) khang dinh hach ac tinh hay
lanh tinh.

2. Phwong phap nghién ctru: mo ta tién clru.

Pia diém thwc hién: Khoa chan doan hinh anh
bénh vién Bach Mai tlr 9/2019 t&i 8/2020

3. Thiét bi str dung: May siéu am Hitachi Arieta
7,va may Ge E9. S dung dau do Linear tan sé 7-11Hz.

4. Phwong phap thwc hién

S&r dung may siéu am Hitachi Arieta 7 va may
Ge E9, v&i dau do Linear tan sb6 7-11Hz. Bénh nhan
nam nglra, viing ¢ dwoc boc 16 hoan toan. Cac cai dat
da dwoc chudn hoéa va cac bo loc twong, tan sb 1&p lai
xung, d6 tdng mau va do sau |y nét dwoc dit & ché do
tw dong. Ky thuat dwoc str dung la quét ngang lién tuc
va quét doc bao pht toan bod ¢b & ca hai bén nhdm danh
gia toan bé cac nhém hach cd I-VI. Viéc tham kham
dwoc bat dau bang cét ngang vung dudi lui, theo trinh
tw tr ving dwdi ham dén viing mang tai dén viing trén,
gitra va dwéi cb tr cung dén hé thwong don dén tam
giac cb sau. Ban dau, thu thap cac théng sé vé hach trén
siéu am B-mode: dwong kinh truc ngén, dwong kinh
truc dai, voi hoa, hoai tlr, s cd hay khéng cé mat clia

rébn hach, dwdng be va dd héi am. Sau do, thwc hién
siéu am Doppler mau nham danh gia dac diém tang sinh
mach, va do chi sé RI. Moi hinh anh va théng sé duoc
thu thap khi dong chay mach mau da n dinh.

Tét ca cac bénh nhan déu duoc thuc hién day du
cac budc trén, sau dé dwoc choc té bao (FNA) hoac
sinh thiét lam giai phdu bénh dé& danh gia, tuy ting
trwong hop kich thuwdc hach va vi tri hach ma mét sb
bénh nhan dwoc quyét dinh sinh thiét trong 14n dau
tién tiép can. Trong trwdng hop két qua gidi phau bénh
khéng twong xing véi dac diém trén siéu am hodc
bénh pham it t& bao, bénh nhan sé& dwoc choc té bao
hodc sinh thiét 1an hai. Trwdng hop bénh nhan khéng
¢6 hinh &nh hach nghi ngo trén siéu am, két qua giai
phau bénh lanh tinh, sé& dwoc theo ddi bdng l1am sang
va hen kiém tra lai bang siéu am sau 3-6 thang.

Trong nghién clru clia chung t6i, 68 bénh nhan
duoc choc té bao (80%), trong dé chi c6 1 bénh nhan
can choc lai t& bao 1an hai; 17 bénh nhan dwoc sinh
thiét (20%): trong s6 d6 13 bénh nhan dwoc sinh thiét
ngay lan dau tién tiép can, 4 bénh nhan duwoc sinh thiét
sau khi két qua FNA khong thich hop véi déc diém trén
siéu am va cd téi 2 trong 4 bénh nhan dé can thwc hién
sinh thiét 14n hai dé khang dinh.

Tét ca quy trinh déu dwoc thye hién bang hai bac
s siéu am co kinh nghiém thyc hanh trén 4 nam.

5. Phan tich s6 liéu: Phan tich cac déc diém cla
tirng hach trén siéu am 2D, siéu am Doppler. Két qua
gidi phau bénh duoc coi la tieu chudn vang d& nham
xac dinh d6 nhay, dé dac hiéu, gia tri chan doan dwong
tinh, gia tri ch&n doan am tinh ctia siéu &m trong chan
doan hach cb ac tinh.

6. Xtr li s6 liéu: St dung phan mém SPSS 20.
D lieu dwoc thu thap va két qua dwoc phan tich théng
ké bang cach s dung Chi-square Tests va Fisher’s
Exact Test.

ll. KET QUA
1. Béc diém lam sang

Trong nghién ctru, cé 85 bénh nhan véi 47 nam,
38 nir. V& Itva tudi, d6 tudi trung binh 1a 56 tudi, tudi cao
nhét 86 tudi, tudi thap nhat 1a 20 tudi. Do tudi hay gap
nhét trén 60 tudi.
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Trong s6 21 hach nghi ng® &c tinh trén 1am sang
(siéu am khong nghi ngd) dwo'c xac nhan gidi phau bénh
18 hach lanh tinh , 3 hach ac tinh. V&i 64 hach nghi ngo
trén siéu am c6 58 hach ac tinh, 6 hach lanh tinh.

Két qua giai phau bénh c6 56 hach di can, 4 hach
u lympho, 1 hach u twong bao, 18 hach viém khéng
dac hiéu, 1 hach viém mu va 5 hach viém u hat do
lao. Trong nhém 61 hach ¢b &c tinh chi yéu hach di
can t ung thu phdi 41% (n=25), ung thw tuyén giap
23% (n=14), ung thw hach 6.5% (n=4), ung thv da day

3%(n=2). Trong nhdm 24 hach cé lanh tinh: hach lao
21 %(n=5), viém ma cap tinh 4.2% (n=1), hach viém
khéng dac hiéu 75 % (n=18).

Phan b nhém hach, trong nhém hach ac tinh gap
nhiéu nhat nhém IV chiém 59% (n=36), nhém V chiém
19% (n=12), nhém Il 10% (n=6), nhém Il 5% (n=3).
Trong nhém hach lanh tinh phan bé kha déu cac nhém,
nhom 1V 33%, nhom Il 25%, nhém V 16%, nhém |l
12.5%, nhom VI 12.5%, nhom | 4%.

40—
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Nhoem hach

Biéu do1. Phan bé vi tri nhém hach cé theo AJCC

2. Pic diém hinh anh

2.1. Kich thwéc

Hach bach huyét nhé nhét dwoc phat hién trén siéu am cé dwong kinh ngang 3mm, hach 16n nhat cé dwong
kinh ngang 31mm, déu cé két qua giai phau bénh la &c tinh . Pwéng kinh ngang trung binh clia hach ac tinh 11.5mm
trong d6 dwong kinh truc ngén trung binh hach lanh tinh 8.2 mm.

Trong nghién cru nay, ching t6i phan chia kich thwéc thanh hai nhém, nhém | dwéng kinh truc ngén dui
8mm, nhom |l trén 8mm. Két qua cho thay khéng cé suw khéac biét gitka hai nhém c6 dwéng kinh truc ngén dwédi 8mm

va trén 8mm (Bang 2)

Bang 2. Bang so sanh cac dac diém kich thwéc, hinh dang, dwong be, do hdi am, voi hoa,
hoai ttr, rén hach, dic diém tang sinh mach va Rl (85 hach)

GPB LANH TiNH AC TiNH Total P
DAC DIEM (n) (n) (n)
Kich thwéc <8mm 13 21 34 0.078
>/=8mm 11 40 51
Hinh dang Tron (S/L>0.5) 19 54 73 0.217
Bau duc (S/L<0.5) 5 7 12
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DPudng bo B ro 18 20 38 0.001
Bo mo 6 41 47

Voi hoa Cé 0 3 3 0.364
Khéng 24 58 82

D6 hoi am DPong am 17 16 34 <0.001
Giam am 5 17 24
Tang &am 0 6 6
H6én hop am 2 22 24

Rén hach Co 12 1 13 <0.001
Khéng 12 60 72

Co 4 3 7 0.095
Hoai tw Khong 20 58 78

Tang sinh Khdéng tang sinh mach 8 9 17 <0.001
mach Trung tam/rén hach 9 3 12
V6 hach va ngoai vi 6 27 33
Hén hop 1 22 23

RI Thép (<0.7) 14 17 34 <0.001
Cao (>/=0.7) 1 32 34

(Ghi chi: p<0.05 Significant. Kiém dinh c2 va test Fisher)

2.2. Hinh dang

Trong 85 hach ¢6 73 c6 hinh dang tron (S/L>0.5),
12 hach cé hinh dang bau duc (S/L<0.5). Nhém 73
hach hinh dang tron c6 54 hach ac tinh (74%) (Hinh 1),
19 hach lanh tinh (26%). Trong s6 12 hach hinh dang
bau duc c6 5 hach lanh tinh va 7 hach ac tinh. Theo két
qua nay 89 % hach ac tinh cé hinh dang tron trong khi
ti 1€ nay & hach lanh tinh gap 79%. (Bang 2)

Hinh 1. Hach c¢b ac tinh trong U lympho vé&i hinh
dang tron (S/L>0.5), cau tric am khdng déng nhat.

2.3. Bac diém dwong bo

Trong 85 hach c6 47 hach duwdng b& mo, 38 hach
c6 dudng bo rd; 65% hach ac tinh c6 dwdng bd mo, 35
% hach ac tinh c6 dwdng bd ré trong khi & hach lanh
tinh 25% dwdng bo mo, 75 % dwong bo rdé (Hinh 2).
Sy khac biét duwdng bd gilra hai nhom hach lanh tinh
va &c tinh cé y nghia théng ké véi p<0.05, véi do tin cay
95% (Bang 2).

Hinh 2. Hach cé ac tinh v&i dwong b me, mét lién
tuc cho thay sy xam lan té bao u gay pha v& vé
hach, khéng quan sat thay rén hach.
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2.4. bic diém véi héa

Dac diém voi hoa chi gép & 3 bénh nhan (3,9%)
trong téng sb bénh nhan, 100% bénh nhan c6 két qua
giai phau bénh ung thw tuyén giap thé nhu di can. Voéi
héa trong trwéng hop nay 1a 100% dang vi véi hoa 1am
cham (hinh 3). (Bang 2)

Hinh 3. Hinh anh hach di can tir ung thw tuyén giap
thé nha vé&i voi héa dang 1am cham.

2.5. Bac diém héi am

Dac diém héi am duwoc so sanh véi co xung
quanh chia lam 4 nhém: hach gidm am, hach df‘)ng am,
tdng am va hén hop am. Theo nghién ctru clia ching
t6i, & nhom hach ac tinh do sinh am dang hén hop hay
gap nhat 36,1%, sau dé la hach giam am chiém 27,9%.
Hach lanh tinh cha yéu déng am chiém 70,8%, gidm
am chiém 22.7%. Hach c6 thanh phan tdng am 100%
ac tinh (n=6), khdng co trwong hop nao hach tang am
la 1anh tinh, c& 6 trwdng hop nay déu bénh nhan ung
thw tuyén giap (Hinh 4). C6 sw khac biét 6 sinh am cla
hach gitra nhdm hach lanh tinh va ac tinh v&i do tin cay
95%. (Bang 2).

Hinh 4. Hinh anh hach di cin chira thanh phan tiang
am trong ung thw tuyén giap.

2.6. R6n hach

Tbng sb 85 hach, rén hach khéng c6 méat & 72
hach, 13 hach c6 hién dién rén hach. Trong s6 72 hach
khong c6 cAu trac rén hach, 60 hach dwoc chirng minh
vé& mat md bénh hoc 1a cac hach ac tinh, 12 hach lanh
tinh (Hinh 6.2). Sy hién dién cta rén hach trong mét
hach bach huyét c6 thé dwoc coi la mot dau hiéu vé
ban chét lanh tinh. Trong sb 13 hach c6 rén hach, 12
hach dwoc chirng minh vé mat mé bénh hoc 14 lanh tinh
trong khi chi cé 1 hach la lanh tinh. Sy khac biét cé y
nghia thdng ké v&i dd tin cdy 99%, Tiéu chi cé y nghia
théng ké véi P <0,01 (Bang 2)

2.7. Hoai tr hach

Trong nghién clu cla ching téi nhém hach ac
tinh cé 3 hach hoai t&r chiém 4,9%; nhém hach lanh tinh
c6 4 hach hoai tir trong d6 3 hach hoai t&r cé két qua
hach lao (75%), 1 hach viém ma cép tinh (25%) (Hinh
5). (Bang 2).

Hinh 5. Hinh anh hach mét cau tric rén hach, trong
c6 thanh phan hoai ttr, tuy nhién b& con ré. Két qua
giai phau bénh: hach lao.

2.8. Bac diém mach mdu hach

Nghién ctru ching téi phan chia dac diém mach
mau hach thanh 4 nhom trén siéu am Doppler: Khong
tang sinh mach, tdng sinh mach trung tam hodc rén
hach, tang sinh mach ngoai vi va cé hai. Trong 61 hach
ac tinh c6 t¢i 44,3% tang sinh mach ngoai vi, 36% tang
sinh mach ca trung tdm va ngoai vi, 4,9% chi cé tang
sinh mach trung tdm/rén hach (Hinh 6.6). Nhw vay
cd sy khac biét vé& ddc diém mach mau trén siéu am
Doppler gitra hai nhém lanh tinh va ac tinh v&i doé tin
cay 99%. (Bang 2).

72

DIEN QUANG VIET NAM  S6 39 - 10/2020



NGHIEN CUU KHOA HOC

Hinh 6. Hach di can trén siéu am Dopper c6 tang
sinh mach mau hén hop trong va ngoai vi cta hach,
khéng thay ciu truc rén hach, tang khang tré mach
mau RI=0.78.

2.9. bac diém RI

Gia tri Rl dwgc phan chia 3 nhém: gia tri dwi 0.7
nhém |, t 0.7 nhédm 1, nhdm Il hach khéng do dwoc
do hach qua nhd, dwong kinh <5mm hodc hach khéng
tang sinh mach. Hach ac tinh chu yéu thudéc nhém |l
chiém 52,5%, trong khi d6 nhém lanh tinh nhém 1l chi
chiém c6 4.2 % (Hinh 6). C6 sy khac biét cé y nghia
théng ké chi sé RI gira hai nhém hach lanh tinh va ac
tinh v&i do tin cdy 99%.(Bang 2)

Bang 3. Gia tri siéu am trong chan doan
hach cé ac tinh

Chén doan Giai phau bénh Téng sbé
hach ac tinh Kho n
Co °ng
n
Siéu Co 58 5 63
am | Knhong 3 19 22
Téng sb 61 24 85

Déi chiéu két qua gidi phau bénh, do nhay (Sn),
dd dac hiéu (Sp), gia tri chan doan dwong tinh (PPV),
gia tri chdn doan am tinh (NPV), d6 chinh xac (Acc) cla
phwong phap siéu am 2D két hop siéu am Dopper lan
lwot 1a 95,08%, 79,2 %, 92%, 86% va 90,6%.

IV. BAN LUAN

Trong nghién ctru clia ching téi, tdng s6 85 hach
bach huyét dwoc danh gia, c6 61 hach ac tinh va 24
hach lanh tinh dwoc khang dinh béng két qua mé bénh

hoc (FNA hodc sinh thiét). Trong dé c6 22 hach khéng
nghi ngo trén siéu am tuy nhién trén lam sang cé nghi
ng®, bénh nhan van dwoc lam FNA, két qua giai phau
bénh hoc cho théy 3 hach lanh tinh va 19 hach ac tinh.
Trong 63 hach nghi ngo trén siéu am co6 58 hach ac
tinh, 5 hach lanh tinh.

Do tudi hay gap nhat nhém tudi trén 60 tudi chiém
44.7 %. Do tudi trung binh cia bénh nhan nhém hach
ac tinh 1a 57, tudi trung binh ctia nhém bénh nhan hach
lanh tinh 53 tudi. Hach &c tinh chi yéu di can ung thw
phdi (41 %), ung thw tuyén giap thé nhu (23%). Nném
hach &c tinh chd yéu thudc nhém IV. Theo nghién ctu
Ellison, hach nhém IV ¢ vai trd dan lwu hé thdng bach
huyét viing nguc, phdi va thuc quan; va hau hét hach
phat hién nhédm nay |a hach ac tinh, bat ngudn tr: phéi,
dau mat cd, thwec quan... [4]. Khéng co tiéu chuén cu
thé nao trén siéu am dé phan biét hach ac tinh v&i hach
lanh tinh v&i d6 chinh xac 100% [5].

Trong nghién ctru clia ching téi dwong kinh trung
binh hach ac tinh 11.5 mm, hach lanh tinh 8.2 mm, kich
thwdc hach ac tinh nhé hon hach lanh tinh. Hach nhé
nhat dwoc thuc hién co dwong kinh ngang 3 mm, hach
I&n nhé&t c6 dwdng kinh ngang 31mm, két qua gidi bénh
déu la hach ac tinh. Tuy nhién khéng c6 sy khac biét co
y nghia thdng ké gitra gia tri trung binh ctia dwéng kinh
truc ngén va dwong kinh truc dai ciia cac hach &c tinh
va hach lanh tinh. Do cac hach viém cép tinh hay hach
lao déu tang kich thuéc, va dac diém kich thudc cé vai
trd chi yéu trong qua trinh theo déi hon la danh gia tinh
chét lanh hay &c tinh [6].

V& hinh dang theo nghién ctru clia ching toi 88.5
% hach &c tinh cé hinh dang tron (S/L>0.5) trong khi
ti 16 nay & hach lanh tinh gap 79.2%. Hach &ac tinh cé
xu hwéng tron hon hach lanh tinh, tuy nhién né khéng
duoc coi tiéu chi dé danh gia giva lanh va ac tinh do
hach dwéi cam, dwdi ham binh thuéng co6 xu hwéng
tron [7], ddng thdi trong nghién clru ctia chang téi co
5 hach lao chiém 21% nhdm hach lanh tinh, hach lao
phan I&n cé hinh dang tron [8].

Trong nghién ctru nay, co s khac biét ro rét gilra
hai nhém vé c6 hay khéng cé mat rén hach trén siéu
am. Trong s6 61 hach &c tinh c6 60 hach déu khong
quan sat thy rén hach (98%) trong khi chi cé 1 hach c6
quan sat thay rén hach (2%). Sw khéng c6 mat cta ron
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hach co sw khac biét rat Ion gitra hai nhém v&i do tin
cay 99%, twong tw voi tac gia khac [6], [9].

V& tinh chat am do hdi &m clia hach, dwoc danh gia
so sanh véi ciu tric am clia co' xung quanh chia lam 4
dang: ddng am, gidm am, tdng 4m va hén hop am. Hach
binh thuwdng cé xu hwéng déng am hodc gidm am nhe so
Vv&i co xung quanh. Theo két qua hach ac tinh hén hop
am chiém 36,1% (22/61), giam am 27,9% (17/61), dong
am 26,2% (16/61), tang am 9,8%(6/61); nhém hach lanh
tinh cha yéu déng am 70,8% (17/24), giam am 20,8%
(7/24). C6 sw khac biét dang ké vé& tinh chat am cla hai
nhém [9]. 6 hach c6 thanh phan tang am déu & bénh
nhan di can tuyén giap thé nhu, diéu nay gidi thich do
thanh phan hach di c&n cé chtra thyroglobulin [10].

V& hoai t& hach, véi héa hach dang I1&m cham. 85
hach chi 3 hach c6 voi héa va déu 1a voi hda nhé dang
lAm ch&m, c& 3 bénh nhan nay déu gap trong hach di
can ung thw tuyén giap thé nha [10]. Hoai t& hach cé
mat 7/85 hach trong d6 cé 3 hach ac tinh va 4 hach lanh
tinh, trong nhdm 4 hach lanh tinh c6 t&i 3 hach lao, 1
hach viém mu cap tinh. Hach lao thuwéng c6 thanh phan
hoai t, tdng am thanh sau, hinh dang tron [8].

banh gid mach mau hach trén siéu &m Dopper
chia 4 nhom: khéng tang sinh mach, tang sinh mach
ngoai vi, tang sinh mach trung tam va hén hop [11].
CDUS phat hién tin hiéu mach mau trong 68 hach bach
huyét trong khi 17 hach khéng hién thi bat ky tin hiéu
nao. Téng sb 12 hach bach huyét tang sinh mach trung
tam/rén hach c6 9 hach lanh tinh (75%), 3 hach ac tinh
(25%). 33 hach bach huyét hién thi mach mau mau
ngoai vi, trong do 27 (81.8%) hach ac tinh va 6 (18.2%)
hach lanh tinh. Sy tdng sinh mach ngoai vi va trung tam
hach giai thich moét phan do dw sw pha hdy hé mach
mau cla cac t& bao u trong cac hach ac tinh co thé la
do chét cdm (rng tang sinh mach do té bao u kich thich
tao ra [12]. 23 hach bach huyét cé biéu hién mach mau
hén hop, 22 (95,6%) hach duwgc xac nhan vé mét md
bénh hoc la hach ac tinh. C6 17 hach bach huyét khong
cho théy ting sinh mach, 9 hach dwoc chirng minh vé

TAI LIEU THAM KHAO

mat md bénh hoc la ac tinh va 8 la lanh tinh. Nhw vay
c6 su khac biét dac diém tang sinh mach gitra hai nhém
v&i P <0,001. DY nhay cua siéu am Doppler trong ng-
hién ctru cha ching téi 1a 80,3% cé thap hon dé nhay
siéu am Doppler trong nghién ctru ctia SB Dangore va
cbng sw 1a 87,6% [11].

Chi s6 RI, chiing tdi chia lam 2 nhém véi diém cut
off 0,7 [6] va nhém thr 3 khéng do dwoc RI. Hach thuéc
nhém 3 la nhirng hach khéng tang sinh mach hoac co
kich thwéc qua nhd < 5mm khong do dwoc chi sb RI.
Theo nghién ctru clia ching téi c6 sy khac biét y nghia
théng ké gitra 2 nhdm lanh tinh va ac tinh voi do tin cay
cao p<0.001. Nhém hach lanh tinh c6 chi s RI trung binh
0.61, nhém hach &c tinh ¢o chi s6 RI trung binh 0.74, gia
tri nay twong tw nghién ctru cdia SB Dangore va cOng sy
[13]. Tuy nhién viéc thu thap thong sb RI thay dbi qua cac
lan siéu am, khé khan trong ki thuat thwe hién va chua
nhéat quan gitra cac bai bao nén viéc s dung RI chwa
dwoc rng dung réng rai trén thwe hanh lam sang [6].

Nhw vay, trong nghién ctru clia chung t6i, két qua
so sanh gitra két qua siéu am 2D & siéu am Dopper,
danh gia lam sang, va mé bénh hoc cho théy do tin cay
tbng thé clia siéu am ddi véi bénh ly hach cla 85 hach
cb 1a rat c6 y nghia dod nhay (Sn), do dac hiéu (Sp), gia
tri chan doan dwong tinh (PPV), gia tri chan doan am
tinh (NPV), do chinh xac (Acc) cia phwong phap siéu
am 2D két hop siéu am Dopper lan lwot 1a 95,08%, 79,2
%, 92%, 86% va 90,6%. Két qua nghién ciru clia chung
t6i phu hop véi két qua ctia Dangore va cs (2008) [11]
va RJ Baatenburg de Jong [14].

V. KET LUAN

Trong gi¢i han cla nghién clru clia chung toi,
danh gia d&c diém hinh anh cla hach trén siéu am 2D
va Doppler dwoc nhan thdy 1a c6 y nghia cao véi do
nhay va do dac hiéu cao danh gia hach lanh tinh hay ac
tinh. Siéu am gép phan gidm nhu cau sinh thiét / choc
hat t& bao bang kim nhd & bénh nhan cé hach viém
phan &ng khong can thiét.
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TOM TAT
Muc tiéu: Nghién ctru dic diém hinh anh cta hach ¢d 4c tinh trén siéu am va gié tri siéu 4m trong chin doan hach ¢ 4c tinh.

Doi twong va phwong phap nghién ctru: mo ta cit ngang tién ciru, duge thuc hién trén 85 bénh nhan gdm hai nhom:
nhém I gdm 63 bénh nhan ¢6 hach c6 nghi ngo hach ac tinh trén siéu 4m va nhém I gdm 22 bénh nhan c6 1am sang nghi ngo
hach ac tinh (si€u am khong nghi ngo) dugc thuc hién siéu am 2D, Dopper; sau d6 dugc thuc hién choc té bao FNA va/ hodc
sinh thiét tai khoa chin doan hinh anh bénh vi¢n Bach Mai.

Két qua: Trong 6 85 bénh nhan véi 85 hach duge thuc hién, ddi chiéu véi két qua giai phau bénh c6 56 hach di cin, 4
hach u lympho, 1 hach u tuwong bao, 18 hach viém khong dac hiéu, 1 hach viém mu va 5 hach viém u hat do lao. D$ nhay, d¢ déc
hiéu, do chinh x4c phuong phép siéu am 2D két hop siéu am Dopper lan luot 13 95,08%, 79,2 %, 92%, 86% va 90,6%.

Két luan: Trong nghién ctru ndy, sidu 4m 2D két hop siéu am Doppler mau co gia tri rit cao trong chan doan hach ¢ ac
tinh. Viéc thuc hién siéu am danh gia hach ) gop vai tro giam thiéu nhu cau choc té bao/ sinh thiét hach cd lanh tinh.
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