NGHIEN CUUK

SCIENTIFIGRES

*Khoa Chan dodn hinh anh,
Bénh vién Bach Mai

**Khoa Chan dodn hinh dnh,

Bénh vién tinh Ninh Binh

0C

NGHIEN ClYU BAC BIEM HINH ANH
CONG HUONG TU CHAY MAU NHU MO NAO

f KHONG DO CHAN THUONG

SUMMARY

The study of characteristic imaging of non-traumatic
cerebral parenchymal hemorhage on MRI

Trwong Ngoc Son**, Tran Anh Tuidn*, Vii Ping Lwu*, Pham Minh Théong*,

Objective: This study aims to describe the characteristic
and find out the causes of non-traumatic cerebral parenchymal
hemorhage on MRI.

Materials and methods: Across descriptive study was
underwent on 45 patients suffering from cerebral parenchymal
hemorhage in BachMai hospital, from January to Sseptember,
2010.

Results: Super-acute stade: The hematoma is isointense on
T1, central hyperintense and peripheric hypointense on T2, Flair,
T2* (5/5 cases). Acute stade: isointense on T1; hypointense in the
centre, hyperintense in peripheric on T2, Flair (2/2 cases). Early
subacute stade: homogeneous hyperintense on T1W (6/8 cases).
Later subacute stade: homogeneous hyperintense on T1W (84.6%),
peripheric hypointese on T2W (88.5%). Chronic stade: isointense
on T1, Central hyperintense on T2, Flair, T2* (2/2 cases).

Hypertension is the most common causes (48.5%) and leads
to central noyal hematoma. Meanwhile lobular hematoma is due to
vascular malformation (35.3%). The hyperintense is more frequently
in over 50 years old (73.1%) and vascular malformation is seen in
the under 50 years old (47%).

Conclusion: MRI is effective method to evaluate the
characteristic of cerebral parenchymal hematoma and has important
role in searching the causes.
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I. DAT VAN BE

Tai bién mach mau nao (TBMMN) bao gém nhoi
mau va chdy mau nio (CMN). CMN chiém 10-15%
cac trwong hop TBMMN, nguyén nhan phé bién
14 do tang huyét ap (THA) va dj dang mach n3o.
Viéc danh gia bang hinh anh cac bénh nhan doét quy
thworng dwoc thwe hién bang chup CLVT, cung véi
né, CHT ngay cang dwoc s dung vi né cé mot sbé
wu diém so v&i CLVT. Mac du, CHT khéng phai luc
nao ciing thay thé dwgc CLVT nhwng trong mét sb
trwong hop CLVT thi khé chdn doan nhw phat hién
giai doan, mét s nguyén nhan cta CMN. Tai Viét
Nam, hién nay ky thuat nay da tré nén phd bién va
cé nhiéu wu viét. Do vay, ching téi nghién ctru dé
tai nay nham:

1. M6 t& dac diém hinh dnh chdy mau nhu mé nédo
khéng do chén thuong trén CHT.

2. Nhéan xét lién quan nguyén nhan chdy mau va
mot sé dac diém hinh anh CHT.

Il. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pac diém lam sang cua ddi twong nghién cliru

3.1.1. Ddc diém vé tudi, gici

Il. DOl TWQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUrU
2.1. Béi twong nghién clru

43 bénh nhan diéu tri tai Bénh vién Bach Mai
tr thang 1 dén 9/2010 dwoc chan doan xac dinh 1a
chdy mau nhu mé ndo bang chup CHT 1.5 Tesla.
Loai trir cac bénh nhén duwgc chup CHT nhwng két
qué 1a chdy mau duéi nhén hodc chay mau nao that
don thudn, chdy mau sau nhdi mau déng mach, hay
do chén thuong. St dung may chup CHT 1.5 Tesla
Avanto - Siemens, khoa Chan doan hinh anh — Bénh
vién Bach Mai.

2.2. Phwong phap nghién ciru

S dung phuong phap mé ta cat ngang. Mé ta dic
diém khdi mau tu trén cac xung T1, T2W, FLAIR, T2*
phan nhém theo th&i gian chdy mau. Tim nguyén nhan
chdy mau nhw THA dwa kham Iam sang va xung mach
TOF 3D khong tiém thubc dbi quang tr.

Sé lieu dwoc x& ly bdng phan mém SPSS 16.0.

Bang 1. Bac diém vé tubi, gioi

Tuéi . _
cio L BT 40- 49 50-59 60-69 >70 Téng X +SD
Nam 9 1 6 7 3 26 50,2416,9
NG 6 1 3 4 3 17 50,5+19,9
Téng 15 2 9 1 6 43 50,3+17,9
% 34,9 47 20,9 256 14,0 100

3.1.2. Tinh trang HA khi vao vién

Ti 1& bénh nhan nhap vién c6 huyét ap binh thwong 1a 48,8% (21 bénh nhan). Trong s con lai, tang huyét ap
thi mrc dd nhe la 20,9% (9 bénh nhan), trung binh la 23,3% (10 bénh nhan) va nang la 7% (3 bénh nhan).

3.1.4. Thoi diém chup CHT

Béang 2. Phan bé thoi diém chup CHT tinh tir luc dét quy

Thei diém <6h 7-72h 4-7 ngay 8 ngay-1 thang >1 thang
S6 ca 5 2 8 26 2
% 11,6 4,7 18,6 60,5 4,7
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3.2. Pac diém chung cta khéi mau tu trén CHT
3.2.1. Kich thwérc va sé lwong khéi mau tu

18 (41.9%) 1(2%)
10(23.3%) 5(12%) -
01 khoi
B2 khoi
15 (34.9%) 0>=3 khii
37(86%)
O<3cm E3-Scm O0>5cm
Biéu dé 1. Phan b kich thwéc khéi méu tu Biéu db 2. Phéan bé sé Iwong khéi mdu tu trong
nhu mé nao
3.2.3. Vj tri chdy mdu nhu mé néo
Bang 3. Vj tri chdy mau nhu mé nédo va néao that
STT Vi tri S6 BN Tilé (%)
Thai duwong 3 7
Tran 5 11,6
Thuy nado E)inxh 0 0
1 Cham 1 2,3
Lién thiy 8 18,6
2 Ving nhan xam trung wong, doi thi 19 44,2
3 Thén néo 3 7
4 Tiéu ndo 4 9,3
5 Chay mau n&o that kém theo 4 9,3
3.2.3. Mirc d6 phu ndo xung quanh khéi mau tu trong nhu mé nao
Bang 4. Mirc d6 phii ndo xung quanh khéi méu tu trong nhu mé nao
Mtrc d6 phu nao Khéng phu bol boll bo il Tong
n 6 32 5 0 43
% 14,0 74,4 11,6 0 100
3.3. Pac diém tin hiéu hinh anh khéi mau tu trén CHT
3.3.1. Tin hiéu CHT cta khéi mdu tu giai doan téi cap trén cdc chuéi xung
Béang 5. Tin hiéu 5 khéi méu tu giai doan téi cap trén céc chubi xung
Tin hidu Xung x T2 FLAIR T2*
Tang 5 5 5
Trung tam Giam
DPéng 5
Tang
Ngoai vi Giam 5 5 5 5
DPéng
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3.3.2. Tin hiéu ctua khéi méu tu giai doan cap trén cdc chudi xung
Béang 6. Tin hiéu CHT cua 2 khéi mdu tu giai doan cap tinh trén cdc chuéi xung

Tin hiu Xung T T2 FLAIR T2*
Tang
Trung tam Giam 2 2 2
Péng 2
Tang 1 2 2
Ngoai vi Giadm 2
Péng 1
3.3.3. Tin hiéu cua khéi mau tu giai doan ban cap sém trén cdc chuéi xung
Bang 7. Tin hiéu CHT cua 8 khéi méu tu & giai doan ban cap sém trén cdc chudi xung
Tin hicu Xung L T2 FLAIR T2*
Tang 6 1 1
Trung tam Gidm 7 7 7
Péng 2 1
Tang 8 8 8
Ngoai vi Giam 8
Péng
3.3.4. Tin hiéu cda khéi mau tu giai doan ban c4p muén trén céc chudi xung
Bang 8. Tin hiéu cta 26 khéi médu tu giai doan ban c4p muén trén cdc chudi xung
Tin hicu Xung 'y T2 FLAIR To*
Tang 22 25 25 14
Trung tam Gidm 1 1 12
DPéng 4
Tang
Ngoai vi Giam 22 23 23 26
DPéng 4 3 3
3.3.5. Tin hiéu cua khéi mdu tu giai doan man tinh trén céc chubi xung
Béang 9. Tin hiéu caa 2 khéi madu tu giai doan man tinh trén cdc chuéi xung
Tin hiu Xung T T2 FLAIR T2*
Tang 2 2 2
Trung tam Giam
DPéng 2
Tang
Ngoai vi Giam 2 2 2
DPéng 2
18 DIEN QUANG VIET NAM  S6 05-01/2012




NGHIEN cUU KHOA HOC

3.4. Nhan xét lién quan giira nguyén nhan CMN va mét sé dic diém trén CHT

3.4.1. Nguyén nhan chay mau nhu mé nao

Bang 10. Nguyén nhdan chdy mau nhu mé nao

Nguyén nhan $6 bénh nhan Tilé %
THA 21 48,8
Thdéng dong tinh mach 2 4,7
U néo 1 2,3
Cavernoma 6 14,0
Téc xoang tinh mach 2 47
Khéng rd nguyén nhan 11 25,6
Téng 43 100
3.4.2. Lién quan gitka nguyén nhén va tudi
Bang 11. Lién quan giira nguyén nhén va tudi
Tudi <50 tudi 250 tudi Téng
Nguyén nhan n % n % n %
THA 2 11,8 19 73,1 21 48,8
Di dang mach nao 8 47 0 0 8 18,6
Tac xoang tinh mach + U ndo 1 5,9 2 7,7 3 7,0
Khéng rd nguyén nhan 6 35,3 5 19,2 11 25,6
Téng 17 26 43 100
3.4.3. Lién quan gitra nguyén nhan va vi tri chdy mau néng sau & vuang trén léu
Béang 12. Lién quan giiva nguyén nhan va vi tri chdy méu néng sau & vung trén léu
Vi tri | Nhan xam trung wong Thuy nao Téng
Nguyén nhan n % n % n %
THA 14 73,7 4 23,5 18 50
Di dang mach nao 0 6 35,3 6 16,7
Téc xoang tinh mach + u nao 0 2 11,8 2 5,5
Khdéng rd nguyén nhan 5 26,3 5 29,4 6 27,8
Téng 19 52,8 17 47,2 32 100
p < 0,01
IV. BAN LUAN (Nguyén Minh Hién [1]). Theo tac gid nwdc ngoai thi ti

4.1. Dac diém tudi, gi®¥i va tinh trang HA trén
bénh nhan chay mau nhu mé nao khéng do chan
thwong
4.1.1. Tuéi va gici

Trong nghién ciru nay, s6 bénh nhan dwéi 50 tudi
bi xuat huyét ndo c6 17 trwdng hop, chiém ti 1& 39,6%.
Trong khi s& bénh nhan xuét huyét ndo & do tudi = 50
tudi 1a 26 trwdng hop, chiém ti 1& 60,4%. Ti1& nam/ni 1&
1,53. Theo céac nghién ctru trong nwéce thi ti € nam/nily
trong xuét huyét ndo la: 2,33 (Hoang Burc Kiét) [2], 2,57

16 nay 1a: 1,4 (Toffol) [10].
4.1.2. Tinh trang huyét dp khi vao vién

Chung téi thay ti 1& THA tam thu 1a 51,2%, trong
do chd yéu 1a THA mirc dd nhe va vira. Nhw vay chi co
trén dwdi mot niba CMN la do nguyén nhan THA, con lai
I do cac nguyén nhan khac. Ti 1é bi tai bién cao nhat &
cac nhém déi twong THA nhe va trung binh.
4.1.3. Thoi diém chup CHT

Qua bang 2 thdy ti I& cac bénh nhan dwoc chup
CHT phan bb theo giai doan cla khéi mau tu trong nhu

DIEN QUANG VIET NAM S5 05-01/2012

19



NGHIEN CUU KHOA HOC

mé ndo nhw sau: giai doan tdi cap: 11,6%, cép tinh:
4,7%, ban cp sém: 18,6%, ban cAp mudn: 60,4% va
man tinh: 4,7%.

4.2. Dac diém chung cua khé6i mau tu trén CHT
4.2.1. Kich thwéc khéi médu tu

Theo phan loai cla cac tac gia trong nwéc (Hoang
Duc Kiét [2] thi khdi mau tu cé kich thwdc < 3 cm 1a
nhé, kich thwéc 3-5 cm la trung binh, kich thuwéc > 5
cm 14 16n). Qua biéu db 3.1, chung t6i thay khéi mau tu
c6 kich thwéc nhd chiém ti 1é cao nhat (41,9%), c6 kich
thudc vira 34,9%, con kich thwédc Ién chiém ti 1& thap
nhét (23,3%).
4.2.2. Sé Iwong khéi méu tu

Theo biéu dd 2 thi @ hau hét cac bénh nhan xuét
huyét ndo chi c6 mét khdi mau tu (n = 37; 86%), sb
bénh nhan cé nhiéu hon mot khdi mau tu chiém ti 1é
rat thap (5 truong hop cé 2 khéi, 11,6%; 0% va chi 1
trwéng hop cé nhiéu hon > 3 khéi, 2,3%).
4.2.3. Vj tri kh6i méu tu

Qua bang 3 ta thay khdi mau tu & viing nhan xam
trung wong, doi thi la 44,2%, khéi mau tu & trong cac
thuy néo la 39,5%, & than ndola 7%, & tiéu ndo 1a 9,3%.
C6 4 trwdng hop xuat huyét nao that chiém ti 1& 9,3%.

Theo Hans Offenbacher [6], khdi mau tu & hach
nén 1a 35%, ddi thi 22%, thuy néo 35%, than néo 3%,

Hinh 1. Tin hiéu khéi méu tu giai doan t6i cap (Vi Kién Th. 53 tudi, ma lwu trir 161/651)

tiéu ndo 5%. Nhu vay, két qua cla chung téi kha phu
hop véi tac gia trén.

Theo Hoang Burc Kiét [2] c6 55,6% trwerng hop khbi
mau tu kém xuat huyét ndo that. Ti & nay theo Nguyén
Minh Hién [1] 1a 35,4%. Tan suét gap xuét huyét ndo
that ctia ching t6i thAp hon so vé&i cac tac gia.

4.2.4. Mdrc do phu ndao

Bang 3.4 trinh bay tinh trang phu ndo quanh 6 xuét
huyét, véi cac mirc dd khac nhau theo phan loai cla
Hoang DBurc Kiét [2]. Bang cho thay ti I& phu ndo & do |
la cao nhét (74,4%), pht ndo do Il chi chiém 11,6%, va
khoéng c6 trwdng nao bj phu ndo & dé Ill.

4.3. Pic diém tin hiéu khéi mau tu trén CHT
4.3.1. Giai doan téi cap tinh

Theo bang 5 thiy & tat ca 5 bénh nhan duoc ghi
hinh CHT vao giai doan téi cAp tinh déu thay khéi mau
tu cé phan trung tdm véi bidu hién déng tin hiéu trén
chudi xung T1. Trén cac xung T2, FLAIR va T2* thi ca
5 khdi mau tu déu c6 phan trung tam tang tin hiéu, vién
ngoai vi gidm tin hiéu. K&t qua nay cla ching t6i phu
hop voi Bo Kiung Kang [4]. Tac gid nay cling c6 nhan
xét rang, & giai doan tbi cap tinh cac khdi mau tu déu
c6 phan trung tdm dbéng tin hiéu & cac hinh anh CHT
chudi xung T1 va tang tin hiéu & cac hinh &nh chubi
xung T2, FLAIR.

Khéi mau tu nhén béo phai déng tin hiéu trén T1, tdng tin hiéu trung tdm trén T2, FLAIR, T2* Vién ngoai
vi gidm tin hiéu trén cac chudi xung.

4.3.2. Giai doan céap tinh

Theo bang 6 ching toi thdy rang, & ca 2 bénh
nhan ma khdi mau tu & giai doan cép tinh cé biéu
hién déng tin hiéu trén chudi T1, gidm tin hiéu &
phan trung tdm va tang tin hiéu & ngoai vi trén anh
T2, FLAIR, gidm tin hiéu ca trung tdm va ngoai vi

trén T2*. Theo Bo Kiung Kang [4]: khdi mau tu giai
doan cép tinh gidm tin hiéu trén CHT khuéch tan,
chudi xung T2, FLAIR va T2*. Trén chudi xung T1,
khdi mau tu dong tin hiéu khéng thuan nhat. Nhw
vay, két qua clia ching t6i phu hop véi phat hién cla
tac gia nay.

20
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T2*

Hinh 2. Khéi mau tu giai doan cép tinh (Nguyén Thi V. 62 tudi, ma lwu triv 161/559).
Khéi mau tu nhén xam trung uong tréi déng tin hiéu trén T1, gidm tin hiéu trén T2. Trén
T2* gidm tin hiéu va phét hién thém 1 6 chdy mau nhu mé canh néo thét bén bén phai.

Trén T2: gidm tin hiéu tr hiéu (rng nhay cam tir tao
nén bdi deoxyhemoglobin. Hiéu (rng nay dwoc khuéch
dai trén hinh anh chénh léch tir truvdng, rat nhay voi
hiéu rng nhay cam tlr; protein ciing rat ngén T2, lam
cho cuc mau gidm tin hiéu so vé&i dich nao tay.

4.3.3. Giai doan bén cdp sém

Theo bang 7, 8, bénh nhan c6 khbi mau tu & giai
doan ban cap sém thi cé 6 khdi mau tu véi phan trung
tam tang tin hiéu ré rét trén T1 va 2 trwéng hop dong tin
hiéu. Trén T2, FLAIR cac khdi mau tu hau hét a giam
tin hiéu trung tam (7/8 trwéng hop), chi co 1 khdi mau
tu ting tin hiéu & trung tam. 8 khdi mau tu déu cé vién
ngoai vi tang tin hiéu. Con trén chudi xung T2* thi 7 khéi
mau tu c¢é phan trung tm gidm tin hiéu va 1 khéi c6
phan trung tdm ddng tin hiéu. Toan bd 8 khdi mau tu
nay déu biéu hién phan ngoai vi giam tin hiéu trén chudi
xung T2*. Giam tin hiéu trén T2, FLAIR va T2* da duwoc
céc tac gia nay gidi thich nhw sau: & giai doan ban cap
s&m cla cac khdi mau tu, deoxyhemoglobin da chuyén
thanh methemoglobin bén trong t& bao hdng ciu (& phia
ngoai vi clia cuc mau déng). Qua trinh deoxyhemoglobin
chuyén thanh methemoglobin bt diu tir ngoai vi vao

trung tdm trong nhitng tudn dau tién sau chay mau.
Khéng gibng nhw deoxyhemoglobin, phan t& nwéc cd
thé tiép can Hem clia methemoglobin tao nén twong tac
lwdng cuce - lwdng cwe, proton - dién tir lam rat ngén T1.
Hiéu ng nay phdi hop rat ngén T1 tir ndng dd protein
cao, lam cho methemoglobin mang tinh thuan tir van giGi
han trong hdng cau, nén lam gidm dang ké cuéng do tin
hiéu trén T2 va T2* theo mdt co ché twong tuw.

4.3.4. Giai doan ban cap muén

Theo bang 8 thay & tit ca 26 bénh nhan cé khdi mau
tu giai doan ban cap mudn thi, dai da sb quan sat thay khéi
mau tu trung tdm tang tin hiéu trén cac anh T1, T2, FLAIR
(84,6% trén T1 va 96,2% trén T2 va FLAIR) v&i vién ngoai
vi gidm tin hiéu (84,6% trén T1 va 88,5% trén T2, FLAIR).
Nhung trén chudi T2* thi, tin hiéu ¢ hai kiéu biéu hién:
gidm ca ngoai vi va trung tam (46,2%) hodc tang trung tam,
giam ngoai vi (53,8%). Theo Bo Kiung Kang [4] th4y tat ca
10 bénh nhan c6 khdi mau tu giai doan ban cip mudn déu
tang tin hiéu trén T1, T2, FLAIR, con trén T2* thi tin hiéu
tang khéng déng nhat. Nhw vay, két qua nghién cru clia

chuing t6i la phu hop véi bao cao cla tac gia trén.

Hinh 3. Khéi mau tu giai doan bén cap muén (Lé Thi D. 84 tudi, ma lwu triv 161/647). Khéi méu tu déi thi
trai, trung tdm tang tin hiéu khéng déng nhét véi vién ngoai vi gidm tin hiéu trén T1, T2, FLAIR, T2*
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4.3.5. Giai doan man tinh

Bang 9 thay c6 tat ca 2 khéi mau tu & giai doan
man tinh thi cac khéi mau tu nay déu déng tin hiéu
trung tdm va ngoai vi trén chudi xung T1, tang tin
hiéu trung tdm va gidm tin hiéu ngoai vi trén céac
chubi xung T2, FLAIR, T2*. Cac khéi mau tu man
tinh trong nghién ctu déu & giai doan man tinh sém
(<35 ngay), vi vay con & mirc giap ranh voéi giai
doan ban cap muén, do dé cé tin hiéu gan twong
tw giai doan nay. Khi khdi mau tu & giai doan man
tinh cac nguyén tir sat tr phan t& methemoglobin
l&ng dong trong phan t& hemosiderin va feritin,
khéng thé ra khai nhu mé ndo do sy phuc hdi hang
rao mau ndo. Hiéu &ng nhay cam ti 16i sét siéu
thuan twr cdia hemosiderin tao nén giam tin hiéu
trén tat ca cac chudi xung, nhung chi yéu trén T2
va T2*. Khi khdi mau tu da & giai doan man tinh
muén qua nhiéu thang thi khéi mau tu gan nhw
da tré thanh khéi dich, chat hemosiderin va ferritin
nhiém tlr xuat hién & phan chu vi ctia khéi mau tu,
vi vay sé gidm tin hiéu trén T1, FLAIR, con trén
T2, T2* cé vién mau den bao quanh khdi mau tu
tang tin hiéu.

4.4. Lién quan giiva nguyén nhan chdy mau vé&i
mét sé dac diém hinh anh CHT
4.4.1. Nguyén nhan chdy mau nhu mé nao

Qua bang 10 thay nguyén nhan chay mau nhu mé
nao phan Ién do THA (48,8%). Théng déng tinh mach
néo co6 2 trwong hop (4,7%), cavernoma 6 trudng
hop (14%), u ndo 1 trwong hop (2,3%), cavernoma 6
trwong hop (14,0%), te xoang tinh mach 2 trudng hop
(4,7%), khdng rd nguyén nhan 11 trwdng hop (25,6%).
Theo Dollberg [5] trong nghién clru chdy mau trong ndo
trén 77 trwdng hop, nhan thay THA la nguyén nhan
hay gap nhéat (59%). Bo Kiung Kang [4] nghién ctru 38
trwdng hop xuét huyét ndo nhan thay: 79% do THA.
Nhw vay, theo ching t6i THA [a nguyén nhan hang dau
gay CMN la phu hop vé&i két qua nghién clru clia cac
tac gia khac.

Chung t6i da phat hién dwoc 6 trwdng hop u
tinh mach thé hang (cavernoma), chiém ti 1& 14%. Ti
I& nay cao hon so v&i sé liéu clia mét sé tac gia nwéc
ngoai nhw: Akihiko Hino (4%) [3], Tanaka Y (3%) [9].
CLVT khéng phat hién thdy hodc chi thay voi hoa
trong khdi mau tu. Biéu nay mét 1an nira khang dinh
CHT rét nhay trong chdn doan céc tén thwong nay.

Trong nghién cu nay chung toi gap 2 trwong
hop chdy mau do v& AVM (thdng dong tinh mach
néo). Cé 2 trwdng hop nguyén nhan do téc xoang
tinh mach. Trong d6 cé mét phu nir méi nao pha thai
trwde khi xay ra tai bién 1 tuan. Theo Roberts H. [7],
vi tri hay bi tac la xoang ngang va gay chay mau thuy
thai dwong. Trong hai trwdng hop cla ching téi cling
vay, déu thay chdy mau & thuy thai dwong do tac
xoang ngang. Co moét ti 1é dang chu y (25,6%) chwa
rd nguyén nhan. Ti Ié nay cao hon so v&i nghién clru
cla Bo Kiung Kang [4] va Stéphane Silvera [8].
4.4.2. Lién quan gira nguyén nhan va tudi

Bang 11 cho thdy & nhém tudi = 50, nguyén
nhan chd yéu ctia CMN 1a THA (73,1%), & nhém tudi
< 50 thi THA déng vai tro the yéu (11,8%), nguyén
nhan ndi tréi la di dang mach n&o chiém ti 1& cao nhéat
(47]. Dollberg S.[46] nhan thay, THA & nguoi cé tubi
la nguyén nhan hay gap nhat ctia CMN.

4.4.3. Lién quan gitra nguyén nhan va vij tri chay
ma&u néng séu & vuang trén léu

Theo bang 13 ching t6i thay, chady mau ndo &
vung nhan xam trung wong, déi thi cht yéu do nguyén
nhan THA (n = 14; 73,7%), v&i nhém chdy mau &
cac thuy nao thi nguyén nhan do di dang mach mau
n&o chiém ti 1& cao nhat (35,3%). Nhw vay, chay mau
thuy nao thwdng do di dang mach.

V. KET LUAN

Mau tu nhu md nao thay déi tin hiéu theo thoi
gian trén CHT. Chup CHT véi tir luc I&n gép phan
chan doan dac diém khdi mau tu, ddng thoi tim kiém

nguyén nhan gay chay mau nao.
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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta dac diém hinh dnh chdy mau nhu mé néo khéng do chan thuong va nhén xét lién quan nguyén

nhan chdy mau véi mét sé dac diém hinh énh trén CHT.

Déi twrong va phwong phdp nghién ciru: Phuong phap mé ta cét ngang trén 43 bénh nhan diéu tri tai Bénh

vién Bach Mai tir théng 1 dén 9/2010, duoc chan doan xéac dinh I3 chdy méau nhu mé nédo bang chup CHT.

Két qua: Giai doan téi cap: Khéi méu tu déng tin hiéu trén T1; tdng tin hiéu trung tdm, gidm tin hiéu ngoai vi

trén T2, FLAIR, T2* (5/5 truong hop). Giai doan cép tinh: Béng tin hiéu trén T1; gidm tin hiéu trung tdm, téng tin hiéu
ngoai vi trén T2, FLAIR; giam tin hiéu trén T2* (2/2 trrong hop). Giai doan ban cép sém: Chu yéu tang tin hiéu ca
trung tdm va ngoai vi trén T1W (6/8 truong hop). Giai doan ban cép muén: Chd yéu tang tin hiéu trén T1 (84,6%);
téng tin hiéu trung tam (96,2%), gidm tin hiéu ngoai vi (88,5%) trén T2. Giai doan man tinh: Béng tin hiéu trén T1;
téng tin hiéu trung tdm, giam tin hiéu ngoai vi trén T2, FLAIR, T2* (2/2 trirong hop). THA la nguyén nhén hay gép
nhét (48,5%). Xuat huyét & ving nhan xam trung wong, déi thi nguyén nhan chi yéu la do THA (73,7%). Xuét huyét
thuy ndo nguyén nhén dj dang mach mau néo chiém 35,3%. Nhém tubi = 50 nguyén nhén chii yéu do THA (73,1%).
Nhém tubi <50 nguyén nhén chi yéu la di dang mach méu néo (47%).

Két luan: CHT la phuong phap hiéu quéa dé danh gia cac dac diém cta tu mau nhu mé néo, cé vai tro quan
trong trong viéc tim nguyén nhan chdy mau néo.

NGUOI THAM DINH: PGS. Vii Long
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