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MEDICALFD

Linh vwc dién quang can thiép ndi chung va can
thiép cac bénh ly di dang mach n&o noi riéng dang
kh&ng dinh wu thé vwot troi trong diéu tri cac bénh ly di
dang mach phtrc tap, cung v&i sy phat trién cac may
moc hién dai, vat liéu dung trong can thiép ndi mach
lién tuc phat trién va ddi mai.

Trén thé gidi, Iinh vuwe can thiép bénh ly di dang
mach ndo da dwoc tién hanh tir cach day 30 nam. (0]
Viét Nam, can thiép bénh ly di dang mach nao duoc tién
hanh ttr nam 2000, di d3u la Khoa Chan doan hinh anh,
Bénh vién Bach Mai. Dén nay, cac bénh ly can thiép
mach nao dwoc diéu tri co két qua rat tbt bao gdm:

1. Théng truc tiép dong mach canh xoang
hang (FCC)

- Ban chat do xuét hién lubng théng tryc tiép tw
dong mach canh trong vao trong xoang hang. Bénh ly
nay chiém ti lé cao & Viét Nam, do lién quan co ché sinh
bénh sau chén thwong do tai nan giao théng hodc tai
nan sinh hoat.

- Lam sang:

Bénh nhan sau khi bj tai nan khoang vai thang,
xuét hién 16i mat, dd mat tang dan, c6 thé lac, giam thi
lwc, nghe thay c6 tiéng thdi hay tiéng u ving tai hodc
vung mét tuy theo mirc d6 clia ludng théng. Kham thay
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16i va dé mat, nghe co tiéng thdi ving mat hodc thai
duwong. Trén siéu am Doppler thdy tang téc dd dong
chay dong mach canh trong bén tén thwong va giam
strc can, thay tinh mach mat gian, ddo chiéu dong chay
va déng mach hoa.

- Diéutri:

Trwéc day, diéu tri bénh ly nay bang phau thuat
nhwng hiéu qua rat thap va nguy co tai bién cao. Diéu
tri can thiép néi mach la phwong phap dwoc lwa chon
tbt nhat dé diéu tri bénh ly nay.

Phwong phap can thiép ndi mach st dung béng
hoac vong xoan kim loai dwdi tro gitp vi 6ng théng dwa
dén ché ludng théng réi bom bong hodc tha vong xoén
kim loai lam téc ludng théng ma van bao tén dwoc ddng
mach canh trong. C6 thé tha mét hodc nhiéu béng néu
ludng théng I&n. Véi cac trudrng hop 16 rach phire tap, néu
khéng diéu tri bao ton dwgc dong mach canh trong, cé thé
tién hanh nat thc mach mang & phia trén va dwéi ludng
théng, hodc gay tc qua dwong tinh mach (Hinh 1).

- Héi phuc sau can thiép:

Thong thwdng, khi ludng théng da dwoc bit tac
hoan toan thi s& hét cac triéu chirng 16i mét, dé mat, thi
lwc sé& dan dwoc hdi phuc lai.

Hinh 1. Nut théng déng mach cénh xoang hang. A: Hinh théng true tiép déng mach canh xoang hang,
lubng théng lwu luong trung binh. B: Sau nut bang 3 béng, téc hoan toan lubng théng.

DIEN QUANG VIET NAM S5 05-01/2012

57



DIEN PAN

2. Diéu tri can thiép ndi mach phinh déng
mach nao

- Phinh déng mach ndo la sy gian khu tru dang
hinh tui hoac hinh thoi ddng mach trong ndo. Khi gian
hinh tGi sé& xac dinh duwoc kich thwdc tdi va cd tui
phinh.

- Nguyén nhan: Hién chwa xac dinh duwgc
nguyén nhan chinh xac gay phinh mach nédo. Cac yéu
td nguy co dwoc cong bd bao gdm: yéu té gia dinh (di
truyén), tang huyét ap, xo vira mach, bénh ly té chirc
lién két (Gan than da nang...).

- Lam sang: Khi cé phinh mach n&o c6 thé mot
trong hai tinh hudng sau

+ Phinh mach chua v&: C6 thé khong co biéu hién
triéu chirng, cé thé gay chén ép biéu hién cac dau hiéu
than kinh khu tra (sup mi, liét nira ngui...), co thé biéu
hién nhdi mau (do di chuyén cuc huyét khdi trong tui
phinh)... Cac phinh mach chwa v& thi nguy co vé hang
nam tang cao theo kich thwéc tii phinh (tui phinh cang
I&n, nguy co v& cang cao).

+ Phinh mach da v&. Gay chay mau dwdi nhén.
Biéu hién cép tinh, dau diu d6t ngét, dir déi, co thé non,
budn nén, tham chi hén mé. Kham lam sang thay c6 hoi
chirng mang nao.

- Chan doan phinh mach nao:

Khi nghi ngé chdy mau duéi nhén, chup cat I16p vi
tinh dwoc Iwa chon vi cho phép chan doan chinh xac cé
mau khoang duéi nhén, trong ndo hay nao that, qua dé
so bd danh gia nguyén nhan va vj tri. B6i khi chdy mau

A

it hodc chup mudn sau hang tudn cé thé khéng quan
sat thay mau.

Chup mach ndo cét I&p vi tinh 1a phuwong phap
thwe hién nhanh, don gian, chan doan rat chinh xac co
phinh mach n&o, qua dé dinh hwéng diéu tri.

Chup cdng huéng tr ndo va mach ndo dwoc wu
tién lwa chon dbi v&i cac trwdng hop véi phinh mach
ndo chwa v&, hodc dé sang loc & ngudi cé nguy co cao
hodc dé theo ddi bénh nhan sau can thiép ndi mach nut
phinh mach n&o. Cho két qua chan doan rat chinh xac,
c6 do nhay va do dac hiéu rat cao.

- Diéu tri:

+ V6i céc phinh mach nédo v&: Diéu trj loai bd tui
phinh ra khéi vong tudn hoan cang sém cang tét. 2
phwong phap diéu tri hién tai dwoc ap dung & Viét Nam
gi“)m can thiép ndi mach nut tui phinh va phau thuat kep
cb tui phinh. Trén thé gidi, can thiép ndi mach nut tdi
phinh dwoc wu tién vi theo két qué nghién ctu ISAT
2005, ti 1& hdi phuc lam sang tét hon va bién chirng
th&p hon & nhom dworc can thiép ndi mach.

+ V6i cac phinh mach chua v&: Theo khuyén céo
nén diéu tri can thiép néi mach néu tui phinh cé nguy
co v& cao.

- Cach thirc can thiép néi mach nut tui phinh
mach nao:

+ Nut true tiép tai phinh bdng vong xodn kim loai:
Qua 6ng thong tiép can trong tui phinh, tha cac véng
xoan kim loai dén khi lap day tai phinh va lam tic huyét
khéi hoan toan tui phinh (Hinh 2).

Hinh 2. A: Ludn vi éng théng vao tui phinh. B: Thd VXKL. C-D: Bénh nhén ni¥ 53 tudi, c6 phinh mach théng sau
phéi v& chdy mau dudi nhén, duoc nat bang VXKL tdc hoan toan, hdi phuc hoan toan sau ra vién 2 ngay.
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+ Nut tai phinh bdng vong xoédn kim loai c6 tro gitp dat béng bao vé hodc dét Stent: Chi dinh vé&i cac tdi phinh
cb rong, khi d6 béng hoac Stent duwoc chen qua ¢b tui phinh, rdi tha vao trong tai phinh vong xoan kim loai dén khi

téc hoan toan, cubi cuing rut béng (Hinh 3).
B D

Hinh 3. Bénh nhan nam 49 tudi, phét hién phinh mach dinh than nén (A),
v& ngay thir 4, tui phinh ¢é cé réng, chi dinh dat 2 béng chen cé tui phinh loai Hyperforme 4/7
va Hyperglide 4/10 (C), sau dé nut VXKL tac hoan toan tdi phinh (D).
Héi phuc hoan toan, ra vién sau 1 tuén.

+ NUt tui phinh bang vong xoan kim loai c6 dat Stent. Chi dinh véi cac tui phinh cb rat rong, khi d6 Stent duwoc
dat vinh vién chen qua ¢ tui phinh, sau d6 nat tdi phinh bang vong xoan kim loai (Hinh 4).

BACH MAT HOSP
PGS THONG = BS LU

Hinh 4. Bénh nhén phat hién phinh mach thdng sau v& ngay thir 7,
kich thuérc tui phinh khodng 4mm, c6 réng 3,5mm. Chi dinh dét Stent Neuroforme
va tha VXKL, két qua tac hoan toan tui phinh. H6i phuc hoan toan, ra vién sau 7 ngay.

+ Piéu tri dat Stent lam thay déi huéng dong chdy qua tui phinh: Chi dinh dbi véi cac tai phinh khdng 16 (kich
thwéc >25mm), tui phinh hinh thoi... Stent dwgc dat trong mach mang chen qua tui phinh, khi @6 hwéng dong chay
di vao va di ra tdi phinh sé gidm, dan sé tao huyét khbi bén trong tai phinh (Hinh 5).
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Hinh 5. Bénh nhan ni¥ 56 tubi, phinh mach cénh trong kich thuéc 17mm (A). Bat Silk Stent (B, C). Pong thubc
trong tai phinh trén thi muén (D). Hinh tai phinh doan trong xoang hang bén phai truéc can thiép géy hiéu
g khéi trén anh céng hudéng tir (E, F). Hinh chup CHT xung T2 va TOF sau 1 ndm dét Silk stent thay tac tui
phinh kém mét hiéu tng khéi viing xoang hang (G, H). Héi phuc hoan toan, ra vién sau 1 ngay.

+ Piéu tri nut mach mang tdi phinh: Chi dinh doi voi
cac tUi phinh khdng 16 hodc hinh thoi. Khi d6 diing béng
ho&c vong xoan kim loai lam tdc mach mang tai phinh,
qua dé gay huyét khoi tai phinh.

- Theo déi sau diéu tri can thiép ndi mach nut
phinh mach néao:

Bénh nhan dwoc kiém tra lai trén chup cong hwdng
tr ndo-mach nao sau 6 thang, 1nam, 3nam, 5 nam va
15 nam.

3. Diéu tri can thiép ndi mach di dang théng
dong tinh mach nao

- Théng ddng tinh mach nao la loai di dang mach
bam sinh gdm c6 cuéng mach nudi la déng mach, & dj
dang va tinh mach dan lwu. Hay gép & nguoi tré tubi.

- Biéu hién lam sang: 2 dang chinh

+ Chuwa vé&: Khoéng c6 biéu hién gi, hodc dau hiéu
than kinh khu trd, dau dau, dong kinh...

+ Thé v&: Gay chdy mau tao khdi mau tu trong
nao, ndo that hodc mang nao.

Nguy co v& di dang théng déng tinh mach phu
thudc vi tri, kich thuwéc va cau tric 6 dj dang.

- Chan doan:

+ Chup cét I&p vi tinh cho phép chan doan vi tri
khéi mau tu, 6 di dang.

+ Chup mach néo cét I&p vi tinh xac dinh dwoc 6 di
dang théng dong tinh mach, danh gia hinh thai va ciu
trac & di dang, qua d6 so bod dinh hwéng diéu tri.

+ Chup cbéng huwédng tlr ndo - mach nao: Xac dinh
chinh xac 6 di dang, lién quan voi cac td chiec 1an can,
danh gia tén thwong nhu mé ndo kém theo.

+ Chup mach ndo s hoa xoa nén la tiéu chuan
vang xac dinh chan doan va quyét dinh Iwa chon
phuwong phap diéu tri

- Diéu tri:

+ Chi dinh diéu trj tuy thuéc biéu hién lam sang. Khi
da vé& can chi dinh loai bd 6 di dang.

+ Hién nay c6 3 phwong phap diéu trj triét d& gém:
Can thiép ndi mach, phau thuat va xa phau. C6 thé phdi
hop cac phwong phap trén cling diéu tri dé dat hiéu qua
cao nhat.

+ Diéu tri can thiép ndi mach nut tac & dj dang bang
Onyx c6 két qua tac tét hon va an toan hon so véi dung
loai keo Histoacryl (Hinh 6).
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Néu sau can thiép néi mach con mét phan nhé & di dang sé dwoc didu tri bd xung bang xa phau sé cho két
qua tbt.

- Theo doi sau diéu tri:

Sau diéu trj can thiép ndi mach, bénh nhan dwoc kiém tra theo doi bang chup cdng hudng tr ndo-mach néo va
chup mach sb hoa xo4 nén 6 thang - 1 nam.

NHIEM
979, F, 30Y

Hinh 6. Nt théng dong tinh mach ndo bang Onyx.
A: Hinh chdy méu ndo thét do théng déng tinh mach ttr nhénh déng
mach trai vién trén &nh chup mach cét I6p vi tinh (B) va anh chup
mach DSA (C). D: sau nut é dj dang bang Onyx tac hoan toan.

(Con nira)
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