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SCIENTIFIGR H Sweat gland carcinoma study case
»

Lé Duy Chung*, Bui Van Lénh*

SUMMARY Sweat gland carcinomas are rare maglignant tumors derived
from sweat glands of the skin and occur in elderly persons. The
disease grows slowly and often diagnosed in late stage. Dfinitive
tumor diagnosis based on histopathology. Radiology plays important
role in tumor determining, assessing enlargement and staging. We
infroduce a case study with diagnosis sweat gland carcinoma in
the cheek and discuss features of tumor that are helpful in early
diagnosis and treatment.

Key words: sweat gland carcinoma features, ultrasound, MR,
CT Scanner.

*Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi
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I. DAT VAN BE

Ung thw (UT) tuyén md hoi Ia mét loai u &c tinh
hiém g&p. Cung véi UT tuyén ba la mot trong hai UT
ctia tuyén phu thudc da. Bénh thudng gép & ngudi cao
tudi, tién trién qua cac giai doan v&i nhidu hinh thai da
dang & da. UT tuyén mé hoi d& nham véi cac loai u lanh
tinh cla da va cac u phan mém khac nén bénh nhan
thwong dwoc chan doan va diéu tri & giai doan mudn
khi u da xam lan co va phdn mém dwdi da, xam Ian
xwong. Tién lwong bénh khé khan, khi cé di can thwong
x4u, ti & tai phat sau phau thuat cao. Viéc diéu tri chd
yéu la phau thuat rong 14y bd u, héa chat va xa tri dem
lai két qua rat han ché.

Il. GIOI THIEU BENH AN

Bénh nhan (BN) nam 72 tudi, vao vién véi ly do
swng nhe va dau viing ma phai, da dwoc kham va diéu
tri & cac vién khac v&i nhiéu chan doan khac nhau (viém
tuyén ba, u ba dau, u phan mém ving ma phai...)

Dién bién lam sang

Bénh xuét hién tlr khoang 3 - 4 nam. Ban dau
khong thdy dau, ving ma phai swng nhe, day va hoi

ctrng, BN kham da liéu duoc béi thube gi khéng rd. Vai

. DUONG XUAN THUYET

SP612/SMP Ml 1.2 KHOA CDHA BV DH Y HA NOI
35cm/19Hz  Tis 0.2 04.02.2012 15:39:17

Hinh 1. Khéi ddc ndm cha yéu & té
chirc dwéi da, c6 phan lién tuc véi cdc
I6)p cua da.

Chup cét I&p vi tinh viing ham mét thdy khéi ti trong
td chirc kich thuwdc 40x45mm, khong thy véi hda hodc
ti trong dich. Khéi ranh gi¢i rd, ber khéng déu cha yéu

thang gan day da ving nay c6 mau dé nhe, day nhiéu
va nhanh hon, dau tirc nhe, BN t&i kham tai bénh vién
chung toi.

Kham thuc thé co khdi duwdi da ving ma phai,
chéc, 4n dau nhe, khoéng di dong tao thanh mang day
I6i nhe phan mém ving ma phai. B& mat da dé nhe,
gian nhe mao mach duw&i da, khéng co6 sui loét (hinh 5).
Vuing géc ham phai c6 hach tron, chéc, khong di dong
kich thwoe 14x1,5cm.

Tién sir BN dwoc mé u da day véi chan doan giai
ph&u bénh u mé dém da day (GIST) thang 10 nam
2011.

Cac xét nghiém mau va xa hinh xwong khéng thay
béat thuwong.

Chén doan hinh anh

Siéu am bang dau do Linear tan s6 cao 7-10MHz,
thdy moét khdi dac kich thuéc 40x43mm ngay dudi bé
mat da, ddng am véi 1&p co, ranh gidi rd, bd khong
déu, khong c6 dich hay véi héa, c6 tin hiéu mach nhwng
khong thay tang sinh mach. Khéi nam cha yéu & té chire
dwéi da, dinh va xam I&n cac 16p cla da. Cé mot hach
& gbéc ham phai twong (rng voi lam sang kich thwéc
17x18mm, hinh tron, ranh gi¢i ré, bor khong déu, mét
céu tric hach théng thuong.

SP642/SM P MI 1.2 KHOA CDHA BY DH Y HA NOI
35em/19Hz  Tis 0.2 17.02.2012 20:57:07

@ DUONG XUAN THUYET

Hinh 2. Hach géc ham mét cau tric
hach binh thwong.

xam l4n va lan theo t& chirc dwdi da viing ma phai, co
phan u lién tuc véi cac 16p cia da. Tdn thwong pha hay
xwong va xam lan xoang ham (hinh 3, 4).
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14 M 76
THUYET

Hinh 3. Khéi i trong té chirc lién tuc véi mat da, 1 4. Khoiu phd hdy thanh xwong ham, xam lan
xoang ham phai.

Giai phau bénh sinh thiét qua da trwéc phau thuat 1a UT tuyén md héi (hinh 6).

Phau thuat thay u la mét khéi dic, mau trdng, mat dd chac vé khong rd, xam |an va khong rd ranh gidi voi td

chirec xwong.

Hinh 5. Tén thwong da ving mé

phéi, mau da héng nhe, gian mao
mach dwéi da, khéng c6 sui loét.

Hinh 6. Hinh &nh giai phdu bénh cua tén
thwong u.

Phau thuat l1ay bd toan bd u, duc bé mat trwdc xoang ham phai lay sach t6 chirc u trong xoang ham sau phau
thuat chi dinh xa tri tranh tai phat. Giai phéu bénh la UT tuyén md hoi.

II. BAN LUAN hidu biét v& bénh con kha don gian. Nam 1951, Stout

1. Lich siv va Cooley da mé ra mot ky nguyén méi vé mé bénh hoc
o ) ctia UT tuyén md héi khi dwa ra cach xac dinh chinh

UT tuyén mo hoi la mot u hiem gap va thue s y4c joai u nay va 1an dau phan loai typ md bénh hoc
duoc dé cap dén tr khoang thap nién 50 cla thé ky  cia u. N&m 1968, Berg va McDivitt c6 mot nghién ciru

trwéc voi mot sb it ca dwoc bao céo, tuy nhién nhirng I&n nhét véi 101 trwong hop bao cao da dwa ra mét hé
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théng phan loai UT tuyén mé héi siv dung song song
v&i u lanh tinh tuyén md héi. Tir d6 téi nay cé kha nhiéu
cac bao céo & trén thé gidi dé cap dén UT tuyén méd hoi.
Tuy nhién, cac nghién ctru chi véi mét sé it ca va nhirng
hiéu biét vé dac diém mé bénh hoc, ti 1& mac, phan loai,
chan doan va diéu trj van con chwa that sy ré rang. O
Viét Nam gan day cé mot sé ca bénh UT tuyén md hoi
duoc chan doan va diéu tri tai cac trung tdm ung bwéu.
Tuy nhién, nhitng hiéu biét vé bénh con han ché va
chwa cé mét y van nao dé cap mot cach day du vé cac
dac diém cla bénh.

2. Nguén goc u va phan loai

Tuyén md héi cuing véi tuyén ba 1a mét trong hai
tuyén phu thudc da. Chang gdm hai loai: tuyén md hoi
toan ven (eccrine sweat glands) la tuyén mé héi théng
thwong hay ngoai tiét cé vai trd tham ra diéu hoa nhiét
dod co thé va tuyén md héi dau hdy (apocrine sweat
glands) vai tro chwa that sy rd rang. Ngoai ra con cé
loai tuyén md héi hén hop goi la tuyén dau ngoai tiét
(apo-eccrine glands). Tuyén md héi cu tao gdm cudn
bai tiét hinh cau bén trong cé mao mach xen I&n nhirng
nhanh than kinh thyc vat ndm & phan sau cla trung bi
va 6ng tiét chay qua trung bi va thwong bi ra mét da, c6
hai doan, doan trung gian thang va doan xoén éc. UT
tuyén md hoi cé thé xuét phat tir tiéu cdu md hdi hodc
tir 6ng tuyén.

V&i nhitng u thudc da bao gdm rat nhiéu loai tir
lanh tinh, trung gian dén &c tinh ho&c di can & da.
Nhirng u nguyén phat ctia da dwoc chia thanh hai loai
u héc tb va u khéng phai hac td. U khéng phai hac t6 lai
duoc phan loai thém dwa vao ngudn gbc xuét phat t
I&p bi, biéu bi hay tir phan phu ctia da. U 4c tinh khéng
phai hac t6 hay gap nhéat 1a u clia té bao day hay té bao
vay. UT phan phu ctia da gém UT tuyén ba va tuyén md
héi. Dwa vao dac diém gidi phu bénh T chirc Y té thé
gi¢i da phan UT tuyén md héi thanh nhiéu cac nhém
nhd khac nhau tlly theo ngudn géc t& bao xuét phat
tr phan nao cuia tuyén mdé hoéi. Giai doan bénh dwoc
danh gia theo TNM chia thanh cac giai doan tor GBb 0
dén GD IV.

3. Piac diém lam sang
UT tuyén md héi thwdng xuédt hién & ngudi cao
tudi tr 50 dén 80 tudi. Qua nghién ctru 60 BN Carmelo

Uro, thay tudi trung binh la 71 + 16,8. Sw phan bb ti &
gilPa nam va nir chwa nhan théy co suw khac biét. Kich
thwéc cla u kha da dang twr 1 - 10cm, thuwdng gap tr 2 -
5cm . UT tuyén md hoi cé thé gép & cac vi tri khac nhau
trén co thé chi trén, chi dwdi, than minh, ving dau va
cd, hay tham chi & méi, mi mét, nach hay am ho. Bénh
hay gap hon & da ving dau mét va cd, theo Carmelo
Uro c6 khoang 48% u gédp & vung dau va cb.

Bénh nguyén cta UT tuyén md héi hién chua
dwoc biét dén mét cach rd rang, cé tac gia dé cap toi
yéu t6 nguy co nhu tia cwc tim. M6t sé tac gid cho rang
UT tuyén md hoi co thé xuét phat tir mot u lanh tinh
cung loai trwdc do tién trién qua mot thoi gian dai, BN
thwong khéng dwoc chan doan cho téi khi u phat trién
nhanh, thay déi mau séc, loét hoc dau. Pac diém nay
cling phu hgp v&i BN clia chung téi, thoi gian bénh kéo
dai t¢i 4 ndm va nguoi bénh dén vién chang téi khi dau
va u da to.

Biéu hién ngoai da cla u kha da dang c6 thé &
dang nét hay mang, dang loét sui hay polype ho&c
mang &n mon. Mau sic da thay ddi cé thé hdng, dé nhe
hay s&m mau tuy dang u. BN cta chdng téi biéu hién
ngoai da la mang day cirng dwéi da, khéng co sui loét,
mau da doé nhe, c6 gidn mach nhe ngoai da.

4. Phat hién va chan doan

Chén doan UT tuyén md hdi dwoc can ol vao két
qua giai phau bénh. Do u ndm ngay dwdi mét da lén
viéc sinh thiét kha thuan loi va dé dang. Tuy nhién, UT
tuyén mé hdi thwong dwoc phat hién va chan doan &
giai doan mudn do u phat trién am tham, thdi gian dau
thwong it co biéu hién lam sang dan téi sy chi quan
ctia BN va bac si. Thém vao dé do tinh chéat hiém gap
clia u nén can nhirng co s& c6 chuyén mén sau vé giai
phdu bénh dé xac dinh chan doan. BN cla chung tdi
cling dugc chan doan & giai doan kha mudn khi u da to
va di can hach vung mac du da dwoc kham bénh trwéc
do va da dwoc diéu tri bang thubc da liéu va cac diéu
tri khac.

Céc phwong phap chan doan hinh énh:

Siéu am v&i nhirng tén thwong da va dwéi da can
st dung dau do Linear v&i tAn sé cao (dau do néng) dé
cé thé thay dwoc ngudn gdc xuét phat va lién quan cla
u. V&i u nhé khu tri cé thé thay tén thwong ranh gidi r6,
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nam trong cac l&p cla da, cé lién quan hay khéng voi
I&6p m& duwdi da. Voi u to thuwdng lan vao I&6p mo dudi
da, xam lan phan mém dwdi da, mac du vay mot sé
trworng hop van co thé thay cé phan u lién tuc véi cac
I&p ctia da, diéu nay thé hién ngudn gbc xuét phat tir da
cta u. DAu hiéu nay ciing thdy trén ca bénh ctia ching
t6i. V&i nhirng u sui loét nhiéu khé danh gia dwoc sw
lién quan trén.

Cét I6p vi tinh 1a m6t chi dinh can thiét d&c biét voi
nhirng u I&n xam lan va lan réng danh gia béng siéu am
han ché. Hinh anh 1a khéi u dac, cAu tric co thé khong
ddng nhét khi cé thanh phan dich. V&i nhitng u Ién
thudng xam lan 16p m& dwédi da, xam lan co, xwong.
Vi nhixng u nhé khu tri trong cac 1&p clia da cat 16p
vi tinh d& bd sét tén thwong, khi d6 siéu am véi dau do
néng thwérng cho hinh anh chi tiét hon. Cat 16p vi tinh
ciling ¢ wu thé trong viéc danh gia cac tén thwong &
sau, di can hach va céac tang khac. Trong ca bénh cla
chung téi BN dwoc chup cat I6p vi tinh cho thay khbi
u ti trong m6é mém, xam lan Iép m& dwdi da, pha hiy
xwong va lan vao xoang ham, nhirng tén thwong kho
danh gia trén siéu am.

Cong hwéng tir 1a ki thuat tét danh gia cac lién
quan cla u véi cac l1&ép cla da va td chirc duwsi da,
tuy nhién khéng cé hinh anh mang tinh dac hiéu, phu
thudc vao cau tric clia u cé thanh phan kén dich hodc
6 hoai t& chdy mau hay khéng. Co rét it cac nghién
ctru vé& cong hwdng tir danh gia vé déc diém hinh anh
cta UT tuyén md hoi. Mot sb tac gia cho réng trén
T1W va trén proton density u thwérng ddng hodc giam
tin hiéu so vé&i I6p co va trén T2W trén STIR dbng
hoéc tang tin hiéu. Tén thwong cé thé ranh gidi ré khu
trd trong da hodc tham nhiém hay xam lan, thwéong
tin hiéu khéng déng nhat va ngdm thudc dbi quang
tr khong déu. Cat I6p vi tinh danh gia nhirtng u nhd
han ché hon so vé&i cong hwéng tir, thueng chi thay
khi u d3 to, tuy nhién viéc danh gia xam lan xwong chi
tiét hon. Do tinh chat hiém g&p cGa u nén nhixtng md
ta trén chi mang tinh don 1& chwa danh gia hét dwoc
nhirng dac diém cla u.

Can chan doan phan biét UT tuyén mo héi véi mot
sb u lanh va ac tinh khac ciling xuét phat tir cac Iép cla
da nhw u ba dau, u xo than kinh, u mau (thuwong la u
mau thé mao mach), u hat, u hac té va mét s6 sarcoma

va u khéac cla da. Vi u xo than kinh trén céng huéng
tr c6 thé thdy dau hiéu hinh bia trén T2W, c6 nét giam
tin hiéu & trung tam cla soi than kinh véi cu tric xo
trén nén u tang tin hiéu. Cac u mau thwong xuét hién
& BN tré. Cac u hac té trén T1W co thé c6 tang tin hiéu
véi mirc dd khac nhau tuy thudc vao thanh phan cac
chét thuan tir trong u. Tuy nhién cac dac diém trén chi
mang tinh dinh huéng, viéc xac dinh ban chat van can
sinh thiét u lam giai phau bénh.

Danh gia sy lan rong cta khéi u, xam lan xwong
va cac cAu tric xung quanh béng siéu am va cat 1ép vi
tinh. Mac du BN c6 tién st md cat u da day tuy nhién
mé bénh hoc da khéng dinh 1& u mé dém da day rudt
(GIST) va khoéng c6 su lién quan t&i khéi u tuyén md
héi, hon nira khi u viing ma phai nay da xuét hién mot
thoi gian dai 3 - 4 ndm. Cac thdm kham siéu am va cét
I&p vi tinh & bung trwd'c md khong thay u tai phat ciing
nhw tén thwong thir phat, khéng thay cé di can phéi va
hé thwong don. Hach géc ham phai 1a tén thwong di
can hach vung cta khdi u viing ma phai.

5. Diéu tri va tién lwong

Diéu tri UT tuyén md héi gibng nhw dbi véi cac u
khac clia da khong phai u héc té bang cach cét bé rong
rai u, nao vét hach vung. Xa tri va hoéa tri dwgc can
nhéc dé tranh tai phat, tuy nhién hau hét cac tac gia
déu cho rang hiéu qua khoéng cao. UT tuyén mé héi cd
thé di c&n hach vuing hoac di can xa, thwdng gap di can
gan, phéi, ndo, c6 di can thi tién lwong rat xau. Theo
CarmeloUrso va Cs trén 60 ca c6 8,5% di can hach,
1,7% di can noi khac, c6 11,8% u co tai phat sau diéu
tri. Mot tdng két khac trén 40 ca UT tiéu ciu tuyén md
hoi ¢ ti 1é tai phat 1a 17,5%.

IV. KET LUAN

UT tuyén md héi la mét u hiém gép, thwdng phat
hién muon, tién lvong xau khi da di can, ti 1é tai phat
cao sau diéu tri. Cac phuwong phap chan doan hinh
anh nhu siéu am, céat 1&p vi tinh déng vai trd quan
trong trong dinh khu tén thwong, danh gia su lién
quan ciing nhw xam |an cta khdi u, danh gia di can,
dinh huéng cho sinh thiét va phau thuat, theo dai tai
phat sau diéu tri. Sinh thiét s&m la can thiét dé chan
doan.
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TOM TAT

Ung thw (UT) tuyén md héi la mét u &c tinh hiém gép, thuong gép & nguoi cao tudi. Bénh tién trién tir tor va

thuong phét hién duoc & giai doan muén do 1&m sang nghéo nan. Chan doén xac dinh u dwa vao gidi phau bénh.
Chan doéan hinh dnh déng vai tro quan trong trong viéc xéc dinh sw lan réng cua khéi u, dinh huéng sinh thiét va
danh gié di can. Chung toi gidi thiéu mét ca Iam sang va diém qua nhitng déac diém cua UT tuyén md héi gép phan
tim hiéu thém vé bénh hiém gé&p nay.

Twr khéa: dac diém UT tuyén mé héi, siéu &m, cong hudng tir, cat I6p vi tinh.

NGUOI THAM DINH: PGS.TS Nguyén Duy Hué
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