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SUMMARY

Applying bone-scan radiation with Tc99m - MDP to 576
patients, who are in different stages of arch, breast, colon,
ovarian, lung, prostate, lymphoma, thyroid, bronchial, cervical,
tongue, lower throat... cancers. The result has been shown that
the percentage of lesion detection is about 22,08% (20.22%)
patients, in which the rate of multiple damage accounted for
34.7% of the entire metastatic bone lesions and even for
patients, who have been diagnosed early, the common locations
of lesions are: ribs, spine bone. This ability of bone lesions
early detection has helped many clinical positioning for biopsy,
dividing in phases, treatment course, test after treatment.

* Khoa Y hoc Hat nhan -
Bénh vien Hitu Nghi - Viét
Tiép - Hai Phong
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I. DAT VAN DE

Ngay nay nhé ¢ xa hinh xwong nén nhiéu loai
ung thw c6 di cdn vao xwong dwoc phat hién tr rat
s&m, ngay ca khi chuwa cé biéu hién triéu chirng gi vé
xwong khép dac biét la trong ung thw v, tién liét tuyén,
phdi... Trén thé gidi cling nhw & Viét Nam gan day xa
hinh da phat hién thay ton thwong di c&n vao xwong
clia ung thuw & cac giai doan khac nhau chiém ti 1& cao
tr 30 dén trén 80%. Kha nang phat hién ton thwong
xwong sém hon cac phuwong phap x quang thuwdng
quy ciing nhw cét I1&p va cong hudng tir vi xa hinh c6
ddé nhay cao va la phwong phap khao sat dwoc toan
bd hé théng xwong trén mot 1an xét nghiém. Kha nang
phat hién tén thwong véi dd nhay cao gip thay thubc
danh gia tinh trang tén thwong xwong khép, phan giai
doan bénh, tién lwong va vach ra hwéng diéu tri phu
hop. Vi vay chung téi ap dung ki thuat xa hinh xwong
tai khoa Y hoc hat nhan (YHHN) Bénh vién H{ru nghi
Viét Tiép - Hai phong dé danh gia két qua thuc té cha
ki thuat nay, rat kinh nghiém chan doan va cung cap
s liéu tham khao cho cac déng nghiép.

I. DOI TWQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CcUrU
1. Déi twong nghién ctru

Go6m 576 bénh nhan ung thw vom, ung thw va,
ung thw dai trang, ung thw budng trirng, ung thw phéi,
ung thw tién liét tuyén, ung thw hach, ung thw giap, ung
thw phé quan, ung thw da day, ung thw cb t& cung,
ung thw ludi, ung thw ha hong. Pa sé bénh nhan dwoc
chan doan xac dinh ung thw tai Bénh vién Hru Nghi
Viét Tiép va mot sb it hon dwoc chan doan tai Bénh
vién K Ha Noi va dén tai kham theo déi tai Bénh vién
H{ru nghi Viét Tiép - Hai Phong ttr thang 12 nam 2009

dén thang 12 nam 2010.
2. Phwong phap nghién ciru

M6 ta tién curu.

Thu thap thong tin tw tat ca bénh nhan t&i xa hinh
xwong & khoa YHHN Bénh vién Hru nghi Viét Tiép
Hai Phong.

Cac thong tin thu thap dwoc tir tham kham va
khai thac bénh an cta bénh nhan déu dwoc lam
theo mau thdng nhét: gidi, tudi, giai doan bénh, triéu
chirng, tdn thwong.

TAt ca xét nghiém xa hinh xwong dwoc lam tai khoa
YHHN Bénh vién Hiru nghi Viét Tiép - Hai Phong.

Phwong tién nghién ctru: may SPECT hai dau do
clia hang SIEMENS.

KT thuat: tiém TM phirc hop Tc99m - MDP liéu 15
- 20 mci va tién hanh ghi hinh 2 - 3 gi® sau khi tiém,
trong th&i gian chd doi nay bénh nhan dwoc uéng tor
1,5-2 lit nwére.

DPanh gia két qua thong qua chia cac nhém tén
thwong dién hinh, tén thwong khéng dién hinh, khéng
thay tdn thwong. Xac dinh vi tri tén thwong, tén thuwong
da 6, don b, tang hodc gidm hoat do phong xa, ti 1&
tén thwong di can trong mét sé loai ung thu.

. KET QUA

Hinh anh trén xa hinh c6 thé cho két luan rd rang
& 560 bénh nhan (Bang 2). Hau hét bénh nhan dé c6
nhirng ton thwong tang hoat d6 phéng xa, chi thay
01 trwong hop c6 hinh &nh khuyét xa va khéng dua
vao thdng ké trong bang nay. Sé bénh nhan phat hién
hinh &nh di can xwong la 128 chiém ti 1&: 128/560 =
22,08%. Néu tinh cho tat cd bénh nhan duwoc lam xa
hinh la 576 thi ti 1& do la 128/576 = 20,22 %.

Bang 1. Bdc diém bénh nhan

Gigi 2
2. N N T
Tudi am [V ong
55+ 5 54 50 104
70,5 9,5 238 234 472
Tilé 50,7% 49,3%
Nhén xét:

- Sb lwgng bénh nhan ung thw tang I&n theo tudi.

- Ti 1&6 nam/n& gan nhw ngang nhau.
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Bang 2. Két qua vé di cdn vao cdc xwong va vi tri phét hién dwoc trén xa hinh

Vit .+ | Xahinh L L . o

DC Tong‘ sO ioinh Di can va? Di can v?o Di caxn Ti lé di can
xa hinh A xwong swon | xwong séng dao (%)

Loai TT thwong

K vom 40 32 7 0 1 20

Kvu 149 102 24 5 18 31,5%

K dai trang 74 65 7 1 1 12,2

K B trirng 16 16 0 0 0 0

K phéi 152 103 22 13 14 32,2

KTLT 13 2 3 0 8 84,6

K hach 23 19 1 0 3 17,4

K giap 36 31 2 2 1 13,8

K phé quan 5 4 1 0 0 20

K da day 33 29 2 1 1 12,1

KcdTC 24 22 0 1 1 8

K luwoi 4 4 0 0 0 0

K ha hong 6 3 0 1 2 50

Nhan xét:

Trong s6 560 xa hinh phat hién c6 di can ung thw vao
xwong chang téi nhan thay:

+ Tén thwong di can xwong kiéu ting tap trung
xa la chu yéu.

+ Tén thwong da & (dac hiéu) chiém ti 1&é 30% sb
ca c6 két qua dwong tinh véi di cdn xwong, con lai
cht yéu la tén thwong don 6.

+ Vi tri hay g&p tén thwong di can xwong la
xwong swon, xwong cot séng.

sé tiép tuc theo déi thém. Chung t6i khong thay tn
thwong di can xwong trong cac trwdng hop ung thw
lwdi, bubng trirng.

Bang 3. Hinh &nh trén xa hinh d6

102 BN
26 BN

BN c6 két qua xa hinh ré (+)

BN c6 két qua xa hinh khéng rd ()

Nhan xét:

+ Ton thuong ung thw di can vao xuong hay gap Xa hinh xwong la xét nghiém co6 dd nhay cao, tuy

& bénh nhan ung thw tién liét tuyén, ung thw vu, ung
thu ha hong, ung thw phdi. Riéng dbi v&i trudng hop

nhién cling cé nhirng trwdng hop rat khé chan doan
phan biét Ia tdn thwong lanh tinh hay &c tinh tie 14 ton

ung thw ha hong s6 mau con nhé (06 bénh nhan) thuwong do di cén hay thoai hoa va bénh Iy khac cia

nén két qua co thé con thiéu chinh xac, ching toi

Xwong.
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Anterior Posterior Anterior Pasterior

Hinh 1. Di c&n vao céac dét séng va xuong suon cia BN Ngé Thi T. bj ung thw phéi

Patient Name: NGO THI THUY BENH VIEN HUL NGHI VIET TIEP - TTYT 73 DIEN BIEN PHU

Age: D50Y
Study Mame: Bone Scan Study Date: 21-Mar-09 KHOA Y HOC HAT NHAN

n

Hinh 2. Phét hién thém nhiéu 6 di can xwong (n&o, xwong chau, dét séng)
& bénh nhan doé véi cac tw thé xa hinh khac
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IV. BAN LUAN

Ti 1& phat hién di can ung thw vao xwong la
22,08% (20,225), mét ti 1é thudc loai kha cao so vo&i
cac két qua nghién cru khac trong nwéc vi da sd bénh
nhan clia ching t6i déu dén vao giai doan muén.

Trong tdng sb6 576 bénh nhan dwoc chan doan
ung thw lam xa hinh xwong tai khoa Y hoc hat nhan
Bénh vién Hiru nghi Viét Tiép cho két qua rd rét & 560
bénh nhan. B&i vi c6 nhivrng trudng hop rat khé chan
doan phan biét la di can ung thw hay bénh ly khac
clia xwong.

Chung t6i nhan thady cac tén thwong di can
xwong kiéu téng tap trung hoat d6 phéng xa la cha
yéu, chi c6 duy nhat mét trwong hop cé tén thuwong
kiéu giam hoat dd phong xa. Nhém di can xwong cao
nhéat la ung thu tién liét tuyén, ung thw phdi, ung thw
vi. Nhém di can xwong thap nhat 1a ung thw budng
tring, ung thw lwdi tuy nhién cé thé do sb bénh nhan
nay it, mau nghién ctu nhé nén két qua & nhém bénh
nhan dé chwa phan anh dung thuec té.
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TOM TAT

Xa hinh xuong véi Te99m - MDP duoc thuc hién trén 576 bénh nhan ung thu vom, vu, dai trang, budng

trieng, phdi, tién liét tuyén, hach, tuyén gidp, phé quan, da day, cé tir cung, Iudi va ung thu ha hong & céc giai
doan bénh khac nhau. Két qué cho théy rdng phat hién tén thuong di cén la 22,08 % (20,22%) bénh nhan,
trong dé ti Ié tén thuong da 6 chiém 34,7% tong sé ton thuong di cén xuwong va gadp cd & nhiing bénh nhén
duoc chén doan sém, vj tri tén thuong thudng gép la xwong suwon, xuong cot séng. Kha nang phét hién sém
céc di cén xwong da gidp nhiéu cho 1dm sang dinh vi tri sinh thiét, phén giai doan, huéng diéu tri, theo déi kiém
tra sau diéu tri.
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