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thyroid carcinoma
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SUMMARY

Researching into the effects of 100 mCi dose I-131 on bone
marrow of 31 operated differentiated thyroid carcinoma patients,
after 03 months of I-131 therapy, through the characteristics of
peripheral blood cells and hematopoietic precursors of bone marrow,
comparing with prior to I-131 therapy, the results showed that:

On the peripheral blood circulation: Lymphocyte and
thrombocyte counts were decreased obviously (p< 0.05). However,
the mean values of lymphocyte and thrombocyte counts still belong
to normal reference values; Erythrocyte lineage has not yet had
affected signs of I-131 at dose of 100 mCi, that causes the decresae
in erythrocyte count and hemoglobin concentration; The increase
of patient percentage with unusual cytoplasm of Neutrophils
(hypogranular neutrophil or the presence of vacuoles in cytoplasm)
(p=0.01); The increase of patient percentage with large thrombocyte
in dimension (p= 0.038).

On bone marrow: bone marrow cell counts were decreased
(p= 0.0001). However, the mean value of bone marrow cell
counts still belong to normal reference value; The decrease of
patient percentage found lymphocytic precursors and Basophilic
meakaryocytes (p < 0.001); The increase of patient percentage
found lymphocytes with cleaved nucleus (p= 0.01); The increase
of patient percentage with unusual cytoplasm of granulocytic
precursors (decreased azurophilic granules or the presence of
vacuoles in cytoplasms) (p < 0.05).

Key words: Eeffects of 100 mCi dose lodine- 131 on bone
marrow.
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I. DAT VAN DE

1-131 liéu cao (50—300 mCi) dwgc sir dung phd
bién trong xa tri ung thw biéu mé tuyén giap (UTTG)
thé biét hoa sau phau thuat, nhdm muc dich triét bo
mé giap va td chirc ung thw con sét lai, ké ca nhirng
td chirc UTTG da di can. Tuy theo giai doan bénh
va thé trang bénh nhan ma liéu 1-131 cu thé dwoc
Iwa chon khac nhau. Viéc diéu tri nay da mang lai
nhiéu két qua kha quan trong han ché ti I& bénh
tai phat va kéo dai tudi tho ciia nguoi bénh [1; 2;
9]. Tuy vay, I1-131 liéu cao c6 th& gay nén mot sb
tac dung khéng mong muén nhw: viém tuyén nuéc
bot, viém tuyén I&, bién loan hinh thai nhiém séc thé
gap & mot sb bach cau lymphd, &c ché tiy xwong
gay thiéu mau. Mirc d6 cla cac tac dung nay phu
thudc vao lidu 1-131 va sw nhay cdm phdng xa cua
trng ngwdi bénh, trong dé tac dung phu déi véi tay
xwong con nhiéu van dé can lam sang té hon nia.
Theo SM Chow (2005); Alexander C (1998); Datz
F (1986); Douglas Van Nostrand (1986);...cung cac
cdng s, tac dung phu ctia I-131 trong xa tri UTTG
gay thiéu mau chi 1a thoang qua, gap & tudi > 45,
UTTG di cdn xwong da &, khodng cac gitra cac dot
xa tri qua ngan va xay ra khi tdng liéu dat téi 600
mCi [10]. P& gép phan tim hiéu tac dung phu cua
[-131 trén hé tao tao mau & thoi diém 3 thang sau
dot xa tri dau tién, chung téi thwe hién dé tai nghién

clru ndy nham muc tiéu:

1. Panh gia sw bién déi vé sé long va hinh théi
céac té bao mau ngoai vi.

2. Panh gia sw bién déi vé sé lvong va hinh théi

céc té bao mau dau dong tai tdy xuong.

II. DOl TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUPU
1. Béi twong nghién clru

31 bénh nhan UTTG diéu tri tai Vién Y hoc Phong
xa va U bwéu Quan doi.

Tiéu chuén Iwa chon

Bénh nhan dwoc chdn doan xac dinh ung thw biéu
mo tuyén giap thé biét hoa, da dwoc phau thuat cat bd
tuyén giap hoan toan va nao vét hach di can (néu co)

trwdc khi xa tri bang 1-131 tir 4-6 tuan.

C6 chi dinh xa tri bang 1-131 1an dau tién liéu 100
mCi.

Tubi tir 18 - 60 gébm c& nam va nir.
Tiéu chuan loai trir

Bi di ng v&i cac thubc gay té Lidocain hodc

Novocain.

C6 dau hiéu réi loan cAm - déng mau trén 1am sang

va xét nghiém.

Bénh nhan bj bénh bach ciu cp, hoi chirng rdi
loan sinh tdy, hdi chirng tang sinh ty man tinh, bénh da

u tdy xwong, sét do nhiém trung.
2. Phwong phap nghién ctru

Phwong phap mé ta cat ngang phdi hop tién ctru,
so sanh tw ching: cac bénh nhan thudc doi twong
nghién ctu dwoc xét nghiém huyét hoc va xét nghiém

tay d6 2 1an.
Lan 1: trwdc xa tri lan dau bang 1-131.

Lan 2: sau 3 thang xa tri.

3. Cac théng s6 Iwa chon dé danh gia

(M6t s6 théng sb nhu trong cac bang dudi day).

4. Phan tich va théng ké sé liéu

Cac sb liéu duwoc xt ly theo phwong phap thdng ké

y hoc bang chwong trinh Stata 8.0 trén may tinh.
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lll. KET QUA VA BAN LUAN
1. Két qua moét sé chi tieu cta XN huyét hoc
1.1. Dong héng céu (HC)

Bang 1. Dién bién dong HC truéc va sau xa tri bang I- 131 liéu 100 mCi

T Cac chi s6 huyét hoc va hinh thai HC Trwée xa tri 03 thang sau xa tri p

mau ngoai vi n=31 n=31

Sé lwong HC (T/L) 3,99 + 0,29 4,27 + 0,36 0,000

S6 lvong HGB (g/L) 129,13 + 9,73 127,58 + 12,53 0,441

MCV (Thé tich trung binh HC) < 80 32,3% 38,7% 0,598
(10 ca) (12 ca

4 MCV ttr 80 - 96 fl 67,7% 61,3% 0,598
(21 ca) (19 ca)

5 Ti & BN co kich thwéc va hinh thai HC to, 6,45% 12,90% 0,390
nhd khong déu (2 ca) (4 ca)

Nhén xét va ban luén: theo bang 1, bidu d6 1 cac chi sb: sé lwong HC sau xa tri cé xu hwéng téng 1én (p=
0,000), tuy nhién Sé lwong HGB sau xa tri chua c6 s thay ddi cé y nghia théng ké (p= 0,441), diéu nay thé hién dap
(rng tich cuc clia dong HC néi chung. Mat khac, xem xét ti 1&é BN c6 gia tri thé tich trung binh HC (MCV) < 80 femtolit
(fl) va tr 80 - 96 fl, cling nhw nhan xét qua danh gia hinh thai HC trén tiéu ban mau nhuém Giemsa béng kinh hién
vi quang hoc dé phéng dai 1000 lan gitra trwdc va sau xa tri chwa co sw thay ddi khac biét (p > 0,05). Nhw vay véi
s6 liéu nay, chung tdi chwa thay c6 sy thay ddi vé hinh thai HC gitra trwdc va sau xa tri.

TRUNG VI; TU PHAN; SO NGOAI LE
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Biéu dbé 1. Dién bién sé luong HC truéc va sau xa tri

Chu thich: SLHC 1: s6 lwong hdng cau trudc xa tri.
SLHC 2: sb lwong hdng cau sau xa tri.

Mac du BN dwoc str dung 1-131 lidu 100 mCi, anh hwéng ctia birc xa B, y t6i tiy xwong chi & mirc dd nhat
dinh, chwa lam kim ham ho&c dao 16n qué trinh dap (rng tdng cudng tao mau sau phau thuat. Theo Alexander C,
Douglas Van Nostrand, tac dung phu gay ¢ ché tiy xwong lam gidm sé lwong HC va HGB sau s dung I-131 dé
diéu tri UTTG c6 thé gap & tdng liéu diéu tri khi dat t&i 600 mCi [7].
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Két qua khao sat dong HC mau ngoai vi trong nghién clru ctia ching t6i cho thay dong HC khéng bi trc ché sau
xa tri bang 1-131 liéu 100 mCi. Banh gia nay phan nao phu hop véi két qua nghién clru clia cac tac gia néu trén.

1.2. Dong bach cau (BC)

Bang 2. Dién bién dong BC truéc va sau xa tri bang I- 131 liéu 100 mCi

T s§ lwong BC — Ti 1é BN gap bat thwong Trwée xatri | 03 thang sau xa tri 0

veé hinh thai bao twong BC Neutrophil n=31 n=231

1 |S6 lwgng BC toan bd (G/L) 6,66 + 1,39 6,04 + 1,45 0,013

2 |86 lwong BC hat Neutrophil (G/L) 3,37 +1,28 3,29+1,15 0,739

3 |Sélwong BC lympho (G/L) 2,62 +0,67 2,14+ 0,64 0,001

4 |Sb Iwgng bach cau MXD (E,, Mono, Ba) (G/L) 0,65 + 0,35 0,57 £ 0,30 0,257

5 | Tilé BN gap Neutrophil cé hat déc & bao twong 25,8% 3.2% 0,012
(8 ca) (1 ca)

6 | Tilé BN gap Neutrophil giam hat dac hiéu & bao 6,5% 32,3% 0,010
tong (2 ca) (10 ca)

Nhén xét va ban luan: bang 2 va biéu dd 2 cho thay, sd lwong BC toan bd va BC lymphd sau xa tri gidm rd so
Vi trude xa tri, trong khi d6 sb lwong BC hat trung tinh Neutrophil va BC MXD (gdm BC wa eosino, BC mono, BC
wa bazo') khong c6 sy thay dbi khac biét (p > 0,05), chirng té sb lwgng BC lymphd giam da dan dén giam sé lwong
BC toan bd. Theo mét s tac gia, dong BC nhay cadm véi blre xa ion héa hon dong HC va TC, déc biét BC lympho la
loai nhay cdm nhét véi phéng xa, sau khi bi chiéu xa, quan sat thay sb lwgng BC lymphd bi gidam sém nhét [4, 8].

TRUNG VI; TU PHAN; SO NGOAI LE
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SLBC 2 sovoi SLBC1 p=0.013; SLBCL 1 sovoi SLBCL2 p=0.001

SO LUONG BC TOAN BO VA BC Lympho (G/L)

Biéu do 2. Dién bién sé lvong BC va BC lymphé truéc va sau xa tri

Chui thich: SLBC 1: sb lwgng BC toan bo trwdc xa tri.
SLBC 2: sb lwgng BC toan bd sau xa tri.
SLBCL1: sé lwong bach cau lymhd trwéc xa tri.
SLBCL2: sé lwong bach ciu lymphd sau xa tri.
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Ti 1é BN gap Neutrophil c6 hat déc gidm rdo &
sau xa tri so voi trwdc xa tri, nguwoc lai, ti 16 BN gap
Neutrophil gidm hat dac hiéu lai tang 1én (p < 0,05). Ban
chét ctia hat doc 1a cac bong chra cac enzym dac hiéu
(enzym tham gia chirc nang ctia BC) nhw collagenase,
lactoferrin, phosphatase kiém,... bi phinh to vé& kich
thwéce. Trong trwdng hgp BC Neutrophil tang cwong

1.3. Dong tiéu cau (TC)

chirc nang (tdng dap rng mién dich khéng dac hiéu,
chdng nhiém trung) xuét hién cac hat déc ndm rai rac
trong bao twong [5]. Sau xa tri, ti 16 BN gap Neutrophil
¢6 hat déc gidm va ti &€ BN gap Neutrophil gidam hat dac
hiéu tang 1&n chirng té 1-131 da (rc ché qua trinh tong
hop cac enzym lam anh hwdng téi dap ¢ng mién dich
khéng dac hiéu ctia BC Neutrophil.

Bang 3. Dién bién dong TC truéc va sau xa tri bang I- 131 liéu 100 mCi

T Cac chi sé do dwoc va danh gia Trwéce xa tri 03 thang sau xa tri
hinh thai TC n=31 n= 31 P
1 |S6 lwong TC (G/L) 253,61 + 64,79 188,87 + 50,25 0,000
6,45% 25,8%
2 |Tile BN gap TC c6 kich thwéc 16n ° ’ 0,038
(2 ca) (8 ca)

Nhén xét va ban luén: bang 3 va biéu dd 3 cho thay rang, gia tri trung binh ctia s lwong TC gidm rd sau xa tri
(p= 0,000). Mac du trong nhém nghién ctru khéng c6 BN nao cé sé lwgng TC gidm nang dan téi xuat huyét (gidm
thap nhat 103 G/L gap 01 BN). Gia tri trung binh clia sé lwong TC sau xa tri 188,87 + 50,25 G/L, van thudc pham vi

binh thuomng (14 G/L — 450 G/L) [5].

SO LUONG TIEU CAU (G/L)

TRUNG VI; TU PHAN; SO NGOAI LE
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SLTC 2 sovoi SLTC 1 p =0.000

Biéu dd 3. Dién bién sé lvong TC trudc va sau xa tri

Chu thich: SLTC 1: sb lwong tiéu cau trwdce xa tri.

SLTC 2: sb lwong tiéu ciu sau xa tri.

Vé hinh thai TC: quan sét tiéu ban & nhixng BN
sau xa tri, chung t6i gap TC & mét s BN co kich thuwoc
I&n (TC khdng 16), ti 1& BN gap hinh thai bat thwong nay

cling tang Ién sau xa tri (p = 0,038).

Cho t6¢i nay chwa c6 mét bao céo nao di sau vé

véan dé tén thwong dong TC do birc xa ion hda, Fred A.
Mettler cing chi khuyén céo 1a dong TC va dong HC it
nhay cdm véi birc xa ion héa hon dong BC [8]. Theo két
qua nghién ctru clia chung t6i thi ngoai BC lympho, TC
ciing bi anh hwéng ré béi I-131 mac du liéu 1-131 mai
chi dat 100 mCi.
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2. Két qua mét s6 chi tiéu ctia xét nghiém tay doé
2.1. Ddc diém vé sé Iwong va phan bé mat do té bao tay trén tiéu ban

Bang 4. S6 luong té bao tiy va ti 1é BN c6 mat do phéan bé té bao tiy trén tiéu ban truéc
va sau xa trj bang 1-131 lidu 100 mCi

S6 lwong va mat do Trwée xa tri 03 thang sau xa tri p
té bao tay n=31 n=31
Sé lwong té bao tay 54,58 + 30,93 44,76 + 27,79 0,0001
Ti & BN c6 mat do giau té bao tay 71% 32,26% 0,002
trén tiéu ban (22 ca) (10 ca)

Nhén xét va ban luén: theo bang 4 va biéu do 4, so sanh sau xa trj v&i tredc xa tri, gia tri trung binh cla sb
lwong té& bao tdy giam rd (p = 0,0001). Té bao thy hay néi chinh xac |a cac t& bao c6 nhan trong dich hut tiy xwong,
cht yéu la nhirng té bao dau dong dang biét héa va trwdng thanh ctia cac dong HC, BC va mau TC. Chung ta biét,
khi s6 lwong té bao tiy giam, chirng té tly xwong cé xu huéng bi trc ché, tuy nhién con phu thudc vao sy nhay cam
PX cla cac dong té bao khac nhau ma gay nén hau qua giam sé lwong cac dong té bao dé & mau ngoai vi. D& danh
gia sat thuc hon, ching ta xem xét cu thé tirng dong sau day:

R TRUNG VI; TU PHAN; SO NGQAI LE
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Biéu do 4. Dién bién sé luong té bao tdy truéc va sau xa tri
Chu thich: SLTB tuy1: sé lwong té bao tly trwdc xa tri.

SLTB tuy2: sb lwong té bao tdy sau xa tri.
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2.2. Bac diém dong bach cau & tiy xwong

Bang 5. Dac diém céc loai BC & tiy xwong trudc va sau xa tri bang 1-131 liéu 100 mCi

. . ; . 03 thang sau
Cac loai BC Lz ; _ i Trwéc xa tri i
L s Pac diem quan sat hoac tinh toan dwoc xa tri p
chu yeu n=31
n= 31
Chi sb trwéng thanh dong BC hat 0,93 + 0,08 1,2 +£0,05 0,372
Ti 1é BN gap dong BC hat trung tinh bao twong cé 22,58% 0 0.005
hat déc (7 ca) ’
Ti lé BN gap dong BC hat trung tinh giam hat dac 6,45% 25,28% 0.042
BC hat trung | hiéu & bao twong (2 ca) (8 ca) ’
tinh Tilé BN gap dong BC hat trung tinh gidm hat déc 0 16,13% 0.019
hiéu kém theo c6 hbc sang & bao twong (5 ca) ’
87,1% 32,26%
Ti1& BN g&p nguyén bao lymphd trén tiéu ban ° ° 0,000
(27 ca) (10 ca)
BC lymphd 19,35%
yme Ti lé BN gap BC lymphé nhan c¢o khia 0 ® Ca)o 0,010

Nhan xét va ban luén: khi nghién ctru cac tiéu ban tly, ching t6i thdy mét sb hinh thai bat thuwong & bao twong clia
dong BC hat trung tinh. Ttr giai doan hau tdy bao (Metamyelocytes) cho t&i giai doan triwdng thanh nén BC Neutrophil:
bao twong gidm hat dac hiéu va giam hat dic hiéu két hop cé cac héc sang. Nhw vay, birc xa B, y ctia 1-131 dé tao ra
cac géc tw do lam tén thwong hodc pha v& cac hat dac hiéu tham chi la thoai héa moét phén bao twong cla cac giai
doan trwdng thanh & dong BC hat trung tinh. Ti1é BN gap dong BC hat trung tinh bao twong gidm hat dac hiéu va gidm
hat d&c hiéu két hop co héc sang tang cao khac biét & sau xa tri so voi trvdc xa tri (p < 0,05).

100
71
90 §
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Z 70
* 60 OTruoc xa
w 50
> 40 25 3 2.3 B Sau xa
- 22.6 c
30 16.1 19.4
20 6.5
v e el o 1 )
0 L 1
BC trung BC trung BC trung  Gap nguyen  Lympho
tinh co hat tinh giam hat tinh giam hat bao lympho nhan co khia
doc + hoc sang tren tieu ban
HINH THAI BC TRUNG TINH VA BC LYMPHO

Biéu do 5. Dac diém hinh thai BC hat trung tinh va BC lymphé & tiy xuong

Déi véi dong BC lymphd, ti 18 BN gdp nguyén bao lymphé (lymphoblasts) trén tiéu ban gidm hén & sau xa tri
(p= 0,000). Nguyén bao lymphé c6 tinh phan bao manh, dwoc danh gia la nhay cdm nhat véi tia xa [8]. Khi Nguyén
bao lymphé tén thwong dan t&i anh hwéng qua trinh biét hda ting sinh va trwdng thanh ctia BC lymphd va hau qua
dan dén giadm sb lwong lymphd & mau ngoai vi.

V& hinh thai BC lymphd, mét s6 BN gap BC lymphd nhan cé khia sau xa tri va ti & BN gap BC lymph6 nhan c6
khia ciing tang 1&n (p= 0,01). Nhan c6 khia la mét hién twong thay déi hinh thai khéng binh thwéng ciia BC lymphd
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[5, 8]. Ti Ié nay ting cao co6 thé do mét sé lymphd trong qua trinh biét hda da bi anh hwéng déi véi birc xa B va y cla
I-131. Nhirng té bao lymphd bat thudng bi thoai hoa va bi triét tiéu béi hé théng véng ndi mé, bédi vay ma & tiéu ban
mau ngoai vi ching t6i khdng gap sw bién ddi hinh thai ctia BC lymphd dang nhan cé khia nhw dbi véi & tdy xwong.

2.3. bac diém dong héng céu va tiéu cau & tiy xwong

Bang 6. Dac diém dong HC, TC & tiy xwong truée va sau xa tri bang 1-131 liéu 100 mCi

K s L 42 . o 3 Trwée xa tri | 03 thang sau xa tri
Loai te bao | Pac diem quan sat hoac tinh toan dwoc p
n=31 n= 31
Chi sb trwdng thanh dong HC 0,25+ 0,02 0,27 £ 0,05 0,415
Ti 1é dong HC/dong BC (ti 1é E/G) 0,45+ 0,03 0,51+ 0,04 0,032
Dong HC Ti 1é BN c6 nguyén HC wa bazo dat mirc 7% 45,16% 83,87% 0.001
trén tiéu ban (14 ca) (26 ca) ’
Tilé BN c6 mau TC wa bazo dat mirc 20% 77,4% 35,48%
Dong TC | o o oo ma T tha baze dat e 257 ° ° 0,001
trén tiéu ban (24 ca) (11ca)
Nhén xét va ban luan: Dong HC: quan sat chisé  IV. KET LUAN

E/G trong bang 6 chuing ta thay rang chi s6 nay & nhém
nghién clru sau xa tri clng tang cao so vé&i trvdc xa
tri (p = 0,032), binh thuwdng chi sé nay tir 0,2 — 0,5 [5],
chirng t6 dong HC tang sinh manh, lam dich chuyén
cong thirc tay dd. Ti1é BN gap nguyén HC wa bazo trén
tieu ban & gi¢i han cao cling tang Ién (& nguoi tredng
thanh, nguyén HC wa bazo trén tiéu ban tiy chiém tw
1% - 7% [5]). Chung téi cho réng, sau phau thuat, dé hoi
phuc lwong mau da mét, tiy xwong tdng cuéng tang
sinh dong HC. Mac du blc xa B, y cla I-131 liéu 100
mCi c6 anh hwéng téi cac Nguyén HC di chang niva thi
van khong lan at dwoc hién twong tang sinh nay.

Déng TC (néi chinh xac hon la mau TC): sau xa
tri, i 18 BN c6 mau TC wa bazo trén tiéu ban gidm hon
so véi trwde xa tri (p= 0,001), khi mau TC wa bazo gidm
thi cac giai doan biét héa cia né (mau TC cé hat khéng
sinh TC va mau TC ¢6 hat dang sinh TC) ciing gidm sut
va hau qua la sé lwong TC gidm & mau ngoai vi. Theo
Fred A. Mettler va cong sw, cac giai doan dau dong clia
mau TC thudc loai nhay cdm véi bire xa B, y, hon niva
mau TC 1a mot loai té bao co kich thudc 1on nhét so voi
céc loai té bao dau dong khac co trong tly xwong (20
um — 80 um), phai chang kich thuwéc cang Ién cang dé bj
tén thwong do tia xa (thuyét Bia trong twong tac birc xa
ion hoa véi vat chat) [8]. Cac giai doan biét hoa truwdng
thanh clia mau TC bj tn thwong dan téi gidm kha nang
sinh TC, hau qua 1a gidm sb lwong TC mau ngoai vi va
gdp mot s6 TC kich thwéc 16n (TC khéng 16).

DPanh gia anh hwéng cia 1-131 liéu 100 mCi déi
véi thy xwong théng qua déc diém cla cac t& bao mau
ngoai vi va cac t& bao mau dau dong tai tiy xwong &
thoi diém 3 thang sau xa tri, so sanh voi trvdc xa tri,
chung tdi rat ra mot sb két luan sau day:

1. D6i v&i té cac bao mau ngoai vi

Vé sé luong: BC lymphd va TC giam rd (p < 0,05),
tuy nhién gia tri trung binh ctia sb lwgng BC lymphd va
TC sau xa tri van thudc pham vi sinh ly binh thwéng.
Dong HC chwa c6 biéu hién bi anh hwéng cua 1-131 liéu
100 mCi gay giam sb lwgng HC va HGB.

V& hinh thai: tang ti 1& BN c6 bién ddi hinh thai bao
twong cac BC Neutrophil (m4t hodc gidm hat dac hiéu) (p=
0,01); Tang ti 1é BN gap TC co kich thuwére 1on (p= 0,038).

2. P6i v&i cac té bao mau dau dong tai tiy xwong

Vé s6 luong: giam sbé lwong té bao tdy xwong (p =
0,0001), tuy nhién gia tri trung binh clia sé lwong té bao
tdy sau xa tri van thudc pham vi sinh ly binh thwong.

Vé hinh théi: gidm ti 18 BN c6 cac nguyén bao
lymph6 va MTC wa bazo trén tiéu ban (p < 0,001); Tang
ti 1€ BN c6 cac BC lymphd nhan ché (p = 0,01); Tang ti
I& BN c6 bién déi hinh thai bao twong dong BC hat (mét
ho&c giam hat dac hiéu, cé thé kém theo cé héc sang)
(p < 0,05).
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TOM TAT

Nghién ctru dnh huéng huéng cua I-131 liéu 100 mCi téi tiy xuong trong diéu tri 31 BN ung thw tuyén giép
thé biét héa da phau thuat, sau 03 thang ubng duoc chét phéng xa (xa tri), théng qua déac diém cla céc té bao mau
ngoai vi va céc té bao mau dau dong tai tly xwong, so véi truéc xa tri, két qué da cho théy rang:

O’ mdu ngoai vi: BC lymphé va TC gidm ré (p < 0,05). Tuy nhién gia tri trung binh ctia sé lvong BC lymphé va
TC sau xa trj van thuéc pham vi sinh ly binh thuong. Dong HC chua c6 biéu hién bi anh hwéng caa I-131 liéu 100
mCi gay giam sé luvong HC va HGB. Téang ti 1é BN véi BC da nhén trung tinh Neutrophil ¢6 bién déi hinh thai bao
tuong (méat hodc giam hat déc hiéu) (p= 0,01). Tang ti 1é BN g&p TC c6 kich thuéc Ién (p= 0,038).

O tuy xwong: gidm s6 lurong té bao tiy xuwong (p= 0,0001), tuy nhién gié tri trung binh ctia sé luong té bao tiy
sau xa tri van thuéc pham vi sinh ly binh thuong. Giam t 1é BN gép nguyén bao lymphé va MTC wa bazo (p < 0,001).
Tang ti 1é BN g&p BC lymphé nhén cé khia (p= 0,01). Tang ti 1é BN véi dong BC hat cé bién dbi hinh thai bao tuong
(méat hodc gidm hat déc hiéu, cé thé kém theo c6 héc sang) (p < 0,05).

Twr khéa: énh hudng cua I- 131 liéu 100 mCi téi tiy xwong.
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