QUY TRINH THU'C HIEN CHUP VA

DIEN CAN THIEP MACH CUA KI THUAT VIEN

MEDICAL

Lich str phat trién ctia chup mach va can thiép mach
tai Bénh vién Viét Dirc

Cung v&i sy tién bd ciia nganh chan doan hinh
anh, chup mach va can thiép mach dang ngay cang
phat trién va mé ra mét huwéng di méi trong y hoc gilp
diéu tri cho bénh nhan va han ché nhirng trwéng hop
phau thuat mé chwa can thiét, tv d6 han ché dwoc
nhirng nguy co, tai bién trong phau thuat, déng thoi co
thé diéu tri dworc moét sb trwong hop bénh twéng chirng
nhuw khoéng con chi dinh. Bénh vién Viét Blc da thyc
hién chup mach chan doan va diéu trj bang can thiép
ndi mach tr nam 1974 v&i nhivng phwong tién thd so
va han ché. Bén 1997, khoa Chén doan hinh anh duoc
trang bi may tang sang truyén hinh, tlr 6 chup mach
da dwoc chi dinh rong rai hon. Cac bac si da co thé
tién hanh chup mach ch&n doan cho hau hét cac bod
phan trong co thé va tién hanh nut mach diéu tri cho
céac trwong hop ho ra mau, dai mau sau md, nat mach
héa dau diéu tri u gan. Dén 2007, may Xquang sb héa
x6a nén (DSA) dwoc lap dat tai khoa Chan doan hinh
anh da tao ra bwéc ngoat Ion trong linh vire chup mach
va can thiép mach tai Bénh vién Viét buc. Cho dén nay
phong chup mach va can thiép mach Bénh vién Viét
Plrc da trién khai dwoc hau hét cac ki thuat can thiép
mach mau tir don gian dén phurc tap.

Vai tré ctia KTV hinh anh trong chup mach va can
thiép mach mau

Trong chup mach va can thiép mach mau, KTV
hinh &nh c6 mét vai trd quan trong va déng gop rat Ién
tao nén s thanh cong cla tha thuat. Nguwoi KTV phai
trwc tiép thwe hién cac cong viéc chuan bi tir khi bénh
nhan lién hé dén sau khi két thuc tha thuat. Trinh tw cac
bwéc bao gdbm:

* KT thudt vién khoa CDHA, BV Viét Duc.
**Bac st khoa CDHA, BV Viét Purc.
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+ Hen bénh nhan chup, can thiép mach, hwéng
dan nguoi bénh va nguoi than cac tha tuc can thiét
trwde, trong va sau chup mach.

+ Chudn bi dung cy, may mdc trwéc, trong va sau
tha thuat.

+ Van hanh va theo d&i hé théng may maéc trong
phong can thiép nhw: may DSA, may monitoring, may
bom tiém dién.

+ Trg giup bac si trong khi thyc hién tha thuat:
chuén bi dung cu, thay thé dung cu, st dung dung cu
(Catheter, Introcer, ...phu hop).

+ Ch&m séc bénh nhan ngay sau thi thuat: chuyén
ngwdi bénh vé phong theo ddi, ép dong mach.

1. Chuan bi ngwoi bénh khi cé chi dinh chup, can
thiép mach mau

Nguwoi bénh ngoai tru

+ Cao sach 16ng b6 phan sinh duc.

+ Nhin an trwéc 6 gio.

+ Thu thap va trinh bac si cac xét nghiém, phim chup.

+ Hen thoi gian cu thé dé tién hanh tha thuat.

Nguwoi bénh ndi tra

+ Ghi gidy hen thoi gian cu thé dé tién hanh tha
thuat cho nguw&i bénh.

+ GUi ngwdi bénh vé khoa phong noi diéu tri dé
nhan vién khoa phong chuén bi.

2. Chuén bi thwe hién tha thuat

Khi nguoi bénh dén lam thd thuat: cung bac st kiém
tra cac gidy t&, hd so, phim chup, xét nghiém, hwéng
dan ngwoi bénh thay quan 4o, ngwdi bénh di vé sinh
trwde khi chup, giup nguwdi bénh 1én ban chup.
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DIEN PAN

Chuén bij nguwoi bénh trén ban chup: bénh nhan
ndm ngtra 2 tay xudi, 2 chan dudi thang (hodc theo tw
thé ma bac si yéu cau). Pat dwong truyén tinh mach
cho nguwoi bénh (néu chua co).

Cb danh dau, 2 cb tay, dau gbi va cdng chan bénh
nhan. Boc 16 vung thwe hién tha thuat, sat khuan hinh
xoén bc 3 1an bang betadine. Néi may theo déi mach,
huyét ap, nhip tim ... Kiém tra toan hé thdng theo déi,
cap cru (oxi, may hut, may thé, séc tim...).

3. Chuén bi dung cu trweérc tha thuat

Sét khuén ban dwng dung cu.

M& bd dung cu vo khuan trén ban dung cu (b6
dung cu vo khuén bao gébm: 01 khay dwng @40cm chira
500ml dung dich NaCl 0,9% d& rira dung cu. 01 bat to
220cm dwng nwéce thai. 01bat nhé @15cm dwng dung
dich NaCl 0,9%. 01 bat dwng thubc can quang. 01 bat
dwng betadine sat khuan.

Hinh 1. B6 dung cu trén ban vé khuén

01 pince korse, 01 pince sat khuén, 01 bd choc déng mach (Introducer) bao gébm: 01 Sheat 4F, 5F, 6F. 01
Guidwire 0.35” dai 45cm, 01 kim ludn 18G, 03 xilanh 5ml, 10ml, 15ml. 01 dao rach da, 02 goigac vo khuén 10x10cm,

03 toan vé khuén (01 toan 16, 02 toan thuwdng).

Dung cu chuyén dung: 01 Guidwire dan dwdng 0.35” dai 150cm, Catheter chuyén dung tlly theo tirng bd phan
can chup (Veterbral, Mani, Yashiro, Cobra, Pigtail, Sidewinder...).

Hinh 2. Cac loai Catheter thwong dung trong chup mach
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DIEN DAN

01 day ndi bom tiém dién ap lwc cao 01 xilanh cho
bom tiém dién.

Hinh 3. D4y néi 4p luc cao va xi lanh bom tiém dién

Chuén bi thubc can quang: hién tai ching téi dung
3 loai thubc can quang non-ionic: Xenetix 350, lopamiro
370, Ultravist300.

Hinh 4. C4c loai thubc cén quang thuong dung

Hut thudc can quang vao bom tiém dién, két nbi
day bom ap lwc cao vao bom tiém dién.

4. Qua trinh thyc hién tha thuat

Ki thuat vién c6 nhiém vu: didu khién ban chup,
hé théng C-arm clia may DSA vao vi tri chuan bi. Thuc
hién cac cong viéc hd tro bac si khi bat dau thu thuat
(mé&c 4o, deo gang, lay thubc...). Didu khién ban, béng
va cac ché do chup chiéu tuy theo yéu cau cla bac si
khi lam tha thuat. Tuy bé phan chup, tinh trang bénh,
c6 thé dat tbc do, thé tich, ap suat khac nhau cho bom
tiém dién.

Bang 1. Mot sé théng sé tham khédo
cho bom tiém dién

L Téc dd |Téngthé| Ap suét
Hé déng mach . .
bom (ml/s)| tich (ml) (psi)
Boéng mach (BM) chu 20 30 600
PM canh chung 6 10 500
DM canh trong, canh
\ aA, A 4 8 450
ngoai, dot song
DM than tang 7 10 500
DM MTTT 6 12 500
DM tr cung 4 6 450

5. Theo d6i sau thu thuat

Sau tha thuat, chuyén ngwdi bénh sang cang vao
phong theo dai.

Chuén bj ép mach:

+ 01 g6i gac vo khuan 10x10 cm.

+ 01 cudn bang dinh co gian.

+ 01 cudn gac ctrng chén mach.

Tién hanh ép mach:

+ KTV dirng ngang v&i ngwoi bénh, tay trai dung 2
ngon tré va ngdn gitba chen mach ngwdi bénh phia trén
ché choc mach 1-2cm.

+ Tay phai dung gac v6 khuan &n vao diém choc
mach.

+ Gilr nguyén khoang 5-10 phut tuy thudc vao tinh
trang déng mau cla bénh nhan.

+ Gidm dan lyc ép theo thoi gian, khi thay khéng
con mau chay ra, khéng cé phdng tai vi tri ép mach, da
khong d6i mau thi cé thé chuyén sang bang ép mach.

Chu y khi bang ép mach:

+ Vi tri ép mach khéng bi phéng duwdi da, khéng
co tu mau.

+ Khéng con rém mau tai vi tri choc mach.
+ Luwc bang ép vira du d& dong mau van luu thong
tt trong ldong mach.

+ B4t mach phia dudi vi tri ép mach thdy mach
van dap déu.
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DIEN PAN

Huwéng dan ngudi bénh:

Khoéng ctr ddng chi phia bén choc mach trong vong
6h-7h, hwéng dan nhan vién chuyén ngwdi bénh vé
khoa phong theo d&i chat mach, huyét ap, tinh trang
vét thwong va toan than.

6. Trang thiét bj trong phong can thiép mach tai
Bénh vién Viét Birc
Hé théng may mach Shimazu heart speed.01:

canh, mach ndo, mach chd, mach chi, mach phé quan,
mach cac tang, mach tdy séng...

Can thiép mach
+ Nt mach hoéa chét diéu tra ung thw gan.

+ Nut tdc mach trwéc md cac khédi u giau mach
mau (u mang ndo, u mau phan mém...).

+ Nut mach diéu tri chdy mau sau chan thwong
gan, than, lach, tuy... chdy mau sau phau thuat, sau dg,
dai mau, ho ra mau...

+ Nat TM clra 1am tang thé tich gan trwéc phau

thuat cat gan.

+ Dat stent DM chi, mach tang, mach canh, mach
than...

+ Dat stent, dan lwu dwdng mat, duwdng niéu...
+ LAy di vat DM, TM...

+ Nut mach diéu trj phinh mach nao, di dang mach,
théng mach canh xoang hang...

+ Tao dwdng thong TM clra-cha TIPS diéu tri tang
ap lwc tinh mach ctra.

7. Két luan

Chup va can thiép mach mau la mft bé phan
khong thé tach rdi ctia chan doan hinh anh. Vai tro cia
ki thuat vién trong thwc hién cac céng viéc trong phong
can thiép rat quan trong. Do d6, can hiéu ré va thuc
hanh moét cach thanh thao cac cong viéc ctia minh trong
phong can thiép nham hé tro' cac bac si va dong goép
vao sy thanh coéng cla tha thuat.
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