GHI HINH PHONG XA *MTC-MIBI DANH GIA
PDAP NG VOI XA TR! O BENH NHAN UNG
SCIENTIFIGR f THU PHOI KHONG TE BAO NHO

»

The role of *"Tc-MIBI SPECT in the assesstment of
radiotherapy response in patients with non-small cell
lung cancer

NGHIEN CUUKHOA HOC

Nguyén Danh Thanh*, Hoang Phii Luc**

SUMMARY
48 patients with non-small cell lung cancer underwent a

9mTe-MIBI SPECT studies before starting and after radiotherapy
4-5 weeks. The results indicate that this method is valuable
coordinate with CT in evaluation of response to radiotherapy.
9%mTe-MIBI SPECT imaging may be useful to differentiate between
necrotic tumor tissue and residual, recurrent lung lesions after
radiotherapy.

Key words: *°"Tc-MIBI SPECT scan, non-small cell lung
cancer.
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I. DAT VAN BE

Ung thw phéi (UTP) la bénh ly ac tinh thuwéng gap
nhét va la nguyén nhan t&r vong hang dau do ung thu &
nhiéu nwéc trén thé gi¢i [6]. O' Viét Nam, UTP gap hang
dau & nam gidi, dirng hang thir 3 & ni gidi sau ung thw
vu va ung thw da day [5].

Trong thap ky gan day, Y hoc hat nhan (YHHN) c6
nhirng buéc phat trién vt bac. Hinh anh YHHN khong
nhirng cho biét cac dac diém vé hinh anh c4u tric ma
con cho phép phan tich cac dic diém vé chirc nang -
chuyén héa cuia té chirc-mé. Chup xa hinh cét 1&p bang
blrc xa positron (Positron Emission Tomography-PET)
ho&c bang birc xa don photon (Single Photon Emission
Computed Tomograph - SPECT) gép phan chan doan
ung thw phdi, danh gia giai doan bénh, dinh hwéng diéu
tri phau thuat, dw bao dap (rng v&i diéu tri, phat hién tai
phat sau hoa tri, xa tri.

Tai Bénh vién K Ha Noi, bénh nhan ung thw phéi
khéng t& bao nhé dwoc xa tri dap (ng véi diéu tri nhw
thé nao, lam sao theo déi tai phat kip thoi, phan biét
mot 6 xo hda sau xa tri véi u tai phat... 1a nhitng van dé
dwoc dat ra cho cac nha lam sang ung thw. Ghi hinh
phéng xa SPECT *mTc-MIBI ¢ gia tri trong chan doan
ung thw nguyén phat va phan giai doan, theo doi, danh
gia, dw bao dap &ng voi diéu tri [1, 2, 4].

Dé tai nghién clru duoc tién hanh véi muc dich:
“Xac dinh gia tri cia xa hinh SPECT %™Tc-MIBI trong
danh gia dép (ng véi xa tri & bénh nhan ung thw phéi
khéng té bao nhd”.

Il. DOl TWUQNG VA PHUONG PHAP

GOm 48 bénh nhan cé chan doan xac dinh mé
bénh hoc la ung thw phdi khéng té bao nhé giai doan IlI,
IV tai Bénh vién K Ha N6i nam 2010-2011; khong déng
y phau thuat cling nhw diéu tri bang héa chét, lwa chon
phwong phap diéu tri bang tia xa.

Bénh nhan duwoc xa tri trén may gia tdc LINAC
Primus. Mrc néng lwong chum tia X 1a 15 MeV, suét
liBu 300 cGy/phut. Lidu didu tri 66 Gy tai u va 66 Gy tai
hach; néu trén CT khong thay hach (N,) thi tia xa du
phong trung that - rén phdi 45 Gy. Phan liéu diéu tri: 2
Gy/ngay x 5 ngay/tuan.

Xa hinh SPECT phéi bang *"Tc-MIBI 1&n 1 trwéc
xa tri va an 2 sau két thuc xa tri 4 -5 tudn. Két qua trén
xa hinh dwgc doc doc lap bdi 2 bac si chuyén nganh Y
hoc hat nhan, néu c6 chénh léch thi trao dbi dé théng
nhat két luan. Déi chiéu so sanh SPECT v&i CT vé kha
nang phat hién tén thwong, hach rén phéi va trung
that. Danh gia dap Gng voi didu tri theo RECIST 2002
(Response Evaluation Criteria in Solid Tumors) [2].

Danh gia dap wng xa tri trén xa hinh SPECT
9mTc-MIBI:

Panh gia bang cach dbi chiéu hinh &nh SPECT
sau xa tri v&i trwdc xa tri, theo 4 mirc twong ng v&i
CT dé ddi chiéu so sanh véi CT.

+ Dap (rng hoan toan: khéng con hinh anh tén
thwong (u va hach) bét xa trén xa hinh.

+ Dap trng moét phan: kich thwéc u trén xa hinh
giam trén 50%, d6 tap trung phong xa gidm so v&i trvéc
didu tri. Khong phat hién thém tén thwong méi, hach
mai trén xa hinh.

+ Bénh gitr nguyén: tén thuwong khong giam hodc
gidm khong dang ké vé kich thuwéc, khong giam do tap
trung phéng xa. Khéng phat hién tdn thwong méi, hach
m¢&i trén xa hinh.

+ Bénh tién trién: do tap trung phong xa tai u khéng
gidm, kich thuéc u tng, cé thé cé tdn thwong mai phat
hién trén xa hinh.

II. KET QUA NGHIEN CU*U VA BAN LUAN

Tubi trung binh clla nhém nghién la 58,4 + 8,1; trong
d6 c6 43,7% tudi trén 60. Nam chiém da sé (81,3%). Co
ti 1& cao nhéat la bénh nhan UTBM vay (44,4%), sau do
dén UTBM tuyén (38,9%), UTBM té bao Ién 16,7%. U
phdi phai chiém ti 1& 58,3%, u phéi trai 41,7%.

1. Thay déi kich thwéc u sau xa tri xac dinh trén CT

Kich thwéc u phdi xac dinh dwoc trén phim CT tir
2,5 dén 13cm. 50% co kich thwéc u ttr 3 - 6 cm. 40,7%
co kich thwée trén 6cm, 9,3% bénh nhan cé kich thudc
u dwéi 3cm.
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Bang 1. Thay déi kich thuéc u trén CT sau xa tri

. Kich thwéc u (cm)

Dap rng v&i dieu

tri

" n Trwoe xa tri | Sau xa tri
Pap wng hoan toan 8 54+1,3 0
bap wng mot phén 25 6,1+24 36+1,8
Bénh gilr nguyén 15 46+1,8 58+1,5
Tbng codng 48 56+22 | 28+23

Két qua cho thay c6 8 bénh nhan dap ¢ng hoan
toan, hét u trén CT (16,7%), 25 bénh nhan dap (rng mét
phan (52,1%), 15 bénh nhan cé bénh gi* nguyén va
tién trién (khong dap (rng voi xa tri) chiém 31,2%.

C6 thé thay, tinh chung sau xa tri kich thuwéc u da
gidm dwogc 50%. Ti l1é dap rng hoan toan va dap trng
mot phan chiém 33/48 bénh nhan 68,8%.

2. SPECT **"Tc- MIBI danh gia dap (rng véi xa tri

Trén hinh &nh SPECT %"Tc-MIBI 66,7% ton
thwong c6 dd tap trung phong xa téang cao; 27,8% tang
vira, 5,5% tang nhe.

Trong danh gia dap &ng v&i xa tri, trén hinh anh
CT cht yéu dwa vao kich thwéc u, con trén hinh &nh
SPECT vwra dwa vao kich thwéc u vira dwa vao tinh
chét tap trung phéng xa cla tdn thwong. Hinh anh chirc
ndng cla SPECT gilp phan biét xo héa phéi do chiéu
xa v&i u con té bao ung thw dang hoat dong.

Bang 2. Két qua danh gié dap (g véi xa tri clia
CT va SPECT

Két qua trén SPECT
Bap tng | Ket | y6ng | Kich thuse | U khong
véi diéu thJa con é bat| ugidm, |gidm kich
tri tren | o (dép | gidm bat | thudc
CT | 4ng hoan| xa(dsp | vade
toan) trng mét | tap trung
phén) | phéng xa
Hoantoan| 8 5 3 0
Mot phan | 25 8 17 0

Hinh 1. D6 tap trung phéng xa tang cao & tén thuong (pha sém)
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Bénh gilr 15 0 2 13
nguyén,
tién trién

Cong: 48 13 22 13

Trong 8 bénh nhan dap (rng hoan toan, trén CT hét
u nhwng trén xa hinh cia 3 bénh nhan van thay hinh
anh bét xa ®mTc-MIBI.

Nguwoc lai, trong s& bénh nhan nhom dap rng mot
phan: trén CT kich thwdc u gidm <50%, trén hinh anh
SPECT c6 8 bénh nhan té bao u sau diéu tri khong bat
xa, khéng con chirc nang séng. Hinh anh trén CT c6 thé
chi 1a té chirc xo hda phdi.

Trong 15 bénh nhadn dwoc danh gid bénh gilr
nguyén hodc tién trién trén CT, trén xa hinh c6 2 bénh
nhan thy gidm bét xa, ng vé&i trén SPECT Ia dap tng
mot phan.

Nhw vay, trong danh gia dap ng v&i xa tri, SPECT
c6 gia tri cung vo&i CT phan biét nhirng trwdng hop xo
hoéa van ¢ hinh anh khéi u trén CT nhwng céc té bao
u da khong con chirc nang séng do d6 sé am tinh trén
SPECT. Va nguwoc lai, c6 mét sb trwdng hop khéi u da
tan hét khong con thay trén CT, nhung thwc té van con

s6t lai mot sb té bao ung thw lan tda nén trén SPECT
van thay hinh anh bat phéng xa.

Tién lwong, danh gia két qua dap &ng véi diéu tri
rat quan trong. Mac du FDG-PET dwoc coi la ki thuat
Y hoc hat nhan hiéu qua, chinh xac vé&i muc dich nay,
nhwng gia thanh con kha cao da han ché (rng dung
clia né. So véi PET/CT, SPECT bang *mTc-MIBI c6 gia
thanh thap, dé &ng dung réng rai hon va cung véi CT
van cho phép danh gia dap ng v&i xa tri trén bénh
nhan UTP kha tét.

Xa hinh SPECT *mTc-MIBI la phwong phap cé gia

tri bd sung cho CT trong ch&n doan UTP nguyén phat,
tién lwgng, danh gia dap wng voi xa tri.

IV. KET LUAN

Xa hinh SPECT *"Tc-MIBI & bénh nhan ung thw
phdi khéng té bao nhé co gia tri bd sung cho CT trong
danh gia dap &ng voi xa tri:

3 bénh nhan sau xa tri trén CT hét u nhwng trén xa
hinh van thdy hinh anh bat xa *"Tc-MIBI lan tda.

8 bénh nhan sau xa tri trén CT con hinh anh khoi
u voi kich thuwdc gidm so voi trwdc xa tri nhwng trén
xa hinh SPECT %"Tc-MIBI khéng con hinh &nh tén
thwong. Té bao u khéng con chirc nang séng. Hinh anh
trén CT c6 thé chi la t& chirc xo hda phéi.

Hinh 2. Bénh tién trién, sau xa tri vdn con u 5x3 cm.
Trén hinh anh SPECT MIBI: hoai tir trung tam.
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TOM TAT

48 bénh nhan ung thw phéi khéng té bao nhé duoc xa hinh SPECT *mTe-MIBI truée xa tri va sau xa trj 4-5 tuén.
Két qué cho thdy day la phuong phap cé gié tri b6 sung cho CT trong danh gia dap (g véi xa tri, cho phép phan
biét nhiing triromg hop xo hbéa sau xa tri, van cé hinh dnh khéi u trén CT nhung céc té bao u da khéng con chirc
néng séng do d6 sé &m tinh trén SPECT; mét sé truong hop khéi u da tan hét khéng con théy trén CT, nhung thuc
té van con té bao ung thuw sét lai nén trén SPECT van thay hinh dnh bat phéng xa.

Twr khéa: xa hinh Te-99m-MIBI: ung thu phéi khéng té bao nhé.

NGUOI THAM DINH: GS.TS Phan Sy An

184

DIEN QUANG VIET NAM S5 13-08/2013





