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Tuberculosis (TB) remains one of the greates health problems for people living in the developing world. For
children the problems are much greater. Imaging methods such as chest X-ray, chest US, chest CT are extremely
important tools for the diagnosis of pediatric pulmonary TB. This article presents the common manifestations of

tuberculosis in children.

DAT VAN BE

Chan doan lao phdi tré em g&p rat nhiéu kho khan
do xét nghiém dom tim vi khuan co ti 1é dwong tinh
rat thap, cac diu hiéu lam sang khong déc hiéu. Cac
phwong phap chan doan hinh anh nhw: XQ, CLVT, siéu
am nguwc gitr mot vai trd quan trong trong chan doan
bénh. Tuy ¢ mét sé han ché nhung XQ ngwc van la
Iwa chon hang dau va 1a ki thuat dwoc st dung rong rai
trong chan doan ciing nhw diéu tri lao phdi tré em.

1. Cac ki thuat tham kham
1.1. XQ nguwec

Chup nguc tw thé thang va nghiéng la thdm kham
ban d&u cho moi tré nghi lao. Ki thuat nay cé kha nang
phat hién tdn thwong nhu mé phdi va hach to trong hau
hét cac trwong hop [2], [5], [6].

1.2. Cét I6p vi tinh

CLVT 16ng nguwc c6 dd nhay cao hon nhiéu so
véi Xquang ngwc chuén trong viéc phat hién cac tdn
thwong, danh gia mirc d6 lan rong ciing nhu bién
chirng cla bénh [6].

Tuy nhién, do gia thanh cao, liéu chiéu xa I&n nén
theo quan diém cla ching t6i cing nhw nhiéu tac gia
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khac trén thé gigi thi CLVT dwoc chi dinh trong nhirng
trwong hop sau:

+ Tré khong c6 cac dau hiéu lam sang, ¢ tién st
tiép xuc véi ngudn lay, XQ nguc khong dién hinh.

+ Tré co lao ké & phdi cAn CLVT so ndo nham phat
hién cac tén thwong clia nhu md nao ké ca khi trén 1am
sang khong c6 cac dau hiéu than kinh.

+ Tré bi lao phdi co bién chirng (phé quan, mang
phdi, mang tim...).

Ki thuat chup xoan éc¢ véi ché dd giam liéu, chup
c6 thubc can quang, tai tao nhiéu mat phang (3D), tai
tao tdng cuong (MIP) 1a nhivng Ki thuat rat cé gia tri.

1.3. Céng hwéng ter (MRI)

La tham kham tét nhat cho viéc phat hién hach to
trung that [2]. Han ché chinh cla ki thuat la: gia thanh
cao, tré phai gady mé trong qua trinh tham kham, quan
sat tbn thwong nhu mé phdi bi han ché vi vay ki thuat
nay khéng dwoc st dung rong rai.

1.4. Siéu &m

La ki thuat d& sir dung, khoéng dat, khdng nhiém
xa. Han ché chinh 1a khéng phat hién dwoc cac ton
thwong trong nhu mé phdi ndm xa mang phédi. Siéu am
t6 ra cé hiéu qua trong viéc phat hién hach to trung that,
dich mang phdi va mang tim. O’ tré em, siéu am giup
phan dinh hach to & trung that va tuyén e [2], [6].
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2. Hinh anh lao phéi
2.1. Phire hop nguyén thay

Phtrc hop nguyén thay 1a tén thwong nhu mé phdi
c6 kém theo hach to trung that rén phdi. Tén thwong
nhu mé cé thé & bat ky thuy phdi nao, thuwéng cach
mang phdi tr 1 dén 2cm. Tén thwong cé ranh gidi
khéng rd, kich thwéc nhé hon 1cm. Tén thwong bén
trai thwong gay hach to 2 bén, nguoc lai ton thwong
bén phai gay hach to 1 bén [5]. Tdn thwong nhu mé
phdi hiém khi quan sat thay trén XQ nguc.

2.2. Hach to va cdc bién chirng do hach géy ra

Hach to mét bén 1a tdn thwong rat hay gap trong
lao so' nhim. Hach c6 thé xuét hién & bét ky vi tri nao
nhwng ndm bén phai khi quan va rén phéi 1a nhirng
noi hay gap [2]. Hach to gay bién dang bd phai ctia khi
quén. RAn phédi khi cé hach to, sé tang kich thuéc cd
thuy, mui, co bd rd hodc khong ré. Hach to co thé tham
nhiém hoac v& vao nhu mé phdi. Phim chup nghiéng rat
c6 gia tri chan doan hach rén phdi. Khi xac dinh hach
to trén phim nghiéng chu y phan biét hach to véi dong
mach phéi.

Khi khéng quan sat tryc tiép thay hach to phai chu
y phan tich dwdng dan khi trung tam. Cac dau hiéu
chi diém cho thay cé hach to la: dwdng dan khi bi dé
day hay thay déi khdu kinh khu tri. Kén phé quan hay
bat thwérng mach mau ciing gay dé ép dwdng dan khi.
Chup véi tia clrng va thu hep trwdng quan sat sé giup
cho phan tich dwdng dan khi tét hon. CLVT c6 d6 nhay
cao hon XQ trong phat hién hach to. Hach lao trén
CLVT sau tiém thuéc can quang cho hinh anh twong dbi
d&c hiéu (ngdm thudc dang vong, hoai tt trung tam) [2].

Hach to c6 thé chén ép dwong dan khi, déng vai
trdo nhw van mot chidéu chi cho khong khi hit vao, khi
dé tao thanh mét ving phdi qua sang (den hon binh
thwong). Vang phdi nay cé thé 1a mot thily hay mot
phdi, tai day mach phéi giam. C6 thé chup 2 phim: khi
bénh nhan hit vao va thé ra dé thay ré hon. Hinh anh
nay ciing c6 thé gap trong dj vat duwong thd. Clung voi
hinh qua sang cta nhu md phdi cé thé quan sat thay
dwong dan khi bi dé ép.

Hach to d& ép dwdng dan khi co6 thé gay xep thuy
hodc phan thuy phdi. Thuy phdi xep thwdng gap la thuy
gitra phai va thuly dwdi. Khi cé xep phéi phai phan biét
véi di vat duwdng thd, nat ddm. Trén phim XQ xep phdi

la mét hinh mé ¢6 tinh hé théng gay co kéo cac cau tric
lién k& (ranh lién thay, rén phéi, khi quan...). Vung phdi
xep cang l&én cac dau hiéu nay cang ré, nhu mé phdi
lanh lién ké& vung phéi xep sé& qua sang. Xep thuy dudi
traéi thwong kho phat hién, trén phim chup tw thé thang
vuing phdi xep ndm sau béng tim nén thudng bd sot.

Hach to xam lan dwéng thé co thé gay ra hinh mo
déng dac & phia sau chd dwong thé bi dé ép. Hinh me
nay cé dac diém: chiém dién tich mét thuy hodc moét
phdi, tdng thé tich (ranh lén thuy ndm lién ké véi né bi
day ra xa), khéng quan sat thay hinh anh phé quan phé
nang cha khi trong hinh m¢&. Cac dau hiéu nay thay
ré hon trén phim chup nghiéng. Trong trwdng hop nay
hach to rat khé quan sat nhung co thé thay dwong dan
khi bi dé ép. Vung dong dac co thé hoai t&r tao thanh
hang. Khi dwoc diéu tri vang phdi déng dac nay dé lai di
chirng so hda thuy phéi, dan phé quan.

Hach to v& vao dwéng dan khi sé gay ra phé quan
phé viém lao, véi hinh anh d&c trwng 1a cac nét co ranh
gi¢i khéng rd, kich thwdc tr 2-10cm tap trung thanh
dam hay thanh thuy, tdn thwong thanh nhiéu 6 cé thé
c6 hang. Trén CLVT con c6 thé quan sat thay ndt trung
tam tiéu thuy cé hinh nu cay [2], [6].

2.3. Lao ké

Lao ké thuwérng ndm trong bénh canh clia lao cap
tinh hay gép & tré nhé. Tén thwong lao cé thé & nhiéu
bd phan [3], [6].

Trén phim XQ lao k& c6 hinh anh nét nhé lan tda
ddng déu khap hai phdi, cac nét nay sé thay rd hon
trén phim nghiéng & khu vic thily dudi. Co thé két hop
v&i hach to trung that, rén phéi hodc dich mang phéi.
Lao ké thwong cé lao ndo mang néao di kem. CLVT nao
la can thiét dé phat hién tén thwong clia ndo va mang
n&o mac du khéng cé d4u hiéu than kinh chi diém trén
lam sang.

O tré nhiém HIV rat kho phan biét gitra lao ké va
viém phéi ké c6 tang sinh lympho (LIP).

2.4. Tran dich mang phéi do lao

Dich mang phéi xuat hién do tdn thwong nhu mé
sat mang phéi v& vao khoang mang phdi. Loai ton
thwong nay hiém gap & tré dwdi 6 tudi va rat hiém &
tré dwdi 2 tudi. Dich thwérng mét bén, cung bén vai ton
thwong nhu mé phdi, dich hai bén khi c6 tén thwong
k& [10].
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Trén phim XQ dich l1a mét hinh m¢ déng nhét, gidi
han phia trén ctda hinh mo la dwdng damoiseau. Dich
nhiéu cé thé day tim va trung that sang bén déi dién,
néu dich it gdy md géc swon hoanh. Dich cé thé tw do
hoac khu tru.

CLVT c6 kha nang phat hién tén thwong trong nhu
mé phdi sat mang phéi ciing nhw cac trwong hop ¢
bién chirng théng phé quan mang phdi.

2.5. Lao sau so’ nhiém

Hinh &nh giéng lao ngudi 16N véi cac tdn thwong
hay gé&p la nét, hang tai dinh phéi va ha don twong trng
v&i phan thay mét, hai va sau. Khi khéi bénh di chirng
thworng thay 1a xo xep thuy trén [6].

CLVT dwoc dung dé phat hién cac tbn thuwong nhé
khéng thay trén XQ, danh gia dworng dan khi va nhan
dinh céc bién chirng cla lao.

Lao sau so nhiém thwong gdp & tré Ion, xét
nghiém dom tim vi khuadn déng vai trd quan trong ddi
v6i chan doan.
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TOM TAT

Chén doén lao phéi tré em gép nhiéu khé khdn. Cac phuong phap chéan doan hinh dnh nhw XQ, CLVT, siéu &m
ngurc giik vai tré quan trong trong chan doan bénh. Bai viét cta ching t6i nhdm gi6i thiéu nhiing hinh anh thuong

gép trong lao phéi tré em.
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