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SUMMARY

MO TA BDAC PIEM HINH ANH XQUANG VA
CONG HUONG TU TRONG CHAN BDOAN
UNG THU DI CAN DOT SONG

Conventional Radiography and MRI for the diagnosis of
vertebral metastases

Nguyén Thi Thu Hang*, Pham Manh Cwong*, Pham Minh Thong*

Purpose: Describe the imaging characteristics and evaluate
the value of conventional radiography and MRI for the diagnosis of
vertebral metastases.

Material and methods: 62 patients with vertebral lesions
suspected metastates were taken biopsy at radiology department
in Bach Mai Hospital from November 2011 to August 2013.

Result: A total of 42 patients with vertebral metastases,male
/ female 26/16, the mean age is 57.43 + 13.29. The percentage
of lesions detected on X-ray were 52.4% with the sensitivity of
signs of vertebral collapse,condensation of vertebral body, pedicle
destruction were 31.8%; 18.7%; 21.4%. MRI: the sensitivity,
specificity, accuracy were 97.6%; 75%; 90.3%.

Conclusion: Although X-ray is the first method but less
valuable in diagnosing vertebral metastases. Magnetic resonance
imaging has great value in the diagnosis of vertebral metastases
with many special signs.
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I. DAT VAN BE

Xwong cot sbng la vi tri di c&n xwong thudng gép
nhat, hau qua cé thé gay ra nhitng bién chirng than
kinh do chén ép tiy séng va ré than kinh. Tén thwong
trén Xquang xuét hién muoén sau nhiéu thang so véi
triéu chirng 1am sang va xa hinh xwong. Nhirng tén
thwong cé kich thuwéc trén 1 cm va mét trén 50% chét
khoang trong xwong thi méi cé kha nang phat hién trén
Xquang. C6 40% céc ton thwong khéng dwoc phat hién
trén Xquang, biéu hién bang két qua am tinh gia [1]. Tuy
nhién X-quang thudng quy lai 1 mét phwong tién phd
bién, gia thanh thap va cé & hau hét cac co sé y té, vi
vay viéc chup Xquang cé thé dwoc coi la bwédc danh gia
ban dau dé phat hién tén thwong xwong [1],[2]. Céng
hwéng tlr tao ra rat nhiéu méat phéng hinh anh dwa trén
sb lwong proton nuwéc tw do trong mé ma khéng phai la
dwa vao ti trong gibng nhw cac phwong phap chup tia X
[1]. Cong huéng tr phwong phap cé gia tri rat tdt trong
chan doan di can cot séng [3].

Il. DOl TWONG VA PHWONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Béi twong

Nhirng bénh nhan cé tén thwong dbt séng nghi
ngo la di can cé phim chup Xquang, cong hwéng tir cot
sbng duoc sinh thiét va c6 két qua giai phau tai Khoa
CDHA Bénh vién Bach Mai trong khodng thoi gian tw
11/2011 dén 10/2013.

2.2. Tiéu chuan loai triv
Nhirng bénh nhan cé mét trong cac tiéu chuan sau:

- BN khéng khéng duoc sinh thiét hoac duoc sinh
thiét nhwng khong lay dwoc bénh pham tét, khong co
két qua giai phau bénh.

- BN da c6 két quéd GPB nhwng khong co phim
XQ, CHT hoac phim khéng du tiéu chuén theo bénh an
nghién ctru.

2.3. Phwong phap nghién ciru: mé ta cat ngang.
2.4. Panh gia két qua nghién ctru

- Bac diém chung ctia nhém nghién ctru: tudi, gisi,

triéu ching 1am sang, u nguyén phat, dic diém giai
phau bénh...

- Chi tiéu nghién ctru trén Xquang quy wéc:

C6 tén thwong trén phim XQ hay khéng: vi tri,
s6 lwong dét sbng tbn thwong. Dang tén thuwong: dac
xwong, tiéu xwong, hdn hop.

Déc diém tdn thwong: xep dét séng, dic than dbt
sbng, dét sbng chot mét...

- Chi tiéu nghién ctru trén CHT:

Vi tri, s6 lwong ton thwong. Déc diém tin hiéu T1W,
T2W, STIR. Danh gia dau hiéu vong sang quanh ton
thwong (Halo sign). Danh gia tinh chét tinh chat ngadm
thubc cta tdn thwong. Cuwéng d6 ngdm thude: so sanh
v6i ngdm thubc tdy xwong binh thwéng lan can. Dau
hiéu day 16i twong sau gay dé ddy khoang ngoai mang
ctvng. Khdi phdn mém canh cot sbng. Panh gia ton
thwong cudng séng. Tén thuwong cla cac thanh phan
phia sau: pha hdly manh séng, mém gai.

2.5. Xtr ly sé liéu

Céc sb lieu thu thap dwoc cla nghién ctru dugc
xt ly theo cac thuat toan théng ké y hoc trén may vi tinh
bang chwong trinh phdn mém SPSS. Phan tich dwa

trén cac thuat toan Chisquare test, Fisher’s exact test,
phan tich hdi quy logictic don bién va da bién.

ll. KET QUA NGHIEN cUU

Trong sb 62 bénh nhan c6 42 bénh nhan co két
qua giai phau bénh va ung thw di can cot séng, 20 bénh
nhan co két qua la cac loai tdn thwong khac (u nguyén
phat, xep lanh tinh, lao cot sbng...).

Trong 42 bénh nhan di can cot séng tudi giao déng
tr 21 dén 81 tudi, tudi trung binh 1a 57,43£13,29 tudi,
bénh thuwong gap Ira tudi trén 55 tudi (chiém 64,3%),
nhém chiém ti 1& cao nhét 1a tir 55-65 tudi, chiém ti Ié
33,3%. Céac ung thw nguyén phat hau hét nam trong
nhém céac bénh ung thw thwérng gép, sé lwong tap trung
tai ung thw phéi (30,9%), ung thw di cin xwong CRNP
(26,2%) va ung thw dwdng tiéu hoéa (9,5%).
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3.1. Cac dic diém ton thwong dét séng trén phim Xquang

Bang 3.1. C4c déc diém tén thuong trén phim Xquang (n=42)

Pic diém S6 lwong Ti & (%)

Déc than dét séng 7 16,7

Tén thwong cudng séng 9 21,4

Nhan xét: tén thwong xep dét séng (t6n thwong khong dac hiéu) chiém da sb (38,1%). Trén mo6t bénh nhan cé
thé phéi hop nhiéu dac diém tén thwong nghi ngé trén Xquang.

Hinh 1. BN ni¥, 48 tuéi, ung thw

Hinh 2. BN nam, 64 tudi,
da day di can cét sébng (MBA:  ung thw biéu mé tuyén di can

122002885), déu hiéu tén cét séng (MBA: 130043032),
thuong cubng séng bén phdi  tén thuong déc xuwong khu
trén Xquang. tru L3.

3.2. Gia tri cGia cac dau hiéu tén thwong trén Xquang

Bang 3.2. Gi4 tri cac déu hiéu tén thuong trén Xquang (n=62)

Do nhay (%) D6 dic hidu (%) P
Xep BS 33,3 35 1
bPac bS 21,5 90 51
Tén thwong cubng 21,4 55 62
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3.3. Gia tri ciia dau hiéu tén thwong trén cong hwéng tir

Bang 3.3. Gia tri cac déu hiéu tén thuong trén cong hudng tir (n=62)

D6 nhay (%) Do dic hidu (%) P

Giadm tin hiéu T1W 97,6 20 0,034
Tang tin hiéu STIR 92,8 5 0,22
Tang tin hiéu T2W 57,1 40 0,854
Gidm tin hiéu T2W 47,6 80 0,013
Ngam thuéc manh 81 30 0,379
DH vong sang 61,9 90 0,000
Day 16i twong sau 73,8 65 0,003
Xam lan cubng 97,6 30 0,003
Khéi canh séng 73,8 75 0,000
TT yéu t6 phia sau 28,6 95 0,03
PP cong hwéng tir 97,6 75 0,000

Hinh 3. BN nam, 50 tudi, ung Hinh 4. BN ni¥, 48 tudi, ung thw

thuwe phéi di cén cdt song (MBA: da day di can c6t sbng (MBA:

130036456). Tén thuong pha hiy — 122002885), d4u hiéu vong séng
toan bo BS D6. quanh tén thuong (Halo sign).
3.4. Twong quan cac dic diém theo phwong phap so sanh héi quy logictic da bién
Bang 3.4. So sanh mirc dé tuong quan gitra céc dac diém hinh anh
OR 95%Cl P

Gidm tin hiéu T1W 0,945 0,3 -29,67 0,974
Gidm tin hiéu T2W 10,28 0,69 — 152,99 0,091
Dong tin hiéu T2W 2,38 0,171 - 33,02 0,519
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DH quéng sang 220,83 4,65 — 1049 0,006
Khéi canh séng 156, 1 1,21 -201,48 0,035
Dy 16i twéong sau 19,31 1,34 — 277,46 0,029
TT cubng sbng 153,97 0,991 — 2392 0,05
TT cac TP phia sau 33,48 0,495 — 2264 0,102

Nhén xét: theo phwong phap phan tich hdi quy logictic da bién cho két qua cho thdy d4u hiéu quang sang, dau

hiéu khéi canh sdng va tén thuwong cudng sbng la nhitng dau hiéu doc lap va hay gap nhat dbi véi tdn thwong di

can dét séng.

3.5. B6i chiéu sé lwong doét sdng ton thwong trén Xquang va cong hwéng tir

Bang 3.5. P6i chidu sé luong BS tén thuong trén Xquang va CHT (n=42)

Xquang Cong hwong tir Téng s6
1DS 2-3PS 24 PS
0 ¢6 tén thwong 6 2 7 15
1-2 DS 4 8 12 24
>23PS 0 0 3 3
Téng sb 10 10 22 42

Nhén xét: cac trwong hop cé tén thwong lan téa
trén cong hudng tir (= 4 BS tdn thwong) cé kha nang
phat hién trén Xquang chiém ti 1& 1a 15/27. C6 7/42
truong hop cé tdn thwong lan tda trén CHT nhwng

khong phat hién dwoc trén Xquang.
IV. BAN LUAN

4.1. Cac dac diém ton thwong dét séng trén phim
Xquang

Hinh anh xep dét séng khéng phai 1a hinh anh
d&c trwng cho ung thw di can xwong. C6 thé gap xep
dét sdng do lodng xwong, thoai hda & nguoi gia, do
chan thuwong, nhiém khuan, hay do nhiéu nguyén nhan
khac...[4]. Tuy nhién trén Xquang ciing c6 mét sd hinh
anh goi y ton thwong &c tinh nhu: hinh anh pha vé vé

xwong (thwéng quan sat dwoc tdt hon & cac xwong

dai), hinh anh pha hay cubng séng hay cung sau dét
sbng (goi la hinh anh chét mat trén Xquang), hinh &nh

d&c than dbt séng [5].

Theo nghién clru clia Hoang Van Diing (2005)
trong 12 bénh nhan cé di cin dbt sdng trong d6 2/12
BN c6 ton thuwong lan téa, 9/12 BN c6é ton thuwong khu
tra (d4u hiéu dac xwong chiém 1/9, dau hiéu chot mét
dét séng chiém ti 1& 2/9, du hep xep than dbt séng
chiém ti 16 6/9)[6].

Trong 42 bénh nhan di can xwong cé 22 bénh nhan
c6 phat hién tén thwong trén phim Xquang, trong dé xep
dbt sdng (d&u hiéu hinh anh khong dac trwng) chiém ti
I& cao nhat 1a 16/42 twong dwong 38,1%. Cac d4u hiéu
d&c hiéu cla di can cbt sdng trén Xquang nhw déc dét
sbng chiém 7/42 twong dwong 16.6% va dau hiéu chot
mét chiém 9/42 twong dwong 21,4% (bang 3.1).
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4.2. Pac diém hinh anh di can dét séng trén céng
hwéng tr

Theo nghién cu cla Fu va cong sw (2004) dac
diém hinh anh CHT dét séng trén 98 BN trong d6 50
BN gay DS do nguyén nhan lanh tinh, 48 BN do tén
thwong di can thu duwoc két qué dac diém gidm tin hiéu
trén T1W trong nhém BN di can CS cé 44/48 trwong
hop, trong nhém tén thwong lanh tinh ¢ 44/50 trwdng
hop, d6 nhay va dé dac hiéu twong rng 91.6% va 12%
[7]. Theo nghién clru clia Cuenod va coéng sy (1996)
nghién ctru trén 63 BN xep BS do lodng xwong va 30
BN xep DS do nguyén nhan &c tinh, dau hiéu giam tin
hiéu lan téa trén T1W clia tén thuwong di can cé dd nhay
77%, d6 dac hiéu 81%, gia tri dw bao dwong tinh 66%,
gia tri dy bao am tinh 88% [8].

Tt ca nhirng tdn thuwong cé phu tly xwong déu
tang tin hiéu trén STIR, trong nghién ctru cla chung t6i
nhém BN di can DS c6 39/42 tén thuwong tang tin hiéu
trén STIR con nhém tdn thuwong khong phai di can co
19/20 trwdrng hop tang tin hiéu trén STIR. Nhw vay, dau
hiéu tang tin hiéu trén STIR c6 d6 nhay cao nhwng do
d&c hiéu rat thap. STIR dwoc coi nhw chudi xung bd
sung cung v&i T1IW dé& danh gia tdn thwong di can tét

hon.

Trong nghién ctru cla ching téi thdy 100% céac
trwdng hop trong nhém di can DS va khéng phai di can
DS déu ngdm thubc dbi quang tir sau tiém, chi khac
nhau vé mdc dd ngadm thube. Twong tw nghién cliu clia
nhiéu tac gia khac.

DAu hiéu quang sang trong nghién ctru ctia chiing
t6i xuat hién trén 26/42 BN di can dbt séng va rat co
y nghia trong viéc phan biét gitra di cin cot séng va
céac ton thuwong khac dwoc kiém dinh bang test khi binh
phwong (v&i p<0,001). V&i d nhay 61,9%, db dac hiéu
90%, gia tri dw bao dwong tinh 92,8%, gia tri dw bao am
tinh 52,9%. Theo nghién clru ctia Schweitzer va cong
sw (1994) nghién ctru trén 47 BN, trong d6 17 BN di can
xwong va 30 BN khéng phai di can xwong thu duoc két

qua gia tri cia dau hiéu vong sang trong chan doan di

can cot sdng véi dd nhay 75%, dd déc hiéu 99,1%, do
chinh xac la 88%.

Tsai-Sheng Fu va cOng sy da dwa ra két luan
nhirng bién ddi tin hiéu mot cach thdng nhat trén nhiéu
dét sébng tén thwong dang hinh tron, ranh giéi ré kém
theo cac déu hiéu dé ép khoang ngoai mang ctrng, khoi
canh séng, xam l&n cuébng, tén thwong céac thanh phan
phia sau goi y nhiéu dén ton thwong &c tinh [7]. Trong
nghién cu cla chuing téi phan tich trén 42 BN di can
DS va 20 BN khéng phai di can DS thu dwoc két qua
cac dau hiéu day 16i twong sau. Khéi canh sbng, tinh
chat xam lan cudng séng déu cé d6 nhay, do dac hiéu
cao gidng véi cac nghién clru clia cac tac gia khac. Dau
hiéu tbn thwong cac thanh phan phia sau trong nhém
nghién cru clru it xuat hién nhwng cé d6 dac hiéu va

gia tri dy bao dwong tinh cao la 95% va 92,3%.

Céac dau hiéu quang sang, dau hiéu day 16i twong
sau, ddu hiéu tdn thwong cudng séng va dau hiéu khoi
phan mém canh sdng cé mdi twong quan chat ché véi
két qua giai phau bénh déng thdi do nhay va do dac
hiéu ciing rat cao. Nhitng d4u hiéu nay sé la nhirng
d&c diém quan trong dé nhan biét tén thuwong di can

cot séng.
V. KET LUAN

1. Xquang la phwong phap va dé nhay, d6 dac
hiéu trong chan doan di can dbt séng, tuy la phwong
phap hinh anh dau tién tiép can chan doan nhung ti
lé &am tinh gid cao. Cac diu hiéu d&c trwng goi y t6n
thwong di can dét séng d6 la dau hiéu tiéu cubng séng
(hinh anh dét séng chot mat), d4u hiéu d&c than dbt

sbng.

2. Cong hwdng tir 1a phwong phap chan doan
hinh &nh tuyét véi trong chan doan di can dét séng voi
cac dau hiéu dac trung nhw: xam 14n cubng séng, day
16i twdng sau, xam lan phdn mém quanh dét séng, tén
thwong cac thanh phan phia sau, diu hiéu quang sang

quanh tén thwong.
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TOM TAT

Muc dich: Mé t& duoc cac dac diém hinh nh trén Xquang va cong huéng tir ddng thoi déanh gia gia tri cua

chiing trong chan doan tén thuong di can dét séng.

DPéi twong va phwong phap: Ttr thang 11 ndm 2011 dén thang 10 ndm 2013 c¢é 62 bénh nhan duoc chup
Xquang va cdng hudng tir cét séng cé toén thuong dét séng nghi ngo la di cén duoc sinh thiét tai Khoa Chén doén

hinh anh Bénh vién Bach Mai.

Két qua: 42 bénh nhan di can dét séng, cé 26 nam, tudi trung binh 57,43 + 13,29 tudi. Ti Ié phét hién c6 tén thuong
trén Xquang la 52,4%. D6 nhay clia céc dau hiéu X quang nhw xep dot séng, déc than dot séng, pha hiy cubng séng l&n
luot la 31,8%; 18,7%; 21,4%. Céng huéng ttr cé dd nhay, d6 déc hiéu, dé chinh xac I1&n luot 1a 97,6%; 75%, 90,3%.

Két luan: Xquang tuy la phuong phép tiép cén dau tién nhung it cé gia tri trong chan doan di cdn dét séng.
Coéng hudng tir cé gia tri cao trong chan doén di cdn dét séng.
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