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Mammographic-guided needle localization
for breast lesions

Nguyén Thu Huwong"

SUMMARY

Purpose: By 3 cases of Mammographic-guided needle
localization for breast lesions, this article is aimed to discus about
the technic and also to evaluate the short-term efficacy of this
procedure.

Materials and methods: We carry out a prospective study
to describe three patients who had this technic done in Bach Mai
hospital.

Result: Three patients underwent this technic get the hight
accuracy of needle localization, all the lesions have been totally
removed, histologic-radiologic concordant and no complication.

Conclusion: Needle localization with open surgical biopsy
is an accurate, safe, and effective technique for diagnosis and
treatment of lesions of the breast found by imaging. This technic
can be performed under Mammo CR machine guiding and with a
series holes compression plate.

Keywords: Mammographic-guided.
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I. DAT VAN BE

Binh vi trwéc phdu thuat bang kim day cac tén
thwong nhu mé tuyén vi dudi hwéng dan cha cac
phwong tién chan doan hinh anh bao gdm cac phuong
tién X-quang, siéu am hodc cong huwdng tlr. Muc dich
ctia k¥ thuat dinh vi 1a dé& xac dinh chinh xac vi tri cia
khdi u ddng thei cung clp théng tin vé “dwong di” dén
tén thuwong tir ngoai da cho cac nha phau thuat d& md
l4y bé tdn thwong. B&i vi cac nha phau thuat chi cé thé
nhin thdy dwoc da ctia bénh nhan trong phong md nén
khong thé tim thdy dwoc tdn thuwong khong s& thay hodc
cac vi voi héa nghi ngo' da phat hién dwoc trén siéu am
hodc X-quang. P& huéng dan cho cac nha phau thuat,
bac si chan doan hinh anh da dwa kim day dé dinh vi vao
trung tam ho&c gan tén thwong, sau dé bac st md sé 1an
theo kim dinh vi dé 14y tén thwong. Ngay nay, cung v&i
sy tién bd clia phwong phap siéu am va chup X-quang
vu, nhitng tén thwong nghi ngd phat hién dwoc ngay
ca khi kich thuwéc rat nhé va bénh nhan khéng so thay
duoc, bdi vay can thiét phai lay dwoc tdn thuwong dé
diéu tri va chan doan gidi phau bénh va v&i muc tiéu
phéau thuat téi thiéu nhwng dat hiéu qua tdi da thi ky thuat
dinh vi kim day trwéc md nay ngay cang cé vai trd quan
trong. Ky thuat dinh vi dwdi hwéng dan siéu am co cung
nguyén ly véi ki thuat sinh thiét dwdi huwéng dan siéu am
- la ky thuat c6 tinh chét phé bién va kha quen thudc da
dwoc ap dung rong réi, ki thuat dinh vi dwdi hwéng dan
MRI phtrc tap va it ’ng dung. Binh vi dwdi huéng dan
X-quang dé |y ra dwoc tdn thwong, dac biét la cac dam
vi voi hda, médt trong nhivng d4u hiéu phat hién sém ung
thw v, k§ thuat nay da dwoc st dung tir 1au trén thé gidi,
tuy nhién tai Viét Nam, ky thuat nay hién nay van chua
dwoc ap dung rong rai. Do vay, nhan ba trwdng hop
da dwogc thwe hién thanh cong & Bénh vién Bach Mai,
chung t6i tién hanh viét bai bao nay véi muc tiéu: Gidi
thiéu cu thé va danh gia két qué buoc ddu cda ky thuét
dinh vi tén thuong tuyén vi duéi hudng dan X-quang.

Il. TONG QUAN, BOI TUQNG VA PHUONG PHAP

1. Vai nét tbng quan

Dinh vi kim day va tiéu phau lay tén thwong sau
dinh vi nhiéu nam nay da tré thanh mét phwong phap
tiéu chuan vang cho chan doan cac tén thwong tai va
khong s& thay. Dinh vi kim day da dwoc mé ta dau tién

tr nam 1965. Ky thuat dinh vi dau tién 1a k¥ thuat tay
tw do, viéc xac dinh vij tri ton thwong la do dac cac kich
thwée tr phim X-quang chup, sau do sé choc kim dinh
vi. Tiép theo k¥ thuat dinh vi dwéi hwéng dan X-quang
trwc tiép da ngay cang phat trién dé ting do chinh xac,
khi d6 tdn thwong va dwoc dinh vi khi dang ép vu. Diéu
nay cé lgi ich la lam gidm khoang cach ttr vj tri choc
ngoai da vao u va kim dinh vi luén song song v&i thanh
ngwc. Sau dé 1a sy phat trién cla k¥ thuat dinh vi dwéi
hwéng d&n cla siéu &m da ngay cang phat trién va dem
lai nhidu két qua tét. Cac ky thuat dinh vi dudi nhivng
phwong phap nay nhiéu nam nay da dwoc chirng minh
la an toan va c6é dd chinh xac cao trong chan doan
nhirng tén thwong khéng s& thay duoc.

V6i sw ra doi clia phwong phap sinh thiét kim 16i
trong chan doan, vai trd cta dinh vi kim day va sinh
thiét mé da thay ddi. Ky thuat nay khéng chi dwoc st
dung trong chan doan ma cé vai tro lay bd toan bo ton
thwong nghi ngd hodc nhirng tn thuwong da dwoc sinh
thiét la ac tinh c6 kich thwéc nhé hop Iy.

Ky thuat dinh vi truédc md dwoc chi dinh cha yéu
trong nhirng tén thwong khong sé thdy ma chi quan sat
thay trén cac phwong tién chan doan hinh anh, déi khi
v&i nhitng tdn thwong so thdy dwoc nhung mo hd va
c6 sw twong thich cling vi tri v&i tén thwong phat hién
thdy trén hinh &nh. Déi v&i sinh thiét d& chan doan,
dinh vi chinh xac cho phép lay duoc tdn thwong chinh
xac véi lwong téi thiéu clia nhu mé xung quanh. Véi tn
thwong da biét 1a ac tinh, dinh vi chinh xac cho phép lay
duoc toan bd khdi u véi nhu mé xung quanh.

Trong nhitng diéu kién khoéng co duwoc sinh thiét
kim 16i dwdi huwéng dan X-quang, dinh vi kim day va sinh
thiét mé dwoc str dung dé chan doan clia cac tén thwong
nghi ng® khong sd thay. Trong nhirng trwdng hop ma tén
thwong da dwoc xac dinh trén sinh thiét kim 16i vé giai
phau bénh, vai trd cla dinh vi va phau thuat cit bo la cat
bd hoan toan ton thuong (cac ton thuong tang san khong
dién hinh, seo phau thuat, ung thw tiéu thuy tai chd, ung
thw 6ng tuyén tai ché, ung thw xam nhap co kich thudc
nhd va khong thdy xam lan ngoai nhu mé...). Ngoai ra, véi
nhirng trwdc hgp ma khéng co sy twong thich gitba mé
bénh hoc va sinh thiét kim 18i thi ky thuat nay cling dwoc
chi dinh dé xac dinh lai chan doan do lay dwoc nhiéu bénh
pham va co thé dat dwoc muc dich diéu trj tét.
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2. B6i twong

Nhéan ba trwong hop da dwoc thwe hién ky thuat
dinh vi kim day va phau thuat cét bé ton thwong tuyén
vu tai Bénh vién Bach Mai, chung toi gi¢i thiéu va danh
gia két qua ban dau khi thyc hién k§ thuat nay.

3. Phwong phap nghién ctru

Sé liéu, hinh &nh va két qua giai phau bénh duoc
thu thap tién ctru tai Bénh vién Bach Mai. Ghi nhan cac
d&c diém sau: chi dinh, k¥ thuat dinh vi kim day, két qua
chup lai mau bénh ph&m sau tiéu phau, danh gia twong
thich gitra hinh anh va giai phau bénh.

Kim dinh vi: kim day Hookwire va kim day dinh vi
vU cla hang HS - American, dwdng kinh cda kim dinh vi
la 20G, 16i kim 25G, kim dai 10cm, 16i day 15cm.

Phuwong tién dinh vi: may chup CR mamography
Toshiba Nhat Ban vai ban ép nhiéu 16 c6 dinh vi dau chi.

Céch thirc tién hanh phau thuat:

- Chuén bi bénh nhan va dung cu: bénh nhan dwoc
giai thich, viét cam két va thay 4o, sat trung bang con
Betadin tai viing da vu trén tén thwong, chuan bj thuéc
gay té, dd vo khuén, kim dinh vi va hop chéng séc.

-Tién hanh lam:

+ Chup X-quang bang ban ép c6 16 tw thé dinh vi dau
tién (st dung tw thé nghiéng 90 dd hodc thang trén dui
trwdc phu thudc vao vi tri tdn thwong), danh dau vi tri tén
thwong thay duoc trén phim vao da khi va van con ép.

+ Sat trung lai vi tri da danh d4u, choc kim dinh vi
theo hwéng thdng dirng vao ton thuwong vira da do sau
khi vu con ép.

+ Chup lai phim dé xac dinh kim dinh vi da dung
vao vj tri tén thwong va hwdng kim da thang ding (déc
kim tram 1én mai kim).

+ Nha dan ban ép nhe nhang, tranh di Iéch bénh
nhan nhiéu vi co thé gay di 1éch kim, hwéng dan bénh
nhan ding ra khéi may nhe nhang.

+ Tiép tuc chup lai theo mat phang tryc giao dé
xac dinh khoang cach tlr mii kim dinh vi t&i tén thwong,
dwa kim dinh vj d& danh dau thwdc do cm trén vo kim
vao t6i tdn thwong.

+ Chup lai d& xac dinh kim dinh vi d& t&i tén
thwong, rat bé vé kim, dé lai 16i kim, danh dau miéng
chi nhé trén da vij tri choc kim, chup lai phim X-quang
kim day béng mat phang truc giao.

+ C4 dinh lai kim day doan ngoai da.

+ V& ban db dinh vi.

+ Chup lai mau bénh phdm sau khi bac si phau
thuat 1y dwoc tdn thwong va day dinh vi, théng bao
lai v&i bac si ngoai khi da thdy dwoc tdn thuwong trén
bénh pham.

+ Panh d4u tén thwong trén mau bénh phdm va
gUri t&i gidi phau bénh.

. KET QUA

Ca ba trwong hop sau khi cé két qua déu la ton
thwong &c tinh, mét treng hop 1a ung thw biéu mé vi
xam nhap, hai trwong hep la ung thw xam nhéap T1NoMo.

1. Bénh nhan 1: Bénh nhan ni¥, 49 tudi, chup
kiém tra strc khde dinh ky & co quan, phat hién thay
tén thwong vi véi héa da hinh dang (BIRADS 4) & vi tri
khoang 9-10h vt trai. Tién hanh dinh vi bang kim day cla
hang HS va mé tiéu phau lay bd toan bd khdi vi voi héa
va lam két qua GPB 1a ung thw biéu mé xam nhap do 2.

BV BACH MAI - KHOA CDHA
NGUYEN TUYET HOA 49

F 6597-8890|

Acc:

2012 Aug 30

Ex>88912083001512

Id:DCM / Lin:DCM / 1d:1D
VV:4096 L:2047 SIZES ARE APPROXIMATE
BV BACH MAI - KHOA CDHA
NGUYEN TUYET HOA 49
F 6597-8890

Acc
2012 Aug 30
Img Tm: 16:13:16

SIZES ARE APPROXIMATE
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2. Bénh nhan 2: Bé&nh nhan ni, 50 tudi, chup kiém tra strc khde, phat hién théy dam vi v6i hda v6 dinh hinh
(BIRIADS 4) & vi tri V4 trén ngoai va trai. Binh vi béng kim day Hookwire va tiéu phau lay véi, két qua GPB la DCIS
va vi xam nhap. Sau 7 ngay, chup lai thdy toan bé dam vi véi hda da duoc lay hét.

BV BACH MAI - KHOA CDHA

Img Tm: 12:16:16

|
’\
|
|
,\

SIZES ARE APPROXIMATE: SIZES ARE APPROXIMATE]

BV BACH MAI - KHOA CDHA
VU THI VUNG 50
F 576217

Acc:
2012 Jun 11
Img Tm: 14:58:42

SIZES ARE APPROXIMATE
Chup kiém tra lai sau 7 ngay, khéng thdy con vi voi héa.
3. Bénh nhan 3: Bénh nhan ni¥ 66 tudi, phat hién ra khdi mot cach khoéng ré rang, co Itc thay Itc khéng, sau
mét thang di chup X-quang vu phat hién ra khdi nhd kich thwéc khoang 7x8mm, b tua gai, BIRADS 5, sau dinh vi

bang kim day cla hang va md 4y toan bo khéi, cit xung quanh khdi 2cm, bénh nhan dwoc chan doan 13 ung thw
thé 6ng tuyén xam nhap. Bénh nhan duoc diéu tri bao tén.

Khéi kich thuéc khodng 8x7mm, bo tua gai vi tri 1/4 trén ngoai vii phai.
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THI CUC 66
14

S 250.000000

BV BACH MAI - KHOA CDHA
0
Acc:CUC

Chup ép khu tri danh gié tén thuong va st dung méat phang nghiéng 90 do ngoai trong lam mét phang dinh vi

IV. BAN LUAN

1. Chi dinh va danh gia twong thich giira chan doan
hinh anh va giai phau bénh

Hai bénh nhan dau tién déu khong thay cé triéu
ching va di chup kiém tra stc khde, bénh nhan th
ba c6 cadm thay nghi ngd cé khdi, tuy nhién khoéng ré
rang, do vay tr khi bénh nhan thay tw nghi ng® dén 1
thang sau bénh nhan méi di chup. Hai bénh nhan trén
déu la tén thwong vi véi hoa, khong phat hién dwoc
trén siéu am, tai khoa Chan doan hinh anh cla chuing
tdi hién tai chwa cé phwong tién dé lam sinh thiét ba
chiéu du6i hwéng dan X-quang, do vay chung t6i da
quyét dinh dinh vi kim day dwéi hwéng dan X-quang.
Bénh nhén th& ba c6 danh gia dugc khoi trén siéu am,
tuy nhién bénh nhan cé vi m& nén danh gia tbn thuwong
khé, ngoai ra do kich thwéce vu Ién, dinh vi duwéi hwéng
dan clia X-quang twong déi d& dang va xac dinh dwoc
dwong dén tén thwong tir ngoai da la ngén nhéat.

Ca ba bénh nhan déu dwoc danh gia BIRADS
4, 5 |a phan loai ctia tén thuwong nghi ng®, do vay déu
c6 chi dinh can thiép, sau khi theo di két qua giai phau
bénh, ca ba bénh nhan déu dwoc danh gia la co twong
thich gitra giai ph&u bénh va chan doan hinh anh.

2. Dung cu ép va phwong tién may X-quang str dung

Dung cu ép chung ti str dung la ban ép c6 nhiéu
16 va dwoc danh dau chi, so v&i ban ép dinh vi toa do
chi¥ va sb (alphanumberic plate) thi dung cu thi ban
ép nay khoéng chinh xac bang va mét thdi gian hon dé
xac dinh vi tri chinh xac cua tdn thwong. Tuy nhién, do
khong c6 dugc ban ép dinh vi toa dé chir va s, chung
t6i da khéc phuc bang cach str dung ban ép c6 16 thanh
thao dé rat ngén thoi gian bénh nhan bi ép vi. Chang
toi hién cling chwa c6 dwoc may chup X-quang ky thuat
sb, hién tai chung t6i str dung may CR chup phim, do
vay thoi gian thue hién ky thuat kéo dai do mét thoi gian
quét phim, b&i vay chuing téi phai tién hanh céc thao tac
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ky thuat rat nhanh va khéng ép vd qua manh dé tranh
cho bénh nhan bj dau va lo sg. Ca ba bénh nhan déu
két thac tha thuat trong vong 15 phat, thdi gian ép va
l4u nhat 4 4 phat va khéng cé bénh nhan nao bij rat dé
hay swng né v sau khi két thic ky thuat.

3. Po6 chinh xac khi tiép can tén thwong cta kim
dinh vi

Bénh nhan dAu tién chung téi lam 1a bénh nhan thi
hai, kim dinh vj ching t6i st dung la Hookwire, ching toi
da dinh vi chinh xac vao khéi, do vady mau bénh pham
chira tén thwong da dwoc lay ra nhanh chéng ngay 1an
d3u. Tuy nhién, & bénh nhan thi nhét, kim dinh vi clia
chung t6i tiép can tdn thwong chwa tét, kim con cach ria
tén thwong khoang 1cm, do vay ching téi phai vé ban d
dinh vi rat kj cang va lién hé véi bac si md truc tiép. O
manh mé thr nhat sau khi chup lai ching t6i khong thay
dwoc vi voi hoa, do vay chung toi da lién lac lai va yéu
cau bac st mb tiép tuc ldy thém manh mé, manh mé thi
hai da dwoc chup lai va Ié'y dwoc toan bd vi voi hda nghi
ng®. Rut kinh nghiém dén bénh nhan th& ba, kim dinh vi
da di dén tén thwong rat chinh xac va toan bo tén thuwong
da dwoc lay ra ngay l1an mé lay bénh phdm dau tién.

4. Panh gia mau bénh phdm sau mé

Bénh pham sau khi l4y ra tir phong mé sé duoc
chuyén vé phong X-quang dé chup kiém tra. Néu mau
bénh ph&dm chup kiém tra dat yéu ciu, bac si chan doan
hinh anh sé lién lac lai v&i bac si mé dé két thic phau
thuat, néu khong dat yéu cau sé tiép tuc tién hanh lay
thém bénh pham dé dat dd yéu cau. Mot bénh pham dat
yéu cau 1a bénh phdm lay dwoc toan bo tdn thuong khbi,
dam vi véi héa, kim dinh vi va dau kim dinh vi. Nhirng
trwng hop cé chi dinh mé moét thi, bénh pham sé dwoc
tién hanh sinh thiét tiec thi dé co két qua giai phau bénh
xét 1ap ké& hoach diéu tri tiép tuc, bénh nhan co thé sé
dwoc md réng rai hodc tién hanh nao vét hach mot thi.
Bénh nhan th( ba clia ching t6i da dwoc tién hanh mé
mot thi, toan bo khdi dwoc 14y, véi ria u dwoc cét rong rai
& nhu md xung quanh >2cm, sau dé bénh nhan sé tiép
tuc tién hanh didu tri xa tri tai chd. Bénh pham ctia bénh
nhan l4y ra co kich thuwéc kha I&n, sau khi chup lai bénh
ph&m chung t6i da 14y kim dinh vi chinh xac vi tri ctia khdi
dé tién hanh 1am cét lanh ttre thi hodic nhudm mau tén
thwong danh gia mé bénh hoc dwoc tét hon.

5. Bién chirng

Bién chirng ctia ky thuat dinh vi thwdng khéng
phd bién, day 1a ky thuat rat an toan néu thyc hién
dung chi dinh va phau thuat. Nhitng bién chirng nang
(chdy mau, tran khi mang phdi) thwong rat hiém xay
ra nhwng can phai diéu tri nhanh, kip thoi. Bién chirng
hay gap hon |a phan &ng than kinh phé vi (vasovagal
reactions), bénh nhan thwong lo 1ang, hdi hop, dau,
so, tham chi c6 thé ngét... Khi phan (rng than kinh
phé vi xay ra, bénh nhan thwdng dwoc x@ tri ndm nghi
ngoi, gidi thich, cé thé d&p khan lanh, thuong 1a dirng
khong tién hanh tiép phau thuat. Ngoai ra, c6 nhirng
phan &ng phu c6 thé gap la dau nhiéu va chay mau
kéo dai, do vay viéc ép vu hodc s dung thuéc giam
dau ciing st dung dé diéu tri nhirng bién chirng nay.
Ngoai ra, con co bién chirng xay ra khi khong 4y hét
dwoc kim dinh vi, dau kim sé di tra di cac vj tri khac, co
thanh ngwc, khoang mang phdi, viing nén cd, tham chi
c6 thé di tri xudng t&i méng. D& han ché viéc dit day
dinh vi, k§ thuat dinh vi can phai chinh xac, kj thuat
mé phai tét va phdi hop vé ban dé dinh vi gitra bac si
chan doan hinh anh va bac si phau thuat phai tét. Ba
bénh nhan ching téi ghi nhan khéng thay bat thwong,
khéng co bién chirng.

V. KET LUAN

Ky thuat dinh vi kim day dwéi hwdng dan cla
X-quang & mét ky thuat an toan, it bién ching, dong
thoi véi muc tiéu can thiép tbi thiéu dé dat hiéu qua toi
da, k¥ thuat ngay cang dwoc (rng dung nhiéu tai nhirng
co s& chwa cé hé thdng sinh thiét 3 chiéu dwdi hwéng
dan X-quang va dé&c biét trong nhitng trwérng hop khobi
u nhd khé s& thay va cé chi dinh md mét thi. Phwong
tién dinh vi khéng qua phuec tap, ky thuat lam khéng
quéa khé khan, tuy nhién dé dinh vi dwoc chinh xac ton
thwong doi hdi bac si chan doan hinh anh phai dwoc
dao tao can than va phai cé sy phéi hop dwoc gilra bac
sT phau thuat, bac si chan doan hinh anh va béac si giai
ph&u bénh. Qua ba trwdng hop bénh nhan ching t6i da
tién hanh lam tai B&nh vién Bach Mai, chiing t6i mong
muén gidi thiéu cu thé ddng thoi danh gia, tong két mot
s6 nhirng kinh nghiém khi trién khai k§ thuat nay dé tiép
tuc nghién ctru va hoan thién hon trong qua trinh thuc
hanh lam sang.
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TOM TAT

Muc tiéu: Qua ba truong hop dinh vi kim day dudi huéng dan X-quang tén thuong tuyén v, bai béo cua chiing
t6i duwoc thuc hién véi muc tiéu la gidi thiéu cu thé, déanh gia két qué va téng két mét sé kinh nghiém ban déu khi
trién khai ky thuét.

Déi tirong va phwong phép nghién cteu: M6 ta tién ctru ba truong hop 1dm sang da lam dinh vi kim day tai
Bénh vién Bach Mai duéi hudng dan X-quang.

Két qua: Ba bénh nhan duoc dinh vj chinh xéc, tén thwong duoc Iay hoan toan, két qua gidi phdu bénh va chéan
doén hinh &nh tuong thich va khéng cé bién chiing.

Két luan: Pinh vi kim day duéi huéng dén X-quang céc tén thuong tuyén vi truée phéu thuédt la mét phuong
phép an toan nhung dat duoc nhiéu hiéu qua chan doan va diéu tri. Day la mét ky thuat don gidn c6 thé thuc hién

duworc ca trén phuong tién may Mammo CR va v&i ban ép dinh vi don gian nhiéu 16 dinh vi.

Ter khoa: Dinh vi kim day.
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