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SUMMARY

Introduction: The bone biopsy instruments were improved
regqularly to increase successful rate and reduce complication but
accompany with increasing of cost price. Our research purpose to
assess the role of percutaneous CT-guided vertebral biopsy using
bone marrow biopsy needle combine with semi-automatic soft tissue
biopsy needle.

Method: This is a retrospective study involving 143 patients who
underwent percutaneous CT-quided vertebral biopsy in Radiology
department, Bach Mai hospital. Biopsy needle included: bone
marrow biopsy needle 13 and 11G, Surelock, TSK, Japan combined
with soft tissue biopsy needle Stericut 16 and 14 G, TSK, Japan.

Result: Adequacy 95.1%, pathologic specific diagnosis rate
86%, accuracy 85.3% and complication rate 0.7%.

Conclusion: The adequacy of technique is not lower than most
recent researches as so as open vertebral biopsy, the complication
rate is not higher than most recent researches but significant lower
than vertebral open biopsy.

Keywords: Percutaneous, vertebra, biopsy, CT scanner,
adequacy, complication.
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I. DAT VAN BE

Trong thuc t& 1am sang, viéc chan doan xac dinh
dwa trén bang chirng giai phau bénh hoac vi khudn hoc
dbi voi cac tbn thuwong cot sdng la rat can thiét dac biét
ddi véi cac trwong hop ma triéu chirng 1am sang, xét
nghiém va chan doan hinh anh khéng xam nhap dwa ra
nhiéu chan doan phan biét.

Ki thuat sinh thiét cot séng qua da duéi huéng
dan cét I6p vi tinh (CLVT) da dwoc tién hanh t& nhirng
nam 1981[1], cho dén nay ki thuat, phwong tién hwéng
dan va dung cu sinh thiét da cé nhiéu cai tién véi muc
dich tang ti 1& thanh céng, ddm bao an toan cho bénh
nhan, tuy nhién viéc str dung cac dung cu m¢i lam tang
gia thanh cua ki thuat. Ki thuat sinh thiét cot sbng qua
da trwdc kia ching t6i st dung kim sinh thiét don truc
cho ca tdn thuwong ddc xwong va tiéu xwong, dbi véi
tbn thwong dac xwong ti 1& 1y bénh phdm thanh céng
cao tuy nhién ddi véi tén thwong tiéu xwong cé nhiéu
trwdng hop thét bai do khdng lay dwoc bénh pham. Ki
thuat sinh thiét xwong cot st dung kim sinh thiét don
truc don thuan ddi véi tén thwong ddc xwong va két
hop v&i kim sinh thiét phan mém cé chi phi thap, ki
thuat don gian, ti I1é thanh cdong cao. Muc tiéu nghién
clru clia chung t6i nhdm danh gia hiéu qua cua ki thuat,
so sanh két qua véi cac nghién clru gan day tir d6 dwa
ra quyét dinh tiép tuc duy tri hay thay ddi ki thuat cho
phu hop.

Phwong phap nghién ctru

Nghién clru dwoc tién hanh trén 143 bénh nhan
duoc sinh thiét cot séng qua da dwéi huwéng dan CLVT
tai Khoa Chan doan hinh anh Bénh vién Bach Mai tir
thang 2-2012 t&i thang 9-2014 bao gébm 82 bénh nhan
nam va 61 bénh nhan ni, tudi trung binh 51 tudi. Trong
do co 36 trwong hop di can cot séng, 83 trwdng hop
nhiém trung cot sdng, 9 trwéng hop u cot sdng nguyén
phat ac tinh, 5 trwérng hop u c6t séng nguyén phat lanh
tinh va 10 trwong hop bénh li khac. Tt ca cac bénh
nhan nghién ctu déu c6 bénh phadm lam xét nghiém
GPB va c6 két qua chan doan GPB, loai trir cac trwong
hop chi thiwc hién ki thuat choc hat t& bao hoac cac
trwdng hop ki thuat sinh thiét that bai (khong lay dwoc
bénh pham).

KT thuat sinh thiét dwoc tién hanh duéi hwéng dan

cla may CLVT 2 ddy dau do Somatom Spirit, Siemens,
Cong hoa lién bang Birc. Kim sinh thiét tdy xwong don
truc Surelock (TSK, Nhat Ban) kich thwéc 11G (cot
sbng that lwng, cung-cut), 13G (cot séng cb, nguwc) dbi
Vi tén thwong ddc xwong hodc cé voi hda, két hop voi
kim sinh thiét phan mém Stericut (TSK, Nhat Ban) kich
thwoc 14 va 16G dbi voi cac trwong hop tdn thwong
phan mém canh séng hoac tiéu xwong Lodwick 1 kich
thwéc >2cm. Manh bénh phdm thu dwoc cb dinh trong
dung dich formol 10% dbi v&i xét nghiém gidi phau
bénh, phét lam kinh phan dich trong long kim sinh thiét
dé& lam xét nghiém t& bao hoc, t& chirc man nat hoac
dich rtra kim sinh thiét dwoc dwng trong 6ng véo khuén
chtva nwéc mubi sinh Ii 1am xét nghiém vi sinh (cly vi
khuan hodc PCR lao).

Chi tiéu nghién ctru danh gia mre do thda dang, ti
Ié chan doan dac hiéu cta bénh pham sinh thiét va ti 1&
chan doan chinh xac dwa trén két qua gidi phau bénh
dbi v&i bénh pham sinh thiét.

Il. KET QUA NGHIEN cUrU

Bang 1. Hiéu qua sinh thiét cé6t séng qua da

Tiéu chi S6 lwong| Tilé
Murc d6 théa dang 136 95,1%
Ti 1& chan doan mo bénh hoc| 123 86%
dac hiéu
Ti 1é chan doan diac hiéu 129 90,2%
(GPB+VS+TBH)
Ti 1é chinh xac 122 85,3%
Bién chirng 1 0,7%
IIl. BAN LUAN

D3 trai qua gan 80 ndm ké tir khi Robert va cong
sy tién hanh Ian dau tién ki thuat sinh thiét cot sdng
qua da khéng cé phwong tién hinh anh huwéng dan[2].
Cho dén nay, véi sy phat trién lién tuc cda trinh do
khoa hoc ki thuat, ki thuat sinh thiét cot séng qua da da
dworc thay dbi rat nhiéu ca vé phuong tién hwéng dan,
ciing nhw dung cu va ki thuat sinh thiét, nhdm muc dich
nang cao ti 1& 4y dwoc bénh phadm, dam bao lay da sb
lwong bénh phdm, bénh pham dwoc lay ding vi tri tdn
thwong, st dung hiéu qué bénh pham thu dwoc cho
muc dich chan doan, phan loai va diéu tri. Ngoai ra, ki
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thuat con phai ddm bao tinh an toan, gidm thiéu tai bién
cling nhw bién chirng. D& danh gia téng thé gia tri ki
thuat ching t6i str dung cac tiéu chi: mirc do théa dang
cta bénh pham, i 1& ch&n doan dac hiéu, ti 1& chinh xac
va ti 1é tai bién.

- Mlrc @6 thda dang cta bénh pham Ia ti 1& bénh
phadm ma bac si gidi phau bénh két luan trong bién ban
tra 16i 14 ddm bao dd ca vé mat kich thuwdc cling nhw
chét lwgng cho xét nghiém GPB (chi can théa dang cho
xét nghiém GPB thi bénh pham ciing dwoc coi la thda
dang cho xét nghiém TBH va vi sinh). B&nh pham dwoc
coi la khong thda dang khi sinh thiét 14y dwoc manh
bénh phdm nhuwng cac nha gidi phau bénh tra I &
bénh phdm qua nhé hodc min nat khéng phu hop cho
xét nghiém hodc la manh xwong lanh, manh xwong
chét, mau cuc chira it thanh phan té chirc, vung t chirc
hoai t&r. Trong nghién ctru ti 1& bénh pham théa dang
cho xét nghiém gidi phau bénh 1a 95,1%. Theo quan
diém cla chung téi, mirc d6 thda dang la tiéu chi quan
trong nhat trong danh gia gia tri ctia ki thuat, b&i vi tiéu
chi nay hau nhw chi phu thudc vao quy trinh ki thuat
clng nhw loai hinh dung cu sinh thiét, khong bi phu
thudc vao qua trinh stv Ii bénh phdm, nhudém va doc két
quéd gidi phau bénh ciing nhw méi trwong va ki thuat
cay bénh pham.

- Chéan doan dic hiéu la két qua chan doan dwa
trén két qua giai phau bénh/vi sinh cho phép khang dinh
hodc loai trr chdn doan trwéc sinh thiét tir d6 co tac
dong tich cuc t&i quyét dinh diéu tri. Cac chan doan
khéng d&c hiéu khéng cho phép khang dinh hay loai
trir ch&n doan trwdce sinh thiét, khéng gidp ich cho qua
trinh diéu tri. Trong nghién ctru, néu chi xét dén két qua
gidi ph&u bénh ti 1& bénh pham cho két qua chan doan
dac hién la 86%, tuy nhién néu bao gdm ca két qua
xét nghiém t& bao hoc va vi sinh (cy vi khuin, PCR
lao) dwa trén bénh pham sinh thiét thi ti 1& chan doan
dac hiéu la 90,2% do c6 6 bénh nhan mac du bénh
phdm gidi phau bénh la khong thda dang hodc co két
qua chan doan khong dac hiéu nhung cé két qua cay
vi khuan hodc PCR lao dwa trén mau bénh pham thu
dwoc tir sinh thiét cot sbng 1a dwong tinh cho phép
chan doan xac dinh.

- B6 chinh xac cua xét nghiém GPB dwa trén xét
nghiém bénh pham sinh thiét danh gia mac do twong

dodng gitra két qua chan doan GPB vé&i két qua chan
doan ra vién (dwa vao phau thuat, cy vi khuan, cac
xét nghiém khac, giai phau t& thi, theo ddi hiéu qua
didu tri...). D& don gian trong viéc danh gia dd chinh
xac chang t6i chia cac chan doan riéng 1é thanh nhém
bénh dé so sanh, cac nhém bénh gdm cé: di can cot
sbng, lao cot séng, viem cot séng dia dém do vi khuén
sinh ma, u cot sdng nguyén phat ac tinh (da u tay,
u twong bao, u Lymphom, u nguyén sbng, ung thw
xwong va ung thw sun), u cot sdbng nguyén phat lanh
tinh (u mau cot sbng, u dang xwong, u hat té bao ai
toan, u té bao khdng 16, u vé bao than kinh), tang sinh
tdy lanh tinh, nhém tén thwong thoai héa cot sbng
(thodi hoa Modic, lodng xwong, thoat vi ndi xbp) va
cac chan doan khac. Do chinh xac ciia chan doan giai
phau bénh dwoc danh gia dwa theo ba nhém két qua:
nhom két qua d&c hiéu, nhém két qua khong dac hiéu
va nhém bénh phdm khéng théa dang. Trong nhém
két qua dac hiéu (123 bénh nhan), d6 chinh xac cla
két qua gidi phau bénh 1a 98,4%, nhém két qua khong
dé&c hiéu do voi két qua tra 161 chi yéu 1a khong thay té
bao ac tinh, do chinh xac la 7,7% va nhém bénh phém
khéng thda dang ching tbi coi la dd chinh xac twong
dwong 0%, tinh chung lai d6 chinh xac cla xét nghiém
gidi phau bénh 1a 85,3%.

- Tai bién, bién ching 1a hién twong bénh li mai
khéng mong muén phat sinh do qua trinh sinh thiét
c6 thé xuét hién trong hodc sau khi sinh thiét. Ching
t6i chia mirc dd tai bién theo hwéng dan cia Hoi Dién
quang can thiép Hoa Ky (SIR) [3], trong d6 bién chirng
dwoc chia ra lam 3 cap dd: bién chirng nhe 1a nhitng
bién chirng khéng hoac rat it cAn diéu tri bd sung va
qua khoi khong dé lai bién chirng (tu mau dwdi da,
trong co); bién chirng néng la cac bién chirng ma bénh
nhan can phai c6 thém cac bién phap diéu tri khac, kéo
dai thém thoi gian diéu tri, nguy co dé lai bién chirng
(tran khi mang phéi, tén thwong ré, tiy than kinh...); va
mirc dd nang nhét cla bién chirng la t& vong do thuc
hién tha thuat. K&t qua nghién ctru cho thay ti 1& tai bién
|4 0,7%. Bién chirng dwgc coi la xay ra trén mét bénh
nhan sinh thiét cot séng cb v&i chan doan u Lympho
xwong c6 hinh anh pha v& vé xwong, xam lan phan
mém canh sbéng va khoang ngoai mang ctrng, khong
c6 bién chirng ngay sau sinh thiét, b&nh nhan xuét hién
liét t&r chi sau sinh thiét 7 ngay, mac dau khéng dd bang
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ching khang dinh d4u hiéu liét 14 do bién chirng sinh
thiét hay do tién trién cGa bénh.

Theo nghién clru ctia Rimondi va cong s [4] trén
703 trwong hop sinh thiét cot séng cho két qua ti &
bénh pham thda dang 1a 96,1%, trong d6 c6 19,8 cac
trwdng hop cho chan doan khéng dac hiéu, con lai
76,4% la cho két qua chan doan d&c hiéu, mac du i
I& bénh phdm cho chan doan déc hiéu khong chi phu
thudc vao ki thuat I4y bénh phdm ma con phu thudc

vao trinh d8, kinh nghiém cla béac si gidi phAu bénh
va ki thuat chuén bj bénh pham, ti 1& bién chirng 1,1%.
Kornblum va cong s [5] tién hanh nghién ctru trén 103
trwdng hop sinh thiét cot sdng cho két qua murc do
thda dang ctia bénh pham dat 87% ti 1& bénh pham cho
chan doan dac hiéu 71%, tac gia khéng dé cap tai ti 1&
bién chirng trong nghién ctru. M6t vai nghién cteu Ion
khac gan day ciing bao cao vé hiéu qua ciing nhw bién
chirng cla ki thuat dwoc trinh bay trong Bang 2.

Béang 2. So sanh két qua nghién ciru ciia mét sé tac gia

Chéan doa Bié
Nghién ciru n Cokim | Loaikim |Théadang |~ " ™| Chinh xac en
dac hiéu chirng
Rimmondi 703 8G (85%) Déng truc, 96,1% 71% 93,3% 1,1%
14G (15%) | don truc
Kornblun 103 17-20G Pon truc 87% 71%
Lis 410 15G Don truc 98% 89% 0,75%
Nourbakhsh Téng hop | Nhiéuloai | Nhiéu loai 96,6% 90,2% 3,3%
Chung t6i 143 11-13G Pon truc 95,1% 90,2% 85,3% 0,7%

Do cac nghién ctru str dung cac loai hinh kim khac
nhau, kich thwéc khac nhau, ki thuat sinh thiét khac
nhau, ciing nhw loai hinh tén thwong cot séng khac
nhau nén mic do thda dang la khac biét (p<0,001). Két
qué nghién clru cla chdng téi c6 mirc d6 théa dang
twong ty vé&i nghién clru cia Rimmondi (p=0,56) va
nghién ctru cta Lis (p=0,062), cao hon so v&i két qua
nghién clru ctia Kornblun (p=0,029). Ti I& tai bién trong
nghién clru cla chung t6i khong co sw khac biét cé y
nghia théng ké so v&i nghién clru clia Rimmondi va
Lis (p=0,75). Trong tai lieu hwéng dan quy trinh sinh
thiét qua da ctia Hiép Hoi can thiép Dién quang Hoa
Ky nadm 2010 [3], théng qua danh gia tbng hop nhiéu
nghién clru nhdm dwa ra chi dinh, ti & théa dang dw
kién cling nhu ti |é tai bién cho phép dbi véi tirng loai
hinh tha thuat, ddi véi sinh thiét qua da tén thuwong co
xwong kh&p noi chung, mirc dé thda dang dat duoc
dao dong tir 76 t&i 93%, mirc dd thdéa dang tbi thidu
phai dat dwoc la 70%, ti 1é tai bién dao déng tir 0,1 dén
3% va khéng dwoc vwot qua 6% (bao gdm ca tai bién
ndng va nhe). Mirc d6 théa dang clia bénh pham va ti
Ié tai bién trong nghién ctu clia chung tdi nam trong

khoang cho phép clia hwéng dan ké trén.

Sinh thiét m& van ludn luén dworc coi la tiéu chuan
vang trong chan doan dbi véi tdn thwong xwong khép,
so v&i sinh thiét qua da sinh thiét mé& dwoc coi la lwa
chon th hai khi sinh thiét qua da that bai, c6 rat it cac
nghién clu bao céo vé gia tri cla sinh thiét mé trong
chan doan bénh li co xwong khép ndi chung va tén
thwong cot sdng ndi rieng. Chung téi trinh bay mot
nghién ctru I1&n da trung tam dwoc thwe hién béi hiép
héi u budu co xwong khép Hoa Ky [6] nhdm danh gia
murc d6 thda dang, do chinh xac va tai bién cla sinh
thiét mé trong chan doan bénh i ac tinh co xwong khép
néi chung va sy thay ddi cac chi sb trén qua cac thoi ki.
Nghién ctru hdi clru dwoc tién hanh trén 926 bénh nhan
sinh thiét mé& chan doan bénh li co xwong khdp &c tinh
dwoc chia lam hai nhdm, nhdm mét la cac bénh nhan
dwoc sinh thiét triéc nam 1979 (329 bénh nhan), nhém
hai la cac bénh nhan dwoc sinh thiét sau nam 1979
(579 bénh nhan), két qua cho thdy mic d6 thda dang,
dd chinh xac va ti 1& tai bién khéng c6 sw khac biét co y
nghia thdng ké gitra hai nhém (p>0,05), két qua cu thé
trinh bay trong Bang 3.
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Bang 3. Két qua nghién ciru cua héi u buéu co xwong khép Hoa Ki va trong nghién cteu cta ching téi

N Mirc do théa dang Db chinh xac Tai bién
Nhém 1 329 90% 82% 17%
Nhém 2 597 91,6% 82,2% 15,9%
Nhom 1+2 926 90,7% 82,1% 16,3%
Chng toi 143 95,1% 85,3% 0,7%

So vé&i két qua nghién ctru trén, méc du déi twong nghién clru khdng hoan toan twong ddng nhung ciing c6 thé
thdy mirc d6 thda dang va do chinh xac cla sinh thiét qua da dwéi hwéng dan CLVT twong dwong so véi sinh thiét

m& (p>0,05) nhwng ti & tai bién thp hon cé y nghia thdng ké (p=0,014).

b

Hinh 1. Sinh thiét tén thuong tiéu xwong do lao
(a) & than S1. Sinh thiét tén thuong di cén thé
dac xwong than L2 (b), (¢) ménh bénh phédm thu
duoc khi sinh thiét bang kim sinh thiét tuy xuong
Surelock 11G.

~
-
it I iy

IV. KET LUAN

Qua nghién ctru 143 trwdng hop sinh thiét cot séng qua da dwéi hwédng dan CLVT cho két qua mirc d6 thda
dang la 95,1%, ti 1& chan doan d&c hiéu dwa trén két qua giai phau bénh 1a 86%, i 1& chinh xac 85,3% va ti 1& tai bién
la 0,7%. Mtrc d6 thda dang trong nghién ctiru khong thap hon so véi sinh thiét mé cling nhw mire d6 thda dang trong
cac bao cao I&n duwoc thwe hién gén day dwoc thire hién véi cac dung cu sinh thiét khac nhau, ti & tai bién trong
nghién ctru khéng cao hon cac bao cao ké trén va thap hon sinh thiét mé cé y nghia théng ké.
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