, NHAN MOT TRUONG HOP TRAN DICH
DIEN MANG PHOI TRONG BENH CANH XO GAN
O TRE EM
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TOM TAT

Tran dich mang phéi ¢é nhiéu nguyén nhéan. Mot nguyén nhan cé thé gy tran dich mang phéi la xo gan cé
tréng, theo y vén thé gidi cé khodng 4 - 6% bénh nhéan xo gan cé bién ching tran dich mang phéi. Chung t6i bao
céo mét trudong hop tré bj xo gan c¢6 tran dich mang phéi tai dién. Pé xac dinh nguyén nhéan cda tran dich mang phéi
va lam ré gia thiét cé sw liu théng dich ttr khoang phic mac Ién khoang mang phéi, ching téi da tién hanh ghi hinh
phéng xa khoang phuc mac véi Tc-99m Sulfur colloid. Két qué ghi hinh cho thdy ¢é sw luu théng tir khoang phic

mac 1én khoang mang phéi trén bénh nhan nay.

I. DAT VAN DE

Tran dich mang phdi c¢é nhiéu nguyén nhan. Mot
nguyén nhan cé thé gay tran dich mang phdi la xo gan
cd trwdng, theo y van thé gidi cé khodng 4 - 6% bénh
nhan xo gan cé bién chirng tran dich mang phdi ma
khéng c6 bat ctr tdn thwong nao clia nhu mé phdi, mang
phdi hodc bénh tim [5]. Chan doan tran dich mang phdi
rat quan trong vi néc c6 thé dan dén cac bién chirng
nhw nhiém tring va day dinh mang phéi. Chung t6i bao
cao mot trwong hop tré bj xo gan cé tran dich mang
phdi tai dién. Mot gid thiét dat ra la co thé cé sy lwu
thong dich tir khoang phiic mac Ién khoang mang phdi?
Dé lam rd diéu d6 chung t6i da tién hanh ghi hinh phong
xa voi Tc-99m Sulfur colloid tim sw lwu thdng dich tw
khoang phuc mac Ién khoang mang phéi.

II. GIOI THIEU BENH NHAN
e Ho tén: Bdng Thi Thay Tién, 10 thang tudi; Ma
hé so bénh an: 14081667.

e Dia chi: Xa Ba Loc, Huyén Hau Loc, Tinh Thanh
Hoa.

e Ly do vao vién: Ho, kho thé.

* Khoa Chan dodn hinh dnh, Bénh vién Nhi Trung wong

e Tiénsl: Con dau tién, sinh thwong.

Phat hién vang da dai dang sau sinh.

N&o Ung thly trong bao thai, mé dan lwu n&o that
ltc 4 thang tudi.

Phat hién viém gan CMV lic 6 thang tudi.

Tién st gia dinh khong c6 gi d&c biét.

e Dién bién bénh: tré vang da dai déng t&r sau
sinh, bung to dan ti» khoang 4 thang sau sinh, phéat hién
viém gan CMV ttr thang thr 6. Cach vao vién 2 ngay tré
xuét hién ho va kho thé.

e Kham lam sang: tré tinh, ty thé, Sp 02 98%, vang
da, gan dw¢i b swdn 3 cm, lach dudi bd swon 1 cm.

e Xquang I6ng ngwc: Cé tran dich mang phdi phai,
khoéng c6 viém phdi.

e Siéu am mang phdi: Mang phdi phai cé dich day
30 mm, tinh chét dich trong.

e Siéu am & bung: Cé hinh &nh xo gan lach to,
it dich 6 bung (dich trong tti cing Douglas day 4mm).

e Siéu am tim: Chirc nang tim binh thwdng, khdng
c6 tran dich mang ngoai tim, khéng c6 di tat tim bam sinh.
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e Xét nghiém sinh hoa mau:

Protein toan phan 62,3 null g/l
Albumin 38,9 gll
Bilirubin toan phan 169,2 micromol/l
Bilrubin gian tiép 67,6 micromol/l
Bilirubin truwc tiép 101,6 micromol/l
GOT 273,8 null u/l
GPT 91,3 null u/l
CRPs 1,82 mg/l

e Khong co rdi loan déng mau.

e Dich mang phéi: bénh nhan dwoc choc hut dich
mang phdi phai. Xét nghiém sinh héa cho thdy day la
dich tham.

Dich mau vang

Protein: 19,3 g/l

WBC: 130 cells/ mm?
N: 1%, L: 19%, M: 10%
Retinal cell: 36%,

Epithelial cells: 34%

Pandy +

Hinh 1. X quang léng nguc: Tran dich mang phéi phai

60

e Dién bién dich mang phéi (Hinh 2): Lic mé&i vao
vién dich mang phdi phai kha nhiéu, sau d6 bénh nhan
dwoc choc hut dich va theo déi trén siéu am thay dich
tai phat lai nhiéu 1an va dwoc dan lwu dich mang phdi.

e Ghi hinh phéng xa (Hinh 3 va 4): Dung chéat
danh dau (keo Sulfur Colloid) lwu théng trong khoang tw
nhién, it thAm vao mau. Gan chét nay véi ddng vi phong
xa Tc99 m, sau do tiém vao khoang phuc mac bénh
nhan trong diéu kién vé khuadn. Cho bénh nhan nam
nghiéng sang trai sang phai mét vai lan dé thubc phéng
xa lang déu trong khoang phic mac. Sau dé tién hanh
ghi hinh: Chon Collimators c6 mirc nang lwong thap do
phan giai cao, dat bénh nhan ndm nglra trén ban sao
cho bo phan can quan sat (6 bung, ngwc) ndm trong
trwdrng ghi clia Detector. Ché dd ghi hinh: chon dé phan
gidi clia Detector 256x256, ghi hinh Static v&i tdng s
dém 400 Kcounts, cr 30 phut ghi lai mét 1an cho dén
6 tiéng. Luc dau ghi hinh 6 bung trwéc dé khang dinh
thubc phdéng xa dwgc dwa vao dung khoang phuc mac,
sau dé ghi hinh chad yéu la phan 16ng nguc lay mét phan
6 bung, dé theo d&i sy xuat hién ctia chat phong xa &
trong 16ng ngwec.

e Bénh nhan sau d6 dwoc diéu tri theo phac dd xo
gan bao gém thuéc loi tiéu va ché d6 an han ché muébi.
Bénh nhan khéng phai dan Iwu dich mang phéi phai niva
va dich mang phéi da gidm di dang ké. Phim Xquang
phdi kiém tra khong con thdy cé dich mang phbi.

Recurrentunilateral pleural effusion

50
40 drainage drainage
30
\ / \ / —pleural fluid on
20 \ / \ / untrasound (mm)
10 \/ \/
0 —— —
> 2> 2 2> 2 » U U U U U U U U U
2 255 5% 5% 93990900 I IO
2z2z2z488cdc8adag
Sabhbhgo Mo 0bt
Hinh 2. Dién bién dich mang phéi phéi: sau khi choc hut

va dan lwu dich thay dich tai phat nhiéu lan
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BENH VIEN NHI TRUNG UONG
KHOA COHA - DON VI SPECT
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right lung

.......

Hinh 3. Ghi hinh phéng xa 6 bung- mang phéi: Trong 15  Hinh 4. Ghi hinh phéng xa 6 bung- mang phéi: Sau 2

phut déu hoat do phéng xa chi tap trung trong é bung

ll. BAN LUAN

C6 trwéng c6 nhiéu nguyén nhan gay ra: cb truéng
dich thdm (g&p trong: xo' gan, suy tim phai, suy than,
suy dinh dwéng), cb trwéng dich tiét (lao mang bung,
ung thw trong & bung, viém mang bung sinh ma), tran
dwéng chap vao 4 bung, hdi chirtng Demons Meigs. ..

Tran dich mang phédi ciing cé nhiéu nguyén nhan:
Co ché sinh bénh 1a do thay ddi tinh thAm cta mang
phdi do cac hién twong viém, ung thw, thuyén tac
phdi... Dich khéng thAm nguwoc vao trong sé gay & tac
dan dén tran dich; Giam ap luc keo trong long mach:
gidm albumin méau, xo gan; Tang tinh thAm mao mach
va rach mach mau (chan thwong, ung thw, viém nhiém,
thuyén tac phdi, di ng thubc, uré huyét cao, viem tuy
cép); Tang ap luc thiy tinh mao mach trong tuan hoan
co thé hay phdi (suy tim & huyét, héi chirng tinh mach
chd trén); Gidm &p lwc trong khoang mang phdi, phdi
khéng né ra dwoc: (xep phdi, mesiothelioma); Giam thai
qua hé bach mach hay t&c nghén hoan toan éng nguc
(ung thw, chan thwong); Tang dich trong khoang mang
bung, dich di chuyén qua co hoanh nh& hé théng bach
mach, hay qua khiém khuyét co hoanh: (xo gan, thdm
phan phac mac); Dich di chuyén ngang qua mang phdi
tang (phu phéi...) tAt ca nhitng van dé nay cé thé gay
tang xuét tiét hodc can tré hap thu dich trong khoang
mang phdi sé gay tran dich mang phdi [3].

tiéng thay hoat do phéng xa tap trung cao trén khoang

mang phéi phai

Tran dich mang phdi trong bénh canh xo gan c6
thé 1a do tang ap lwc tinh mach cira dan dén tang ap
lwc trong tinh mach Azygous qua hé théng tuan hoan
bang hé; do dich chuyén dich tir 6 bung vao mang phdi
qua hé bach huyét xuyén thanh hay qua khiém khuyét
co hoanh; do gidam ap lwc keo (gidm albumin); do ro ri
bach huyét tir dng nguc [1].

Cac khiém khuyét cia co hoanh cé thé do co
hoanh méng va céac soi Collagen & phan gan co hoanh
thwa qua mirc do bam sinh. Cac nguyén nhan khac c6
thé gap la do chan thwong, do &p lwc cao trong 6 bung,
do nam kéo dai. Hau qua la khoang phtic mac sé théng
vao khoang mang phdi qua khiém khuyét co hoanh,
thwong hay gap bén phai hon bén trai, do co hoanh
phai méng hon co hoanh bén trai [2].

Theo y van thé gi¢i, nam 1995 Emerson lan dau
tien moé ta khiém khuyét co hoanh trong bénh nhan
xo' gan c6 tran dich mang phdi. Mot sb tac gid khac
nhw Lieberman et al da chirng minh cé sw lwu thdong
dich tlr khoang phuc mac lén khoang mang phdi bang
cach bom khi CO2 vao khoang phic mac va thay tran
khi mang phdi trong vong 48 gi® trén phim X quang
nguwc. Mot sé tac gid con dung Xanhmethylen tiém vao
khoang phuc mac sau dé thdy xanhmethylen xuét hién
trong dich mang phéi. Mot s& nha ngoai khoa diing xanh
Indocyanine tiém vao khoang phudc mac sau dé ndi soi
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mang phdi dé tim vi tri 16 khiém khuyét co hoanh (mau
xanh) réi phau thuat déng 16 khiém khuyét co hoanh.
Nam 2001 Rajnish A, Sudhakar P da chirng minh sw
lwu théng dich tir khoang phdc mac 1én khoang mang
phdi béng tiém Tc-99m Sulfur colloid vao khoang phuc
mac rdi ghi hinh [4]. Chung t6i st dung Tc-99mm Sulfur
colloid vi chéat nay c6 sadn & Viét Nam va gia thanh
khéng cao. Sau khi tiém Tc-99mm Sulfur colloid vao
khoang phtic mac va ghi hinh thi thay hoat d6 phéng xa
xuét hién trong khoang phtc mac sau dé lan vao mang
phdi phai, diéu dé chirng té c6 s lwu thoéng dich tir

TAI LIEU THAM KHAO

1. Alberts WM, Salem AJ, Solomon DA, Boyce G.
(1991), “Hepatic hydrothorax. Cause and management.”,
Arch Intern Med 12(151), pp. 2383-2388.

2. Cem Ayguna, Hakan Demir, Omer Senturka.
(2009), “Diffrential Diagnosis of Hepatic Hydrothorax
by 99m-Tc Sulfur Colloid Peritoneal Scintigraphy: Two
Cases.”, Gastroenterology Research. 2(4), pp. 248-252.

3. Kakizaki S, Katakai K, Yoshinaga T, Higuchi

khoang phtic mac lén khoang mang phbi.

IV. KET LUAN

Tran dich mang phdi cé thé gép trong bénh canh
xo gan & tré em. Phuong phap ghi hinh phdng xa mang
bung - mang phéi v&i Tc-99m Sulfur colloid xac dinh dwoc
sy théng thuong gitra khoang & bung va khoang mang
phéi. Pay la mét phwong phap an toan, rat co gia tri va
can duoc tién hanh sém trong nhitng bénh nhan xo' gan
c6 tran dich mang phdéi nhdm gidm thoi gian va chi phi
trong viéc tim nguyén nhan cla tran dich mang phéi.

T, Takayama H, Takagi H, Nagamine T, et al (1998), “
Hepatic hydrothorax in the absence of ascites”, Liver.
18(3), pp. 216-220.

4. Rajnish A, Sudhakar P (2001), “Diagnosis of
hepatic hydrothorax by Tc-99m sulfur colloid peritoneal
scintigraphy”, Clin Nucl Med. 26(10), p. 888.

5. Strauss RM, Boyer TD (1997), “Hepatic
hydrothorax”, Semin Liver Dis. 17(3), pp. 227-232.

60

DIEN QUANG VIET NAM S6 20 - 04/2015





