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MEDICAL

Ung thw v (UTV) la ung thu thworng gép nhét va
la mét trong nhirng nguyén nhan chinh gay t&r vong do
ung thw & phu ni tai Viét Nam ciing nhw trén thé giéi.

Chup Xquang cat Iép tuyén vu

Tomosynthesis) la gi?

(Breast

Chup Xquang cét I&p tuyén va [a mot bwdc dot
pha trong chan doan UTV so v&i chup Xquang tuyén
vu théng thudng.

Nghién ctru chup Xquang cét 16p tuyén va & cac
quan thé 16n cho thay:

e Tang ty I& phat hién ung thw v, dac biét la ung
thw xam nhap.

e Giam ty |é bénh nhan can theo déi dinh ky (gidm
ty 1& chan doan tén thwong & BIRADS 3), do d6 lam
giam bét sw lo lang cho nguwdi chup.

Uu diém cla phwong phap nay:

e Phat hién UTV nhé c6 thé bi &n khi chup Xquang
tuyén vu théng thuong.

e Danh gia chinh xac hon kich thwéc, hinh dang
va vi tri clia cac bat thuwong.

e Gidm dwoc cac sinh thiét khdng can thiét hodc
xét nghiém bé sung .

e Tang kha nang phat hién nhiéu khdi UTV (15%
bénh nhan UTV bj da 6).

e Dua ra hinh anh rd rang hon tranh dwoc chdng
chéo mé & tuyén vu day dac.

Nhuoc diém: Gia thanh may con dat, chwa dwoc
phd cap.

*Khoa chan dodn hinh éanh, Bénh vién Bach Mai

CHUP XQUANG CAT LOP TUYEN VU -
PHUONG PHAP THAM KHAM HINH ANH MOl
TRONG CHAN DOAN UNG THU

Luwu Hong Nhung*, Nguyén Xudn Hién*

Nguyén ly Tomosynthesis:

Nguwoi chup va ban ép dwoc gilr nguyén, chi béng
chup sé quay theo géc chup tr 15 - 20° tay theo muc
dich tham kham, d6 phan giai cia anh la théng thwong
hay c6 do phan giai cao. M&i mot dd quay cla béng
tia X s& dwoc phat ra véi liéu lwong rat thap. Tap hop
nhiéu tia cé liéu lwong rat thip va véi phan mém phan
gidi hinh anh sé tai tao dwoc hinh anh phan giai cao voi
lat méng 1mm (vi du nhw mé tuyén va day 5 cm, may
sé tai tao dwgc 50 hinh anh).

Thoi gian chup sé kéo dai thém tlr 24 - 32 giay.
Lwong tia X ngudi chup tiép nhan sé tang thém 2 - 4 lan
so v&i chup Xquang tuyén va théng thwéong, tuy theo
ting trinh chup cét 16p.
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So dbé nguyén ly Tomosynthesis
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Tinh an toan cua chup Xquang cat I&p tuyén va

Ngu i bénh tiép nhan lidu tia xa trong méi lan chup
cao hon chup Xquang tuyén vu théng thwéng nhung
van & nguéng thdp, dudi gi¢i han FDA cho phép
(11/212011).

DIEN QUANG VIET NAM S04 20 - 04/2015



DIEN PAN

Nghién ctru vé chup Xquang cit I&p tuyén va trén thé gi&i

Chup Xquang cét &p tuyén vu (3D) cho thay téng ty Ié phat hién ung thw xam 1&4n hon va gidm ty |é theo dbi
khong can thiét, theo hai nghién ctu hdi clru I16n déng trén The American Journal of Roentgenology (AJR) va Tap
chi Hiép hoi Y khoa My (JAMA).

AJR JAMA thang 6/2014 (454850 bénh nhan)
- Tang 44% phat hién ung thw xam lan - Tang 41% phat hién ung thu xam lan
- Gidm 16% ty 1&é kham theo ddi dinh ky - Gidm 15% ty 1é kham theo ddi dinh ky
- Tang 29% ty 1é phat hién ung thw vu - Tang 29% ty 1é phat hién ung thw vu

Cac két qua tir hai nghién ctvu nay la nhirng chi sé6 manh mé cho cac tac déng tich cuc ctia cong nghé 3D
Xquang tuyén va dé tdm soat ung thw vi trong cdng ddng.

Ngay 24 thang 11 ndm 2014, tuyén b6 cla ACR (hiép hdi dién quang My) vé chup Xquang cét I&p tuyén va
trong tAm soat ung thw va: 1am tang dang ké ty 1& phat hién ung thw, gidm thiéu dwoc sb nguwdi tr vong do UTV.

Tai Viét Nam

Tw thang 4 nam 2015, Khoa Chan doan hinh anh Bénh vién Bach Mai dwoc trang bi 01 hé théng may chup
Xquang tuyén va hang Fuijifilm, cé chirc nang chup Xquang cét I&p tuyén vi va sinh thiét dinh vi 3D. Ching t6i da
chup Xquang cét I&p tuyén vi cho 10 bénh nhan va 2 ca sinh thiét tuyén va dwéi hé théng dinh vi 3D. Qua do buwéc
dau chung toi thay hé thdng nay c6 mot sé wu diém sau:

e Cho hinh anh dat chat lwong cao, dé dang phat hién tén thuong.

e Sinh thiét cac tén thwong nhd dwoc thuan loi va chinh xac hon.

M6t sé hinh anh minh hoa

BN ni¥, 60 tudi, khéi UTV téng dam dé, bo tua gai, phan loai BIRADS 5

O nhitng bénh nhan c6 tuyén vi day dac, cé nhirng khdi ndt bi che mé trén Xquang va théng thwong, nhwng
trén Xquang cét I&p tuyén vi, danh gia dwoc ré dwdng bd va ranh gidi, phan loai dwoc nhém tén thwong, tranh
dwoc viéc theo doi bénh nhan dinh ky, khién tam ly lo Iéng va lam tang chi phi kham bénh cliia bénh nhan.
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CHUP THONG THUONG

TOMO

BV BACH MAI
EDR-3000AWS

tinh.

Trén anh 2D duong bo khéi khdng ré, tén thuong duong bo tua gai hay bi che mo. Sau chup TOMO duong bo
tén thuong ranh gidi ré, huéng dén tén thuong lanh tinh (BIRADS 2). Phéi hop véi siéu &m la nang tuyén vi lanh

Hé théng sinh thiét dinh vi 3D hién dai, chinh xac, lay dwoc cac tbn thuwong véi hoa.
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Gidi phdu bénh: ung thw biéu mé éng xam nhép.

Dam voi hda nghi ngo % trén ngoai, sinh thiét dinh vi 3D bang kim 14G, chup lai m&u bénh phém Iay duoc véi hoa.
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Hé théng chup Xquang tuyén vii hdng FUJIFILM cé chirc ndng Tomosynthesis
va sinh thiét dinh vi 3D tai Bénh vién Bach Mai

Két luan

Xquang tuyén v dé6ng mét vai trd quan trong trong
viéc phat hién sém ung thw vu. Theo cac nghién cuwu,
viéc chup Xquang tuyén va théng thuworngkét hop voi
chup Xquang cét I&p tuyén va lam tang phat hién ung

thw va lam gidm két qua dwong tinh gia.
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