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SUMMARY Téng quan: Ung thu vii 1a bénh ung thu chiém ty 1é cao nhat & nit
gi6i. Nhiéu phuong phap chin doan hinh nh gitip chan doén, sang loc véi
cac wu, nhugc diém khac nhau. X-quang tuyén va cét 16p (DBT) c6 nhidu
uu diém so v6i X-quang tuyén va ki thuat s (DM) dic biét & nhitng bénh
nhan ma tén thuong kho phat hién khi co vii dic hodc bat ximg khu tra.

Muc tiéu: danh gia vai tro trong chin doén ung thu vii cia DBT &
nhitng bénh nhan ¢ va dic, bat xtng khu trd.

Doi twong va phwrong phap nghién ciru: s6 liéu vé hinh anh chyp
X-quang tuyén v va Xquang cét 16p duoc tién ctru trong nam 2020-2021
va hdi ctru trong nam 2015-2016, dugc doc ddc 1ap boi 2 bac si chan doan
hinh anh. Phan tich c4c ddc diém hinh anh theo hé théng dir liéu va bao cao
hinh anh vi (BI-RADS) ctia hi€p héi hinh anh hoc Hoa Ky (ACR), tinh do
nhay, d¢ dac hiéu va céc gia tri chén doan. Tinh chi sé déng thuén (Cohen’s
kappa) cho phan loai BI-RADS cutia hai phuong phap va cta hai nguoi doc.

Két qua: DBT c6 do nhay, d6 dac hiéu, gia tri du bao duong tinh
va gia tri du bao am tinh cao hon so v6i DM ¢ cac truong hgp vu dac, bat
xtmg khu tra voi két qua 1a 95,12%, 82,35%, 93,33%, 89,33% trén DBT
va 68,29%, 35,29%, 56%, 48%. Do phu hgp trong phan loai BI-RADS
trén DM va DBT ¢ muc do kém (Cohen’s kappa = 0,040). So sanh gitra
hai nguoi doc, do dong thuan mirc do trung binh trén DM (Cohen’s kappa
= 0,449) va mtc d6 cao trén DBT (Cohen’s kappa = 0,782).

Két ludn: DBT cai thién chén doan so v&i DM trén ca do nhay va
d6 dic hiéu do giam sy chdng hinh nhu mé tuyén & bénh nhén v dic hodc
bét ximg khu trii ddng thoi khic phuc han ché phu thude vao kinh nghiém
doc ctia bac si chan doan hinh anh. DBT nén 14 chi dinh két hop hodc thay
thé DM trong chan doan va sang loc cic ton thuong vi.

Tir Khéa: ung thie vii, X-quang tuyén vii ki thudt s, X-quang tuyén
il cdt I6p.
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|. DAT VAN BE

Ung thw va (UTV) la bénh ly ac tinh thwong gap
& phu ni¥ v&i ty 1&é méc, ty Ié t& vong cao nhét va dang
dan tré thanh ganh nang bénh tat, dac biét & cac nwéc
dang phat trién [1]. Nam 2020, thé gi&i cé khoang 2,26
triéu ca UTV méi méc (chiém khoang 11,7% céc trudng
hop ung thw) va cé 684 996 ca tlr vong [2]. Tai Viét
Nam, UTV dirng thir nhét trong cac ung thw & phu ni,
nam 2014, sb ca mac UTV & Viét nam la 11.067 trén
tdng sb 89,8 triéu nguoi véi ty 1& mac 1a 23% [3].

X-quang tuyén vu ky thuat sé6 (DM) la phuong
phap chan doan hinh anh va dwoc st dung nhdm muc
dich sang loc va chan doan dwoc st dung rong rai &
Viét Nam. Tuy nhién, X-quang tuyén vu ciing c6 nhirng
han ché nhéat dinh. D6 nhay cia DM gidm & nhirng
bénh nhan cé v d&c hodc cé nhirng ving bét xing
khu tra (BXKT) do hiéu *rng che m& [4], [5] va ty Ié
dwong tinh gid tang do chdng hinh nhu mé tuyén. Cac
phwong phap siéu am, cong hwéng tir (MRI) co thé
gitp giai quyét van dé nay nhwng khong phaila phwong
phap t6i wu hoan toan bdi vi siéu am phu thudc vao
kinh nghiém, nghién clru chi ra ty I& déng thuan gitra
nhwng ngwdi doc thdp dac biét 1a nhivng tdn thwong
nhd, &c tinh (chi sé Cohen’s kappa=0,21 cho phan loai
BI-RADS [6]), trong khi @6 MRI kha d&t va tén thai gian.

Nhirng diém han ché trén ctia DM c6 thé duoc
khac phuc bdi mét ky thuat chdn doan hinh anh mai -
X-quang cat I&p tuyén v (DBT) gitip danh gia hinh anh
tuyén vu theo ba chiéu bang nhiéu 1an chup liéu thdp
véi may phat tia dwoc di chuyén theo hinh vong cung
phia trén vi. V&i mét lidu chup chi twong duwong voi
DM [7], DBT tao bén nhirng lat c&t méng, lién tuc cé thé
phan biét rd cac cu truc giai phau va gidm chéng hinh
nhu mé tuyén. Do d6, DBT lam tang ca do nhay va do
d&c hiéu trong chan doan ciing nhw sang loc ung thw
vU, nhét la cac trwdng hop khé danh gia. Hon niva, mat
dd nhu mé tuyén v dic la mot yéu td nguy co cla ung
thw vu', trong khi d6 nhiéu nghién ctru chi ra rang phu
n® Chau A véi thé tich va nhé va thuwdng hay gép moé
vl cé dam do6 cao [8]. Pa c6 nhiéu nghién clru vé déc
diém hinh anh, vai trd cia DBT trong chan doan ung
thw vu & Viét Nam, tuy nhién chwa c6 nghién clru cu
thé & trwong hop tén thwong khé phat hién va danh gia
tdn thuwong trén DM, vi vay ching tai tién hanh nghién

ctvu nhdm danh gia gia tri chan doan ctia DBT & nhirng
bénh nhan cé vu dac, BXKT.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP N
1. D6i twong nghién ciru

Nghién ctru dwge thye hién & nhirng bénh nhan cé
ton thwong nghi ngd trén 1am sang, siéu am, X-quang,
mat dé nhu mdé tuyén vu type C, D hoac c6 mat do nhu
mo tuyén va bat ky nhung cé tdn thwong BXKT trén
X-quang va dugc phan loai BI-RADS M1-4. Tiéu chuén
loai triv gE“)m cac bénh nhan cé phan loai BI-RADS M5,
bénh nhan c6 mat dé nhu mé vu type A, B va khdong co
BXKT, bénh nhan co thai hoac cho con bu, bénh nhan
da dwoc chan doan ung thw va.

2. Thu thap va phan tich hinh anh

Hé théng may chup DBT va DM la may chup
Amulet Innovality Fujifilm ché dé tiéu chuén (Standard
mode), géc thu nhan &nh +7,5°, véi do day lat cat 1mm.
Liéu chup dbi véi may khi chup két hop gitva 2D va
Tomosynthesis 1a dwéi 2mGy [9]. Tw thé chup CC va
MLO cho hai bén vu khi chup DM va CC va/hoac MLO
trén vi nghi ngd hodc ca hai bén v trén DBT. Cac anh
chup dwoc glvi [én hé théng Iwu triy hinh anh INFINITT
va MINERVA.

Hinh anh tén thwong sé dwoc phan tich doc lap
va mu ddi. Nguwoi doc thir nhat (N1) 1a bac si chan doan
hinh anh c6 9 ndm kinh nghiém va chuyén vé& chéan
doan hinh anh vu. Ngwdi doc tht hai (N2) Ia bac si noi
trd chuyén nganh chan doan hinh anh nam thi 2.

V& mat d6 nhu mé tuyén vi dwoc phan loai thanh
4 type theo BI-RADS clia ACR 2013 [10] gdm 4 type
A, B, C, D. BXKT nghi ng¢ ac tinh la cac trwong hop
c6 nghi ngd khéi, tang dam dé & trung tam, cé bién
dang c4u tric hodc vi voi héa. Cac truworng hop khong
c6 cac dau hiéu trén dwoc xem la BXKT lanh tinh. Cac
tbn thuwong & va dwoc xép loai theo BI-RADS ciia ACR
nam 2013 [10] trén cad DM va DBT gém 5 nhém chinh.
Trong do6 BI-RADS 1, 2, 3 dwoc céan nhic 1a lanh tinh,
BI-RADS 4, 5 dwoc can nhac la ac tinh. Cac két qua
nay sé& dwoc so sanh vai giai phau bénh (GPB). Ky
thuat 1y bénh pham duwoc st dung la choc hut té bao
kim nhé (Fine Needle Aspiration - FNA), sinh thiét kim
16i va/hodc GPB sau mo.
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3. Phan tich sé liéu

Sé lieu dwoc thu thap trong thoi gian tir thang
1/2020 dén thang 12/2021, hdi ctru cac sb liéu tr thang
1/2015 dén thang 12/2016, phan tich bang phan mém
SPSS Statistics 20.0. Phwong phap théng k& mé ta,
théng ké phan tich, tinh dd nhay, dé d&c hiéu, cac gia
tri dw bao. Test Cohen’s kappa dé danh gia mdc d6 phu
hop clia hai phuong phap va mirc d6 ddng thuan cda
hai ngui doc.

ll. KET QUA

Nghién ctru thu dwoc 75 bénh nhan gém 41 bénh
nhan ung thw va 34 bénh nhan khong ung thw voi 66
bénh nhan cé vi ddc va 41 bénh nhan co bét xtng khu
tra (32/66 ca vu ddc cé bat xirng khu tra).

Tudi trung binh ctia nghién ctvu la 44 tudi. Cac
bénh nhan vao vién chi yéu véi ly do s¢ thay khéi &
vU (chiém 68%). Vi tri tbn thwong hay gap nhét la géc
phan tw trén trong chiém 62,7%, trong d6 70,7% bénh
nhan ung thw va.

a

Co6 66 bénh nhan c6 vu dac, trong do 65,15%
thudc type C véi d6 tudi trung binh 46,65+11,47 tudi;
34,85% thudc type D véi do tudi trung binh tré hon la
38,61+11,95 tudi. Trong d6 75% UTV thudc type C,
25% thudc type D.

C6 41 bénh nhan c6 BXKT trén X-quang, trong
do 26,83% trwdng hop BXKT lanh tinh, cac BXKT nghi
ng® c6 khéi, tang dam dd & trung tam, co bién dang cau
trdc, cé vi voi héa 1an lwot chiém ty 1& 39,02%, 19,51%,
7,32%, 7,32%. Sau chup DBT, cac tén thwong BXKT
tré nén rd rang hon, xéa bé sy chéng I4p nhu mé tuyén
va chd yéu dwoc phan loai lai thanh tén thwong dang
khéi & 32/41 trwong hop (chiém 78%), 3 trwong hop
tang dam dod & trung tdm trén DM nhuwng khong thay
nghi ngo trén DBT.

Cac trwdng hop ung thw v trén DBT co6 92,7%
c6 tén thwong khdi, 2,4% bat xirng khu tru, 2,4% bién
dang cu tric va 2,4% khong thay tén thwong. Cac dac
diém goi y cac tinh cta khéi gdm hinh dang khéng déu
(76,3%), bd tua gai (76,3%), mat dé cao (81,6%).

Hinh 1. Trwd'ng hop c6 bat xirng khu tra. a: trén DM cé tén thwong bat xirng khu tri géc 'z trén vu phai,
c6 ting dam do & trung tam (miii tén), phan loai BI-RADS 4. b: Trén DBT la tdén thwong dang khéi, hinh dang
khong déu, ting dam dd, b tua gai (mii tén), phan loai BI-RADS 5. Két qua giai phau bénh la ung thw biéu

mo thé 6ng xam nhap.

Do nhay (Se), d6 dac hiéu (Sp), gia tri dy bao dwong
tinh (PPV), gia tri dw bao am tinh (NPV), do chinh xac
(Acc) cltia DBT cao hon so véi DM va lan lwot 1a 95,12%,
82,35%, 86,67%, 93,33%, 89,33% va 68,29%, 35,29%,
56%, 48%, 70,67%. Ty lé dwong tinh gid va am tinh gia
ctia DBT thdp hon DM va Ian lwot 13 13,33%, 6,67% va

44%, 52%. Két qua nay duoc phan tich théng qua bang 1.
Dé6i voi nhirng bénh nhan c6 vu dac, Se, Sn, Acc cila DBT
la 97,22%, 83,33%, 92,42% cao hon so v&i DM la 66,67 %,
40%, 54,55%. Dbi v&i nhitng bénh nhan cé bat xing khu
trd, Se, Sn, Acc trén DBT la 90,32%, 90%, 90,24% cao
hon so v&i trén DM la 74,71%, 0%, 53,66%.
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Bang 1. So sanh DM va DBT vé&i giai phau bénh

R Giai phau bénh
Phwong phap chan doan - "
Ac tinh Lanh tinh Tong

DM

Ac tinh 28 22 50
Lanh tinh 13 12 25
DBT

Ac tinh 39 28 45
Lanh tinh 2 22 30
Téng 41 34 75

Chi sb Cohen’s kappa danh gia do phu hop gitta DM, DBT véi gidi phau bénh 1an lwot la 0,037 (mkc d6 phu
hop thdp) va 0,809 (mirc d6 phu hop cao).

Hinh 2. Trwéng hop ¢6 v déc. a: hinh anh va phai trén DM thay c6 mat dé nhu mé tuyén vu typ D,
khéng quan sat thay tén thwong nghi nge, phan loai BI-RADS 1. b: trén DBT, vi tri géc phan tir trén ngoai cé
tén thwong dang khéi khong déu, bo tua gai, dong dam dd (miii tén), phan loai BI-RADS 5. Két qua MBH la
ung thw biéu mé thé éng xam nhap.

Bang 2. Sw phu hop trong phan loai BI-RADS giira hai phwong phap chup

DBT 1 2 3 4 5 Téng
DM

1 4 1 5 0 4 14

2 0 1 0 0 2

3 0 1 1 2 6 10

4 3 5 8 4 29 49
Téng 7 8 14 6 40 75

Cohen’s Kappa = 0.040

C6 10/75 bénh nhan dwoc phan loai BI-RADS giéng nhau & ca hai phwong phap. Chi sé Cohen’s kappa khi
danh gia sw phu hop gitra hai phwong phap chup DBT va DM la 0,04 & mirc d6 déng thuan thap.
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Chi s6 Cohen’s kappa ciing dwoc dung dé danh gi

4 mire do dong thuan gitka hai nguoi doc trong phan loai BI-

RADS trén DM va DBT véi két qua 1an luot 1a 0,468 (mirc dd ddng thuan trung binh) va 0,796 (mlrc d6 ddng thuan tét).
Bang 3. Phan loai BI-RADS cua hai ngwei doc trén DM va DBT

DM DBT
N1 1 2 3 4 Téng N1 1 2 3 4 5 Téng
N2 N2
1 13 2 2 10 27 1 6 0 1 1 1 9
2 0 0 0 0 0 2 0 7 1 0 0 8
3 1 0 5 7 13 3 1 1 10 1 0 13
4 0 0 4 32 35 4 0 0 3 4 2 8
5 - 1 0 0 2 37 40
5
Téng 14 2 10 49 75 | Téng 7 8 14 6 40 75
Cohen’s kappa=0,449 Cohen’s kappa=0,782
IV. BAN LUAN DBT giup tang do nhay (80-90%) so v&i DM (69-86%)

Chup X-quang cét I&p tuyén v da dwoc cuc quan
ly va dwoc phdm Hoa Ky chap thuan vao nam 2011, da
déng vai trd to I&n trong chan doan hinh &nh v nhé hinh
anh X-quang ba chiéu, han ché nhirng ving bi che mo
b&i nhu mé tuyén. DM cé dd nhay, do d&c hiéu thap hon
DBT trong chdn doan cac tén thwong ac tinh cla tuyén
vu, d&c biét & cac truong hop ton thuwong khé danh do
chéng hinh hodc nhu mé tuyén vi dac. Trong nghién
clru clia chung t6i, & cac treong hop bénh nhan vi dac
(type C, D) hodc vui c6 bat xtrng khu tra, DBT c6 dd nhay
95,12% cao hon so vé&i DM la 68,29%, nhw vay DBT
c6 kha nang phat hién hau hét tdn. Ddng thoi DBT gidp
gidm ty 1& am tinh gia va dwong tinh gid hon so véi DM.
Cac két luan nay duwoc thé hién & hau hét cac nghién
ctru trong nwéc [11,12] va trén thé gidi [4,5,13,14]. Mot
nghién ctru phan tich tdng hop 16 nghién ctru (5 nghién
ctru vé chan doan, 11 nghién clru vé& sang loc) cho thay

nhwng khoéng lam tang do dac hiéu & nhirng trwdng hop
vU dac, nghién ctru con chi ra DBT két hop hodc khéng
két hop voi DM lam tang ty 1é phat hién ung thw (CDR,
RR=112, 95% CI 1,01-1,24) & nhirng phu nir c6 vu dac®.
Ngoai ra, mot nghién ctru khi so sanh vai tro ctia DBT
véi DM va siéu 4am trong danh gia bt xirng tuyén va da
chi ra DBT chinh xac hon vé vj tri va dac diém hinh anh
clia tbn thwong bat x(rng khu tra véi d6 nhay 83,33%, do
dac hiéu 78,95 cao hon so véi DM [4]. Do do, DBT giup
phat hién duoc nhiéu tbn thwong hon, gidm sé lwong
tén thwong can sinh thiét. Diéu nay cé dwoc la do DBT
lam gidm chdng hinh tuyén va, phan tach sw chéng lap
nhu mé tuyén gitp danh gia cac tén thwong &n bén dudi
viing tang dam dd nhu ma tuyén tét hon, cac tén thuwong
tr& 1én rd rang hon, boc 16 nhiéu dac diém (nhw hinh
dang, b& vién, dam do, co kéo nhu mé xung quanh...) dé
danh gia va phan loai tdn thwong mét cach dung nhét.
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Hinh 3. Trwong hop va dic kém bat xirng khu trd. a: trén DM, hinh anh tén thwong bat xieng khu tra vi
tri 4 trén ngoai, dong dam dé kém bién dang cau tric thay ré trén tw thé MLO (miii tén), phan loai BI-RADS
4. b: trén DBT, thay hinh anh tén thwong khéi c6 hinh dang khéng déu, b& tua gai, dong dam do (miii tén),
phan loai BI-RADS 5. GPB la ung thw biéu mé thé 6ng xam nhap.

Nghién ctru con danh gia mac d6 phu hgp trong
chan doan ung thw vu gitra hai phwong phap st dung
chi sb Cohen’s kappa ddi v&i phan loai BI-RADS. Két
qué sw phu hop & mirc d6 thap. Nghién ciru cla tac
gia Lai Thu Hwong ndm 2016 cho két qua twong tw
véi chi s Cohen’s Kappa cho phan loai BI-RADS la
0,06. Nghién ctru clia Yayoi Takamoto va cong sy &
phu ni¥ Nhat Ban cho thay: 77/199 va cé tén thwong
dwoc phan loai twong tw nhau trén DM va DBT (chiém
75,5%). DBT céi thién chan doan so v&i DM & 24 vi
(23,5%), tang d6 nhay chan doan trong céc tbn thwong
khong voi hda nhuw khéi, bat xirng khu tri hay bién dang
céu trac [14].

Chi sé Cohen’s kappa cho dd phu hop trong phan
loai BI-RADS giira hai bac si chan doan hinh anh trong
nghién ctru trén DM la 0,449 (mlc dd trung binh) va
trén DBT la 0,782 (mdrc d6 tbt). Sw ddng thuan gitra hai
nguoi doc la tiéu chi quan trong trong danh gia chinh
xac cac di liéu thu dwoc va phan loai cac tdn thuwong
tuyén va. Nghién ctu cia Dibbe ndm 2018 cho thay
nhirng tén thuwong khong ré rang trén DM (nhw bién
dang cAu tric, bat xirng khu trd) cé chi sé Cohen’s
kappa trén DBT & murc tét (Cohen’s kappa = 0,61) trong
khi trén DM chi dat 0,37 & mirc phu hop kém. Nhw vay,
két qué doc DM phu thudc nhiéu hon vao kinh nghiém

clia ngudi doc, trong khi DBT c6 thé han ché dwoc
nhwoc diém nay.

Mac du cd nhiéu wu diém, DBT van van c6 mét s
nhwoc diém nhd. DBT han ché trong danh gia phan bb
clia vi voi hoa vi xem trén mot lat cat khong thay dwoc
cac cum vi voi hoéa'. Trong trwdng hop vu rat dac kém
theo tdn thwong nhé thi cé thé khong danh gia dwoc
trén DBT. Khi d6, cé thé két hop siéu am hodc chup
MRI @& c6 chan doan chinh xac nhét.

Nghién ciru cé mét sb han ché bao gdm c& mau
nhd, chi 4p dung vé&i nhém bénh nhan cé tén thwong
khé danh gia, mot sb bénh nhan st dung két qua choc
hat kim nhé @& dbi chirng. Chang t6i mong rang sé cé
nhirng nghién ctru tiép theo véi c& mau I&n hon va co
thé két hop so sanh véi gia tri chan doan trén siéu am,
MRI.

V. KET LUAN

DBT tang ca dd nhay va do dac hiéu so véi DM
trong chan doan ung thw v & bénh nhan cé vi dac
ho&c béat xirng khu trd, gidm sw phu thudc vao kinh
nghiém cla bac si doc. Nhw vay, véi muc dich chan
doan va quan ly tét hon cho bénh nhan, DBT nén la mét
chi dinh két hop hodc thay thé cho DM trong sang loc
va chén doan ung thw vu.
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TOM TAT

Téng quan: Ung thu via 1 bénh ung thu chiém ty 1& cao nhét & nit gidi. Nhiéu phuong phép chan doan hinh anh gitip chan

doan, sang loc voi cac wu, nhuge diém khac nhau. X-quang tuyén va cit 16p (DBT) ¢6 nhiéu wu diém so véi X-quang tuyén va
ki thuat s6 (DM) dic biét & nhirng bénh nhan ma ton thuong khé phat hién khi c6 vii ddc hodc bat xing khu tru.

Muc tiéu: danh gia vai tro trong chan doan ung thu v cia DBT & nhitng bénh nhan c6 va dic, bt xtng khu tru.
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NGHIEN CUU KHOA HOC

Doi twgng va phuong phap nghién ctru: sb liéu vé hinh anh chup X-quang tuyén v va Xquang cat 16p duge tién ctru
trong nam 2020-2021 va hdi ctru trong nam 2015-2016, dugc doc doc lap bdi 2 bac si chin doan hinh anh. Phan tich cac dic
diém hinh anh theo hé théng dir liéu va bao cao hinh anh vi (BI-RADS) cta hiép hoi hinh anh hoc Hoa Ky (ACR), tinh d9 nhay,
d6 ddc hiéu va cac gia tri chan doan. Tinh chi s6 dong thuan (Cohen’s kappa) cho phéan loai BI-RADS cua hai phuong phap va

cua hai nguoi doc.

Két qua: DBT c6 d nhay, do dac hiéu, gia tri du bao duong tinh va gid tri du bao am tinh cao hon so véi DM ¢ céc truong
hop v dic, bat ximg khu tri véi két qua 14 95,12%, 82,35%, 93,33%, 89,33% trén DBT va 68,29%, 35,29%, 56%, 48%. Do phu
hop trong phan loai BI-RADS trén DM va DBT & mirc d6 kém (Cohen’s kappa = 0,040). So sanh giita hai nguoi doc, 4o dong
thuan muc d¢ trung binh trén DM (Cohen’s kappa = 0,449) va mirc d6 cao trén DBT (Cohen’s kappa = 0,782).

Két luén: DBT cai thién chan doan so v§i DM trén ca do nhay va do dac hi¢u do giam sy chéng hinh nhu moé tuyén & bénh
nhan v dic hodc bat xtng khu tra d@)ng thoi khic phuc han ché phu thudc vao kinh nghiém doc ctia bac si chin doén hinh anh.
DBT nén 1a chi dinh két hop hodc thay thé DM trong chin doan va sang loc cac tén thuong vu.

Tir khoa: ung thu vii, X-quang tuyén vii ki thudt sé, X-quang tuyén vii cdt l6p.
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