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SUMMARY

The purpose of this study is to describe some imaging
findings and evaluate the role of digital breast tomosynthesis
(DBT) in diagnosis of breast cancer. The study was conducted
on 59 breasts of 59 patients with clinical signs or abnormal
imaging findings. The malignant or benign nature of the lesions
was established by histologic analysis of biopsied lesions or FNA
with follow-up.

Result: The common manifestations of cancer noted at
DBT include ill-defined mass, speculated margins, architectural
distortion and microcalcifications. DBT improved diagnostic
sensitivity for patients with mass and architectural distortion, and
allows a reclassification of the degree of BI-RADS. There was
slight to fair agreement for lesion type (k= 0 - 0.25) and BI-RADS
final assessment (k = 0.285 - 0.396). DBT improved diagnostic
performance compared to MMG, with Se = 94.9%, Sp = 75%,
PPV = 88.1%, NPV = 88.2%, Vg = 88.1%.

Conclusion: Our study showed fair agreement in lesion
detection and characterization between MMG and DBT images.
Our findings also demonstrated that DBT is a novel technique that
superior in detecting and diagnosing breast cancer compared to
MMG, especially in mass and architectural distortion.

Keywords: Digital breast tomosynthesis (DBT), mammography
(MMG), breast cancer.
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I. DAT VAN DE

Ung thw va (UTV) 1a loai ung thw phd bién nhéat
& phu niv trén toan thé gidi, véi gan 1,7 triéu trwong
hop mé&i méc trong nam 2012 (chiém 25% céac ca
ung thw) va duwoc xép hang thé 5 nguyén nhan gay
t&r vong do ung thw néi chung (522.000 trwdng hop)
(1). Phat hién sém ung thw v cé thé 1am giam 30%
ty 1& t& vong (2).

MMG la phwong thirc co ban nhét trong hinh anh
hoc tuyén v, méc du hién nay cé nhiéu phuong thirc
khac dwgc st dung (3). Tuy nhién trong MMG, ty I&é am
tinh gid dao dong tr 8-60% & nhirng bénh nhan cé triéu
chrng, phu thudc nhiéu vao mat dd nhu mé vi va loai
ton thwong. Nhirng han ché nay chi yéu do hién twong
mé tuyén chéng lap u, d&c biét & nhirng tuyén va dic
hay d&c khéng ddng déu (4).

Khai niém vé& Tomosynthesis da dwoc dé cap
dén tlr nhixng nam 1980, tuy nhién, nhirtng rao can
vé coéng nghé va chét lwong dau thu chwa cho phép
phét trién ky thuat nay. Ngay nay, tién bd trong cong
nghé dau thu ky thuat s da tao diéu kién phat trién va
cho phép &ng dung Tomosynthesis trong thwc hanh
lam sang (5). Trong chup cét I&p tuyén vu ki thuat s6
(Digital Breast Tomosynthesis - DBT), nguén phat tia
di chuyén mét géc vong cung phia trén vi, cho moét
loat cac hinh chiéu clia toan bd v, tlr dé tai tao thanh
bd anh nhiéu lat cat méng t¢i 1mm, do d6 gidm hién
twong chéng hinh (6). Trén thé gi¢i da co nhiéu nghién
ctu thwe hién & phu nl* phwong Tay va mét sd nwoc
chau A, cho thdy wu diém cla chup cét I&p tuyén vi
ki thuat sb |a tdng d6 chinh xac chan doan ung thw
vl so v&i Xquang tuyén vu théng thuwong, déc biét tt
hon khi phat hién va danh gia ton thwong dang khéi,
bién dang cAu trac (6-8). Tuy nhién tai Viét Nam, cho
téi nay chwa cé bao céo nghién ctvu chinh théng nao
vé van dé nay.

V&i nhivng ly do trén, ching t6i tién hanh nghién
cteu “Dac diém hinh &nh va gia tri cia cat Iop tuyén
vU ki thuat s6 (Digital breast tomosynthesis) trong chan
doan ung thw vi”, véi muc tiéu md ta mot sb dac diém
hinh anh va danh gia gia tri clia cat I&p tuyén va ki thuat
s6 (DBT) trong chan doan ung thw vu.

Il. DOl TWQNG VA PHUONG PHAP
2.1. Béi twong
a. Tiéu chuén Iwa chon bénh nhan:

- C6 phim chup XQ va cét I&p tuyén vi cho bén va
ton thwong

- C6 triéu chirng trén l1am sang hodc bat thwong
trén chan doan hinh anh

- C6 két qua md bénh hoc bang sinh thiét kim hoadc
sau md

- Céc trwong hop lanh tinh cé két qua té bao hoc
va theo ddi trong vong 6 thang tré Ién

- béng y tham gia nghién ctru.
b. Tiéu chuén loai trie:

- Ba c6 két qua mo bénh hoc la ung thw trwde khi
tham kham hinh anh

- Céc ton thwong véi hda lanh tinh don thuan

- Bénh nhan c6 BIRADS 0 & ca hai phwong phap,
céan lam thém phwong phap hinh anh khac

- Bénh nhéan dat tui ngwc, mang thai

- Khéng ddng y tham gia nghién ctru.
2.2. Dia diém, th&i gian nghién ctru

Nghién ctru dwoc tién hanh tai khoa chan doan
hinh anh bénh vién Bach Mai, tir thang 8-2015 dén
thang 8-2016.
2.3. Phwong tién nghién ctru

Nghién ctu st dung may chup Xquang tuyén vu
ki thuat s6 Amulet Innovallity ctia hang Fuijifilm san
xuat nam 2014. Hé thdng c6 thé thuc hién duwoc ca 2
phwong thirc chup MMG va DBT.

Vi tén thwong dwoc chup & ché dd Standard mode,
v&i géc quét 15° (-7,5° dén + 7,5°).

2.4, C& mau: L4y mau thuan tién
2.5. Thiét ké nghién clru: M6 ta tién ciru
2.6. Cach thirc tién hanh nghién ctru

-Mbi thdm kham DBT va MMG duoc thwc hién
trén 2 tw thé CC va MLO cho bén vu tén thwong
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- Phan loai mat d& nhu mé tuyén vu

-Panh gia cac ddu hiéu quan trong va phan loai
tén thwong theo BIRADS ban dau trén phim MMG, chia
lam cac nhém (1) BIRADS 1, 2 va 3 - lanh tinh; (2)
BIRADS 4a, 4b, 4c va 5 - &c tinh cao.

- Céac anh chup dwoc phan tich lai lan 2 cé sy két
hop cung luc ca phim MMG va DBT, dwa ra 1 phan loai
BIRADS khac.

- Giai doan tham dinh: gém két qué giai phau bénh
qua sinh thiét kim dwéi hwéng dan siéu am, sinh thiét
dwdi dinh vi 3D, hodc sinh thiét sau md, choc té bao
béng kim nhé dwéi huwéng dan siéu am. Cac BIRADS 3
con lai va BIRADS 2 dwoc quén ly theo hwéng dan cla
ACR bang viéc theo dai: mét tdn thwong 6n dinh trong
vong 1 nam dwoc coi la lanh tinh. Néu tdn thwong tién
trién sé xép vao nhém (2).

2.7. Quan ly, xt ly va phan tich s6 liéu

Phan tich s liéu bang phdn mém théng ké SPSS
20.0.

ll. KET QUA VA BAN LUAN

Nghién ctru dwoc thyc hién trén 59 bénh nhan,
d6 tudi trung binh la 48,36 + 11,06 tudi. Trong dé bénh
nhan tré tudi nhat 1a 20 tudi, bénh nhan gia nhéat & 69
tubi. Nném twr trén 40 tudi c6 48 bénh nhan, chiém
81,4% tdng sb bénh nhan. Trong sb cac bénh nhan
ctia chung t6i ¢6 39 bénh nhan (chiém 66,1%) mac ung
thw v, tap trung chd yéu & nhom trén 40 tudi (61% tong
s bénh nhan).

DPa s6 bénh nhan trong nghién ctru c6 dam dé mo
vU thuéc nhom vu dac (dadm do cao) chiém 86,4%, trong
d6 chu yéu la tuyp c (theo phan loai BI-RADS).

Bang 1. Mét sé6 dac diém hinh anh cat Iop tuyén va
ki thuat sé trong nhém ung thw vi (n=39)

Dic diém MMG DBT K
C6 khoi
6 khoi 33 38 0.25
(84,6%) | (97,4%)
DPuwong bo 0.199
Khéi b&r tua gai 8 25
(20,5%) | (64,1%)

Bién dang cau truc 0.197
BDCT khé dm khoi
O IOMINOT o (0%) |1 (2,6%)
C6 di kém khéi 7 25
(17,9%) | (64,1%)
Véi héa nghi nge® 11 14 0.000
(28,2%) | (35,9%)

Cac dau hiéu ton thwong trén Xquang tuyén vi
da dwoc nghién ctvu trén cat 16p tuyén va va hé thdng
phan loai BI-RADS (9) ciing ¢c6 thé dwoc 4p dung hoan
toan cho hinh anh DBT.

DAu hiéu ung thw vu trén cat I6p tuyén va hay gdp
nhét & tdn thwong hinh khdi, chiém 94,4%. Trong d6
tén thwong bién dang cdu tric va di kém khdi chiém
64,1%. Tiép theo do la voi hoa chiém tai 35,9%.

Trong nghién clru clia chang t6i, tén thwong dang
khéi mé gdbm 38/39 trwerng hop 4ac tinh, trong d6 25 ca
(64,1%) c6 hinh dang khéng déu. Day la dau hiéu hay
gap nhét trong cac dau hiéu tén thwong, didu nay rat
c6 ich trong viéc kham phat hién cac b4t thwong tai
tuyén va. Chi c6 1 ca ung thw khéng biéu hién dang
khéi ma cé hinh anh bién dang c4u trac tuyén va trén
DBT, trwong hop nay khdng phat hién dwoc trén MMG.
T4t ca cac trwong hop khdi dwoc danh gia cé bo tua
gai trén DBT déu 1a ung thw vi. C6 2 trwdng hop khobi
ung thw dwoc danh gia bo ranh gidi rd trén DBT va xép
loai BI-RADS 3 trén DBT, thi ca 2 c6 két qua mé bénh
hoc sau mé l1a ung thw biéu mé tuyén ché nhay. Cac
dau hiéu phu bao gébm hach nach, xam l4n da, day da
va co kéo nim vu dwoc phat hién sé ca nhw nhau trén
DBT va MMG.

So sanh d6 phu hop chan doan mét sé tén thwong
trén DBT va MMG, nhan thay, cac tén thwong dang
khéi, cac dac diém dwong be, bién dang cAu tric va voi
héa nghi ngd cho chi sé Kappa dao déng tir 0 dén 0,25,
twong (rng v&i dd phu hop thap gitra hai phwong phap.

Két qua nghién cu cla chung tdi phu hop véi
mét sb tac gia khac. Theo B6 Doan Thuan va cong su,
90,85% tbn thwong dang khéi véi dwdng ber khong déu
trén MMG la ung thw va (10). Tuy nhién, theo Nguyén
Bui Héng Phuong, nhitng khdi mé ¢ gidi han rd trén
MMG van c6 thé 1a ung thw, gap trong ung thw biéu mo
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nhay hay tdy (11). Nghién clru cta Kim, Sun Ah & céng
sy (2015) ciing chi ra trwdng hop ung thw biéu mé ché
nhay c6 duwdng bo rd trén DBT (12).

Trong nghién clru cla ching t6i, anh chup MMG
xac dinh 11 khéi c6 bd bi che khuét, con trén DBT giam
chi con 3 khéi bd vién me, do cac khéi dwoc xac dinh
rd be vién va xép vao cac nhém bé ranh gigi rd, khéng
déu, thuy mui hodc tua gai. Hon nira c6 sy ting Ién
dang ké sé lwong khéi co be tua gai trén DBT (25 tén
thwong) so vé&i 8 ton thuwong trén MMG. Diéu nay cho
thay, b vién cutia khdi dwoc xac dinh tét hon trén DBT,
cho phép phan loai lai d6 BI-RADS v¢&i cac tdn thuwong
nghi ngd, téng Ién cho céac tbn thuwong 4c tinh va giam
di cho cac tén thwong lanh tinh (13). Nghién ctu cla

Mun HS va céng s cling cho thay, chup DBT nhay hon
15% so v&i MMG khi phat hién tén thuwong tuyén v, va
c6 kha ndng phan tich dwoc rd be vién ciia tén thwong,
lam thay d6i phan loai BIRADS ma khéng can dung
thém phuong phap chan doan hinh anh nao khac (14)

Tén thwong bién dang c4u tric 1a dau hiéu thuwdng
gap cla ung thw vu trén DBT, va 14 dac diém chinh
trong 12% trwéng hop ung thw trén DBT. Tén thuwong
bién dang cAu truc tuyén v thwong kha kin dao va kho
nhin dwoc trén MMG, tuy nhién c6 thé dwoc phat hién
tbt hon trén DBT(15). Xac dinh moét tén thwong bién
dang cu truc khi chwa co biéu hién cla khéi rat quan
trong vi day la dau hiéu co gia tri dy doan duwong tinh
cao, khoang 60% (16).

Bang 2. So sanh phén loai BI-RADS trong MMG va DBT

MMG 1 2 3 4a 4b 4c 5 Téng
DBT
1 1 0 0 0 0 0 0 1
2 0 0 1 0 0 0 0 1
3 3 0 3 9 0 0 0 15
4a 3 0 1 2 0 0 0 6
4b 0 0 2 0 0 0 0 2
4c 1 0 0 1 2 0 0 4
5 1 0 0 4 10 7 8 30
Téng 9 0 7 16 12 7 8 59

C6 14 ca c6 phan loai BI-RADS nhw nhau trén MMG va DBT, 8 ca c6 chan doan BI-RADS thudc nhém lanh tinh
(C1,2,3) trén MMG dwoc chuyén thanh nhém BI-RADS &c tinh (C4 va 5) trén DBT, 9 trwong hop xép loai BI-RADS
nghi ng® &c tinh trén MMG chuyén thanh BI-RADS 3 trén DBT. Ngoai ra, ¢6 22 trwéng hop phan loai BI-RADS duwdi
5 trén MMG dwoc nang thanh BI-RADS 5 trén DBT. (Bang 4).

So sanh d6 phu hop ctia hai phwong phap DBT va MMG trong phan loai BI-RADS cho chi sé Kappa = 0,396,

twong &ng vé&i mirc d6 phu hop thap.

Trong nghién clru ctia ching t6i, c6 sy khac biét cé y nghia théng ké trong xé&p loai tén thwong BI-RADS trén

DBT va MMG. DBT lam giam sé lwong tén thwong BI-RADS 4a - nghi ngé 4c tinh thap (hau hét la cac khdi cé dwong
bé bi che khuét), va tdng s6 lwong tén thuwong BI-RADS nhém lanh tinh hodc nhém &c tinh, déc biét ¢ sy tang dang
ké tén thwong BI-RADS 5. Két qué nay phu hop véi nghién ciru clia Zuley va cdng sw (2013) (13). Nghién ctru cla
Yayoi Takamoto va cdng sw & phu nir Nhat Ban cho thay: 77 trong s 199 vu ¢é tén thwong dwoc xép twong ty nhau
trén MMG va DBT (chiém 75,5%). DBT cai thién chan doan so véi DBT & 24 vu (23,5%), tdng do nhay chan doan
vé khdi, bat xtrng khu tra hay bién dang c4u tric (17).
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Bang 3. Phan bé BI-RADS ctia MMG va DBT theo giai phdu bénh

Giai phau bénh

MMG

DBT

Lanh

Ac

Téng

Lanh

Ac

Téng

Khdéng ung thw

9

11

20

15

5

20

Ung thw

7

32

39

37

39

Téng

16

43

59

17

42

59

Danh gia phan loai BI-RADS cho céac ton thuwong
lanh tinh hoac ac tinh gilta MMG va DBT cé muc do
phu hop thap véi k = 0.285.

Trong nghién ctu cGa chung tdi, nhan thdy DBT
cai thién kha nang phat hién va chan doan UTV véi do
nhay 94,9%, dd dac hiéu 75%, gia tri chan doan dwong
tinh 88,1%, gia tri chan doan am tinh 88,2 %, dd chinh
xac 88,1%. So v&i cac gia tri twong (rng cia MMG la
82,1%, d6 45%, 74,4%, 56,2%, 69,5%.

Két qua trén phu hop véi mot sb nghién ctru trén
thé gi¢i. Nghién ciru sang loc cong déng cla Lei J va
cdng sy cho théy, dd nhay va do dac hiéu cia DBT
trong phat hién ung thw va la 90% va 79%. Ty |é phat
hién ung thw bang s dung DBT Ia 8 trwong hop va
cua MMG la 6,1 trwong hop trong 1000 ca, tang 31%
(18). Sahar Mansour va cong sy so sanh DBT va MMG

trén 166 trwdng hop, cho két qua twong tw véi dd nhay,
d6 dac hiéu, doé chinh xac cia MMG la 60%, 20,7%
va 48%, khi két hop v&i DBT cac chi sb tang dang ké
94,5%, 74% va 89,7% (8).

Hinh 1. So sdnh dic diém bo vién khéi: A. Anh
chup MMG c6 khéi bé bi che khuat mét phén, BIRADS
4a; B. Anh chup DBT cla cung bénh nhén xac dinh
khéi c6 bé thily mui nhd va khéng déu, cé tua gai, kem
tén thuong bién dang céu truc do khéi, BIRADS 5. M6
bénh hoc: Ung thw biéu mé thé éng x4m nhép, do Il

A B

Hinh 2. Ddc diém bién dang cau tric: A. Anh chup
MMG: Khéng théy tén thuong, xép loai BI-RADS1; B.
Anh chup DBT: Tén thuong bién dang cau tric khéng
kém theo khdi, BIRADS 4c. M6 bénh hoc: Ung thw
biéu mé thé éng xam nhép, do |

Hinh 3. Bac diém dwong bo khéi: A. Anh chup
MMG: khéi c6 bor bi che khuét mot phén, BIRADS 4a;
B. Anh chup DBT: khéi déng dém d6, c6 bo ré nét,
BIRADS 2. M6 bénh hoc: U xo tuyén vu lanh tinh

IV. KET LUAN

Cac dau hiéu tdn thwong quan trong trén DBT
trong chan doan ung thw vi bao gdm cac khéi hinh
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dang khong déu, khdi me bo tua gai, tdn thwong bién
dang cAu tric va cac voi hda nghi ngd &c tinh.

Hinh anh cét I&p tuyén va ki thuat sé (DBT) cho
phép phan tich chinh xac hon cac dic diém vé khdi
va bién dang cAu tric so véi MMG, do d6 lam thay dbi
phan loai tdn thwong BI-RADS. Hai phwong phap MMG
va DBT c¢6 d6 phu hop thap trong chan doan cac dac
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TOM TAT

Muc dich ctia nghién ctru la mé td mot sé dac diém hinh &nh va danh gia gié tri ctia cat I6p tuyén vu ki thuat
s6 (Digital Breast Tomosynthesis - DBT) trong chén doan ung thw vi. Nghién ctru duoc thuc hién trén 59 vi cla 59
bénh nhan ni¥ c6 bat thuong trén I4m sang hodc chan doén hinh dnh, cé két quéa sinh thiét mé bénh hoc hodac té
bao hoc két hop theo dbi dinh ki.

Két qua: Céc déu hiéu hinh énh quan trong trén DBT trong chan doan ung thw vi la tén thuong dang khéi
khéng déu, khéi bo tua gai, bién dang cau tric va vi véi héa. DBT tdng d6 nhay chén doén céc dac diém vé khéi va
bién dang céu truc so véi MMG, do dé lam thay dbi phén loai tén thuong BI-RADS. Hai phuong phép MMG va DBT
c6 dé phu hop thap trong chén doéan céc déc diém tén thuong (k = 0 - 0,25) va trong danh gia phén loai BI-RADS (k
= 0,268 - 0,369). DBT nang cao kha nang phat hién va chén doéan UTV so véi MMG vé&i d6 nhay 94,9%, do dac hiéu
75%, gi tri chdn doén duwong tinh 88,1%, gia tri chan doan 4m tinh 88,2 %, d6 chinh xac 88,1%.

Két luan: Nghién ctru ctia chiing téi cho thdy cé sw phu hop thép trong dénh gia céc tén thuong ung thu v gitka
DBT va MMG. DBT la phuong phép méi trong thuc hanh Iam sang, ¢é hiéu qué hon trong phat hién, chan doan ung
thw v so véi MMG, déc biét khi danh gia tén thuong dang khéi va bién dang cau tric.

Tor khéa: Cét 16p tuyén vu ki thuat sé (DBT), Xquang tuyén vi (MMG), ung thuw vi.
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