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Acoustic Radiation Force Impulse Imaging
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TOM TAT

Siéu am dan héi 1a mét chiéu kich méi cla siéu am chan doan, dung dé khao sat do cirng clia md. ARFI trén
may ACUSON S2000 la mét ky thuat siéu am dan hdi cé nhiéu wu diém vwot troi nhe cong nghé tién tién va doc
dao cla Siemens. ARFI gay bién dang mé béng xung lwc &m, theo déi bién dang mé va séng bién dang bang chum
s6ng am siéu nhay, noi 1én tinh chat co hoc ctia mé théng qua ban d6 dan hdi va van téc séng bién dang. Qua do, ky
thuat ARFI c6 thé khao sat nhanh chéng, chinh xac cac tdn thwong ndm sau va cac tang trong 6 bung ma khoéng lé
thudc ngwdi kham va cé tinh I&p lai. Cé nhiéu nghién ctru chirng minh k¥ thuat ARFI (rng dung hiéu qua trong nhiéu
bénh ly khac nhau, nhat Ia trong dinh lwong xo hda gan. Day la k§ thuat méi khéng xam 1an, da duwoc FDA théng
qua va dang dwoc st dung & nhiéu qudc gia trén thé gioi.

Siéu &m dan hoi da dat ra mot mdc maéi trong nganh siéu am dau thé ky 21, dung dé khao sat tinh chat co hoc
hay d ctrng clia mé (gitp s& dwoc sau khi d& nhin dwoc va nghe duwoc bang séng am). Qua do cung cip thém
thong tin két hop véi siéu am thwdng quy, giip chan doan chinh xac hon va lam gidm viéc sinh thiét khéng can thiét.

Vé&i thé hé may ACUSON S2000, Siemens da
tién hon mot buéc vé khai niém elastography trong
khao sat thé tich vu tw dong (ABVS-Automated Breast
Volume System). Dau do khéi (blocklike transducer) tw
dong &n mé va va thu thap div liéu thé tich tuyén va
trén cac mét cat dirng ngang, cung cap gia tri do6 cirng
twong déi clia md vu. Piéu nay khong thdy dwoc trén
siéu am quy woéec.

Ky thuat siéu am dan hdéi ARFI trén may ACUSON
S2000 la céng nghé déc déo cua Siemens, gay bién
dang md béng xung lwc am. Day la mét cong nghé s&
o (virtual Touch), gitip néi Ién tinh chat clrng hay mém
clia ??md thdng qua ban dd dan hdi va van téc séng
bién dang.

*Khoa Siéu Am - Trung Tam Y Khoa MEDIC TP.HCM Hinh 1. May siéu am ACUSON S2000.
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Xung lwc am tao ra cac xung nén vao mé trong thoi gian rat ngén (khoang 100 microseconds), md di chuyén
khoang 1 dén 20 microns va tré lai vi tri ci. Mrc d6 di chuyén dwoc theo déi bang séng &m va ma hoéa thanh ban
dd dan héi VTI (Virtual Touch Tissue Imaging).

Trén VTI, md mém di chuyén nhiéu dwoc ma hoa thanh mau sang (trdng), mé cirng di chuyén it dwoc ma héa
thanh mau téi (den), qua do gitp khao sat khao sat d clrng va do lan rong clia tén thwong (elasto score va area
ratio), gitip chon dwoc ving cirng nhat dé sinh thiét hiéu qua.
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Hinh 2. VTI — (tréi) Tao hinh dan héi bang xung luc &m. (phai) Hinh VTI khéi u tuyén vi:
U cting va dién tich u trén bdn dé dan héi Ién hon trén hinh B-Mode (area ratio=2,02).

Khi mé bi bién dang sé sinh ra séng bién dang. D6 la loai séng ngang vuéng géc véi phuwong truyén séng, cé
van tbc rét thap dwéi 10 m/giay. Viéc dinh lwgng d6 clirng md dwoc thue hién bang cach theo déi van toc séng bién
dang truyén qua mé (VTQ - Virtual Touch Tissue Quantification) nhé& chiim séng am siéu nhay (tracking beam) do
dau do phat ra, véi nguyén tic vat ly mé cang ctrng thi van tbc séng am truyén qua mé cang cao.
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Hinh 3. VTQ — (phai) Binh luong van tbc séng bién dang (V=m/s).
(tréi) St dung ky thuat ARFI trong dinh lgng xo héa gan.
D4 c6 nhiéu nghién clru chirng minh cong nghé ARFI khao sat dé cirng mé nhanh chéng, ¢é tinh 13p lai, hoan
toan tw dong, khong can &n dau do va it 1& thudc ngudi kham.
Vi khé nang tao hinh dan hdi bang séng am, ki thuat ARFI c6 thé khao sat tét cac tbn thwong nam sau va cac
tang trong 6 bung. Diéu nay kho thuc hién dwoc dbéi véi cac cong nghé tao hinh dan héi dé ép tir ngoai (External
compression Elastography.
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Trén may ACUSON S2000 cua Siemens, ky thuat
ARFI két hop vé&i siéu am thuwdng quy, nén co thé vira
kham siéu am thdng thuwdng vira khdo sat dd cirng khoi
u hay dinh lwong xo gan trong cting mét 1an kham. Do
la wu thé rat I&n, gidp tiét kiem thei gian cho bénh nhan
ddng thoi tang tinh chinh xac trong chan doan.

Ky thuat ARFI dwoe str dung tai Trung tdm Y Khoa
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