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Study doppler ultrasonography value in differentiate
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SUMMARY

Objectives: 1. Describe Doppler ultrasound features of
breast cancer and fibroadenoma. 2. Identify the value of Doppler
ultrasonography in differentiate breast cancer and fibroadenoma.

Methods: Research on 84 female patients whose localizing
solid lesion was recognized on ultrasonography. They were
examined, treated and followed-up at Hue Central Hospital.

Results: There was no significant difference in intra-tumor
vascularization in two groups of patients. The resistant index
and peak systolic velocity in diagnosing breast localizing solid
lesion was relevant in breast cancer and fibroadenoma patients.
The resistant index was valuable in differentiating benign and
malignant lesions at RI cut-off point of 0.745 (Se = 0.81%; Sp =
0.95%), p < 0.05.

Conclusion: Doppler ultrasonography was valuable in
diagnosing breast cancer and fibroadenomas.

* Khoa Tham do chirc nang -
Bénh vién Trung Uong Hué
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I. DAT VAN BE

Bénh ly tuyén vi thwong xay ra & niv gi¢i va la
bénh kha phd bién, trong d6 u vu Ia tén thwong quan
trong nhét trong bénh ly tuyén vi & phu niv, cac khéi u
thwérng rat da dang cé thé gap cac loai u lanh tinh hoac
u &c tinh. Trong d6 u xo tuyén v 13 loai u lanh tinh va
ung thw vu la loai u ac tinh thwong gap. Bac biét ung
thw va la bénh ly tac dong quan trong dén doi séng vat
chét va tinh than cta phu ni¥. Chan doan sém ung thw
vU van la mét thach thire dbi véi thay thude [1].

Vai trd clia Xquang vu trong phat hién s&ém ung thw
vU qua chuong trinh tAm soat khéng con ban cai, tuy
nhién qua nhiéu céng trinh nghién ctru cho thdy Xquang
v c6 dd nhay khéng cao, nhat la nhirng trwéng hop va
dac. Do vay, viéc sir dung két hop chup nhii anh va
siéu am 2D c6 hiéu qua da dwgc chirng minh trong viéc
tang do nhay chan doan tén thwong & vi so véi viéc
chi st dung nhii &nh don thuan [1]. Tuy nhién, theo mét
sb két qua nghién clru gan day méc du cé dwoc két
qua thuan loi trong viéc cai thién dd nhay bang viéc két
hop nhi &nh va siéu am 2D nhwng d6 dac hiéu lai giam
82,7% dén 67,9%[4]. Cac nghién clru tiép can théng
tin v& huyét doéng cla u hra hen 1am ting d6 dac hiéu
trong chan doan phan biét cac loai u vu, chdng han nhw
siéu am c6 st dung chét twong phan hay MRI cé st
dung chét twong phan da dwoc chivrng thwe qua nhiéu
nghién ctru [2], [8]. Ky thuat siéu am Doppler tir l&au da
la ky thuat khao sat huyét dong ctia mé va dwoc (ng
dung rong rai trong khado sat cac tang khac nhau. Tuy
nhién, viéc st dung siéu am Doppler trong khao sat tn
thwong khu trd u v tai cac so sé y té chua dwoc (ng
dung nhiéu. D& gép phan vao viéc nghién ctru gia tri va
khang dinh thém vai trd cla ky thuat siéu am Doppler,
tién dén ap dung trong thwc hanh kham siéu am vu
hang ngay tai bénh vién. Ching toi tién hanh nghién
clu dé tai: “Nghién ctu gia tri cia siéu am doppler
trong chan doan phan biét ung thw v va u xo tuyén vi”
nham muc tiéu:

1. M6 ta dac diém siéu &m Doppler ung thw vi va
u xo tuyén va.

2. Xac dinh gié tri cua siéu &m Doppler trong chan
doén phén biét ung thw vi va u xo tuyén vu.

Il. POI TUQNG — PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. béi twong nghién clru

84 bénh nhan ni c6 tén thwong khu trd dang khoi
ghi nhan trén hinh anh siéu &m théng thwérng dén kham
va theo déi diéu tri tai Bénh vién Trung Uong Hué ti
thang dén thang 1/2013 dén thang 4/2016 va co két qua
giai phau bénh xac dinh ung thw v hodc u xo tuyén va.

2.2. Phwong phap nghién ctru
2.2.1. Loai thiét ké nghién ctru: Nghién ciru md ta ct ngang.

2.2.2. Phwong tién nghién cieu: May siéu am ACUSON
Antares clia hang SIEMENS c6 ciu hinh Doppler mau
va Doppler xung, dau do tdn sé 5 - 7,5 MHz. Cai dat
thong sd cho khéo sat siéu am Doppler thuan loi cho
viéc phat hién dong chay trong mach mau nhé.

2.2.3. Cdc bwére tién hanh trong quy trinh nghién ctu

- Tw thé bénh nhan: Tu thé bénh nhan ndm ngira,
dé dang khao sat cho phan vu bén trong. Ndm hoi
chéch sang bén déi dién v&i vi dang kham, tay dwa 1én
khoi dau, tw thé nay dé kham cho phan va bén ngoai va
nach nam tw thé thoai mai boc 16 vu hai bén.

- Ghi hinh ton thwong u vu trén siéu am 2D sau do
chuyén sang ky thuat ghi hinh trén siéu am Doppler dé:

+ Danh gia twéi mau trén siéu am Doppler bang
cach mé rong hop mau dé khao sat sw twdi mau cta u
VU ddng thdi so sanh v&i nhu mé va lanh ké can (hoac
vi tri @i xtng & v bén kia). Tuy thudc mirc d6 xuét
hién tin hiéu Doppler cia mach mau trong u va trong
md lanh xung quanh ma ching t6i xép u giau mach hon,
ddng mach hay nghéo mach hon mé lanh theo tac gia
Cosgrove [9] . D& téi (u héa thé hién tin hiéu Doppler
clia mach, chung t6i cai dat cac théng sb chinh thuan
tién cho viéc thé hién dong chay van téc thap (PRF=700
KHz, mtrc loc thanh 50 Hz, ché do wu tién thé hién mau,
murc khuyéch dai tin hiéu Doppler phu hop...)

+ Panh gia dang phan b4 mach mau va kiéu phan
bd mach mau trén siéu Doppler mau.

+ Ghi nhan van téc dinh tam thu va chi sd RI trén
siéu am Doppler xung.
2.2.4. Xwr ly s6 liéu: Bang phwong phap théng ké Y hoc
&ng dung phan mém SPSS 16.0 va Excel 2010.
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lll. KET QUA NGHIEN cUrU

Phan tich hinh &nh siéu am Doppler ctia 84 bénh nhan cé ton thwong vi khu tri ¢ két qua gidi phAu bénh chan

doan ung thw va va u xo tuyén va, ching téi ghi nhan mot sé két qua sau:

Bang 3.1. Tuéi trung binh trong nhém nghién ctru

Ung thw vii (n=42)

U xo vu (n=42)

Tudi trung binh 50,05 + 11,67 28,14 £ 7,98
Béang 3.2. Bac diém bat tin hiéu mach méu cia u
Bat tin hiéu mach mau trén siéu Doppler R
Nhém bénh - Tong
Giau mach bong mach Nghéo mach
39 3 0 42
Ung thw vu (n=42
g ( ) 92,8% 7,2% 0% 100%
. 34 5 3 42
U xo tuyén vu (n=42
y ( ) 80,9% 11,9% 7,2% 100%
30 1 Ungthe vaa 35 Uxo tuyén vaa
- 30 -
25 7 Uxo tuyén vit %E) ] Ungthuvo
2001 &8 15 A
10 A
15 1 5 -
O T T T T T
10 A
Dang Dag Dang Dag Dang
5 I 1o mach uwén cham  hén
vao  luon hop
0 T T .
s frongu
Trungtam Ngoaivi  Honhop

Biéu dé 3.1. Pdc diém twéi méu trong u

ZZZNVAN,22F, F.A BREAST
13.12.05-15:05:29-S...

12/5/2013 Lzl /
3:13:34 PM 2

VEL/7.3 MHz
Flow Gen
1dB/P2/RSS
PRF488/F2
S2/Prd
3cmS/MapA

GPB: U xo tuyén vu

NG T DAU 54F,BC,MAMO
14.09.29-10:13:20-S
01501

ofps
TIS:1.4/TIB:1.4

GEN/10.0 MHz
/

3cmS/MapA

SIEMENS

BN 22T tén thwong giau mach, twéi mau hén hop. BN 54T tén thwong giau mach, twéi mdu trung tam.

TDCN, BV TW HUE

SIEMENS

GPB: Ung thw vua

Biéu dé 3.2. Ddc diém phan b6 mach mdu trong u
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Béng 3.3. Lién quan gitra chi sé Rl va van téc dinh tdm thu cida u

Tén thwong Ung thw va U xo’ tuyén va
Gia trj (n=42) (n=39) P
Chisé RI 0,83 +0,11 0,58 £ 0,10 < 0,05
Van téc dinh tam thu (PSV) 24,21 + 15,31 10,02 + 6,40 <0,05

Bang 3.4. Dién tich dwéi dwong cong ROC gitka RI, PSV trong chdn doén u vi (n=81)

. | Do nhay % B dac Mtrc y nghia 95%
Gia tri Dién tich | Diém cat . s : hiéu % p
(Se) (Sp) GTLN GTNN
Chi sb strc can RI 0,942 0,745 0,81 0,95 0,024 0,895 0,989
Van téc dinh tam
) 0,839 14,95 0,69 0,87 0,044 0,752 0,925
thu (PSV)
ROC Curve
Source of the Curve
—— Chi so suc can
Van toc dinh tam thu
Reference Line
Z
2
2
g 0.4
02|
00 T T T T
0.0 0.2 04 06 08 1.0

NG T HOA, 42F
14.10.02-17:25:33-STD-1.3.12.2.110
E a

BN 42T, tén thwong & vi giau mach, RI = 0,83.

1 - Specificity

Diagonal segments are produced by ties.

Biéu dé 3.3. Puwrorng cong ROC gitka RI, PSV trong chan doén u v

17:48:52 02-10-2014
MEDIC HUE

GBP: Ung thw vu

ZZZ PHUONG 28,FA
13.12.16-11:01:03-S...
12/16/2013

11:04:37 AM

+~RI=0.8:
S/D=5.93
PS=8.9 cm/s
ED=1.5 cm/s

PW/4.7 MHz
76dB/DR55
MapF/F94Hz
PRF3125

TDCN, BY TW HUE
.

BN 28T, tén thurong déng mach méu, RI = 0,56.
GPB: U xo’ tuyén vu
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IV. BAN LUAN

Theo bang 3.1 cho thdy bénh nhan ung thw vi c6
tudi trung binh 50,05 + 11,67 trong khi tudi trung binh
& nhém bénh nhan u xo tuyén v la 28,14 + 7,98, diéu
nay hoan toan phu hop véi dich t& hoc va cac nghién
ctru khac cho thay ty 1& ung thw vi cao nhat ndm trong
do tudi 42 - 50 con bénh |y u xo tuyén va thueng gap &
bénh nhan n < 30 tudi [11,[3].

Qua bang 3.2 ching t6i nhan thay ring khong co
sw khac biét gira bat tin hiéu mach mau & bénh nhan
ung thw v va bénh nhan u xo tuyén vu, dac biét ty 1&
u VU gidu mach mau twong dwong gitra hai nhém tén
thwong, so sanh véi cac nghién clru nwéc ngoai thi két
qua cula chung t6i hoan toan phu hop [6], [8]. Theo mét
vai nhan dinh cho réng nhitrng ton thwong u xo' tuyén
vU gdp & nguwdi tré thwong gidu mach, diéu nay phan
nao cling cb thém cho két qua chung théi thu dworc, khi
ma trong nghién ctru do tudi trung binh ctia nhém bénh
nhan cé u xo tuyén vu trén dwdi 28 tudi. Tuy nhién sy
danh gia twdi mau trong u mang tinh chat chi quan cta
nguoi lam siéu am vi vay, viéc danh gia sy bat tin hiéu
mach mau khoéng phai 1a mét d&c diém dé phan biét
gitra ung thw vi va u xo tuyén vu.

Sy twdi mau trong u va c6 hinh anh: twéi mau
trung tam, ngoai vi va hdn hop, qua biéu d6 biéu dd
3.1 cho thdy khéng c6 sw khac biét trong hinh anh twdi
mau trong u. Con trén biéu dd 3.2 chdng t6i nhan thay
so sanh gilra hai nhém bénh thi ung thw va cé sy phéan
bd mach mau dang rd, con trong u xo tuyén v lai co
hinh anh phan b4 mach mau dang uén lwon 1a chi yéu,
diéu nay dwoc gidi thich do ung thw va vé mét giai phau
bénh Ia sw tang sinh &c tinh cac biéu mé éng tuyén vu
cung v&i sy xam 14n mé dém xung quanh déng thoi
kém theo phan &ng viém xung quanh & nhiéu mc do
khac nhau va khéng mang tinh trat ty vi thé sy phat
trién mach tan sinh va phan bd mach sé hdn loan, vo tb
chtrc. Trong khi d6 u xo tuyén vi phat trién tr moé dém
(t6 chirc xo) trong cac thuy tuyén, du khéi u xo giau
mach hay ddng mach nhwng cac cac mach mau téi
nudi dwdng u chi yéu la cac mach mau phan bé trong
thuy vi va cac mach mau bi xé day nén léch hwéng di,
udn khuc va lwon quanh cac khéi u [5], [7].

Trén bang 3.2 chung téi nhan thay chi sé strc can
RI va van téc dinh tam thu gitra ung thw va va u xo tuyén
VU c6 sw khac biét co y nghia théng ké (p<0,05). Chi s6
Rl va PSV cao thi nguy co ung thw v cao hon va nguoc
lai. Nhw chung ta da biét dong chay bén trong long déng

mach dwoc tao nén va duy tri béi sw tdng hda clia nhidu
yéu t& nhw ap lwc mau, tinh trwong lwe cGa thanh mach,
strc can cla vung chi phdi bdi déng mach, cung lvong
tim, nang lwong chuyén tai... trong d6 yéu té quyét dinh
va quan trong nhét 1a ap lwc mau dwoc tao bai cbng co
bép tir that trai, ap lwc bién thién theo thoi gian tir thoi ky
tam thu dén tam truong. Chi sé RI la théng s danh gia
ban dinh lwong cla phd Doppler dé dac trung cho strc
can ngoai vi va yéu tb thanh mach [2]. Trong ung thw vu
mach mau t&i nudi dwéng khédi u nhiéu va mach mau tan
sinh trong u ac tinh thwdng co kich thwéce Idn kém thay
ddi cAu tric thanh mach, ddng thdi phan (ing xo dém &
trong mé u cling nhw xung quanh u (desmoplasia) thwdng
di kém véi u &c tinh; tAt ca cac yéu td khién cho thanh
mach mau xo chai khéng co6 sy dan hdi nhw mach mau
thong thuwdrng nén trén phd Doppler & thoi ky tam truong
thé hién van tdc thap hoac mét séng tam trwong, trong
khi d6 van tbc dong mau & thoi ky tam thu (van tdc dinh
tam thu dwoc do sw co bdp cla tim) lai rat I&n, diéu nay
dan dén chi sb RI ting cao rd rét va trong nghién ctru clia
chung t6i ¢6 3 truong hop chi sb Rl = 1 [3]. Van tbc dinh
tam thu gitra tn thwong ung thw vi va u xo tuyén v ciing
c6 sy khac biét, ung thw vi cd PSV cao hon so voi u xo
tuyén vu diéu nay cé thé dwoc gidi thich nhw viva néu.
Trén thuc t&, nhirtng nghién clru nwdc ngodi ma ching toi
tham khao dwoc chwa co bat ct tai liéu nao dé cap dén
sw khac biét gitra RI va PSV trong hai nhém bénh néi trén.

Duwong nhw rang chi sé Rl hay PSV nén duoc st
dung d@é chan doan phan biét gitra ung thw vi va u xo
tuyén vi. Theo biéu d6 3.3 dién tich dwéi dwong cong
ROC cua chisd Rl la: 0,924 (95%, Cl: 0,895 - 0,989) cao
hon dién tich dwéi dworng cong ROC clia van téc dinh
tam thu: 0,839 (95%, CI: 0,752 - 0,925) nén str dung chi
s6 Rl ¢c6 gia tri hon trong chan doan phan biét gitra ung
thw va va u xo tuyén vi. Theo két qua bang 3.4 tai diém
cat tdi wu khi Rl = 0,745 v&i d6 nhay va do déc hiéu cla
phwong phap do nay la Se = 0,81%; Sp = 0,95%, p <
0,05. Nghta la khao sat nhirng tdn thwong va khu trd cé
chi s RI > 0,745 thi ¢6 nguy co ung thw vii cao hon, véi
ROC-AUC la: 0,924; Cl: 0,895 - 0,989. Nhw da dé cap &
trén do chwa cé tac gid nao danh gia cu thé chi sé RI dé
chan doan ung thw vi nén chang t6i xem két qua ching
nhw moét tw liéu dé& so sanh véi cac két qua nghién ctru
vé sau. Chung t6i nght rang nén dwa chi sé Rl nhw |a
mot dac diém hinh anh dé& bd sung trong bang xép loai
cac tén thuwong khu trd v theo phan do BIRADS (Breast
Imaging Reporting and Data System).
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V. KET LUAN

Qua nghién clru siéu am Doppler clia 84 bénh
nhan cé tén thwong va khu trd c6 két qua gidi phau
bénh chan doan ung thw va va u xo tuyén vi, chang toi
rut ra dwoc mot s6 két luan sau:

- Tubi trung binh cta bénh nhan ung thw va la
50,05 + 11,67; d0 tudi trung binh clda bénh nhan u xo
tuyén vu 14 28,14 + 7,98.

- Khéng c¢6 khac biét trong sy twédi mau trong u &
hai nhém bénh nhan ung thw v va u xo tuyén va.
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TOM TAT

Muc tiéu: 1. M6 ta déc diém siéu 4m Doppler ung thuw vi va u xo tuyén vi. 2. Xéc dinh gia tri cia siéu 4m
Doppler trong chan doan phan biét ung thu vi va u xo tuyén va.

Phwong phap: 84 bénh nhan ni¥ cé tén thuong khu tri dang khéi ghi nhén trén hinh anh siéu &m théng thuong
dén kham va theo déi diéu tri tai Bénh vién Trung Uong Hué.

Két qua: Khong c6 sw khéc biét trong sw tudi méu trong u & hai nhém bénh nhén ung thuw vii va u xo tuyén vi.
C6 sw lién quan gitra chi s6 Rl va véan téc dinh tdm thu trong chan doan tén thuong khu trd u & bénh nhén ung thw
vU va u xo tuyén vi. Chi sé RI c6 gié tri trong chan doén phén biét ton thuong &c tinh va lanh tinh véi diém cét cda

RI 14 0,745 (Se = 0,81%; Sp = 0,95%), p < 0,05.

Két luan: Siéu 4m Doppler c6 gia tri trong chan doén phén biét gitra ung thw vii va u xo tuyén vu.
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