. B DANH GIA VAI TRO CUA XA HINH XUONG
WEILCHGEE  BA PHA VOl MAY SPECT/CT TRONG
SCIENTIFIGR off THEO DOI BENH NHAN SAU THAY KHOP
NHAN TAO TAI BENH VIEN DA NANG
The role of three-phase bone scintigraphy with

SPECTI/CT in evaluation of joint replacement
patients in Da Nang Hospital

Pham Duy Khiém, Nguyén Vin Minh, Nguyén Thi Binh

SUMMARY Objectives: Describe the clinical and subclinical characteristics of
patients after joint replacement who underwent three-phase bone scan
at Danang Hospital and evaluation of the role of three-phase bone scan
method with SPECT/CT in monitoring patients after joint replacement.

Study subjects: 32 patients after joint replacement who underwent
three-phase bone scan with SPECT/CT Hawkeye 4 produced by GE at the
Department of Medicine, Danang Hospital.

Methods of study: Cross-sectional descriptive, longitudinal
monitoring, retrospective and prospective.

Results: Mean age: 69.88 + 7.80. Female/male ratio: 23/9. Pain
is the most common symptom. The white blood cell count and CRP
concentration were mostly incresed. There were no abnormal changes in
the X-ray picture. The image of joint loosening accounts for the highest
proportion. Most of the knee scintigraphy shows abnormalities. Sensitivity:
83.33%. Specificity: 75%. Accuracy: 81.25%. Positive predictive value:
90.91%. Negative predictive value: 60%.

Conclusions: Three-phase bone scintigraphy is a simple method
making it easy to perform with its high sensitivity and positive predictive
value in monitoring patients after artificial joint replacement.

Keywords: Three-phase bone scan, artificial joints, joint loosening.
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I. DAT VAN DE

Trong nam thap ky qua, k¥ thuat thay khép nhan
tao ngay cang phat trién va phd bién, trong dé phau
thuat khép hang va khép gbi chiém chi yéu véi hon
95% cac ca thay khop [11]. Tai Viét Nam, thay khép
bat dau tién hanh tir nhivng ndm 1990, du cé nhiéu tién
bd trong nghién clru vé co ché sinh hoc clia khép nhan
tao, vé k§ thuat md va vé chét liéu thay thé khép, nhung
thoi gian st dung clia khép nhan tao ciing co gi¢i han,
chi dwoc khodng 10-20 nam, do nhitng bién chirng
c6 thé xdy ra déi véi mot sd bénh nhan trong dé phd
bién nhéat 13 16ng khép va nhiém trung khép [8]. Theo
théng ké, co6 dén 70% cac ca phau thuat stra khop la
do 16ng khdp. Cac triéu chirng 1dng khép thwong khong
dac hiéu v&i con dau dai déng tai vi tri khop chiu lyc
lam han ché kha nang van dong cta bénh nhan [9].
R4t kho dé phan biét gitra 1dng khép nhiém trung va
I6ng khép vo tring vi ca hai cé thé di kém véi cac triéu
chirng twong tw nhau. B&i vi 16ng khép nhiém trung va
vo tring doi héi phwong phap diéu tri khac nhau, chan
doan phan biét giira cac nguyén nhan nay la rat quan
trong.

Trong nhiéu trwdng hop 1dng khép, dac biét 1a
trong giai doan dau, chan doan bang X quang kho xac
dinh hoac tham chi am tinh gia va ciing kh6 phan biét
gitva 1dng khép nhiém tring va 1dng khép v trung. Cac
phuwong phap chan doan hinh anh théng thuwdng nhw
chup cét 1&p vi tinh va chup céng huéng tir cé gia tri
han ché do nhiéu &nh ctia ciy ghép kim loai [11].

Ky thuat xa hinh xwong (XHX) la phuwong phap
chan doan y hoc hat nhan dau tién dwoc st dung
trong chan doan tinh trang khép nhan tao. Khac voi
cac phwong phap chan doan Xquang, ky thuat xa hinh
xwong khoéng bi han ché béi ciy ghép kim loai. Trong
do, ky thuat xa hinh xwong ba pha c6 danh gia hinh anh
dong két hop khao sat lwu lwong twdi mau, do tap trung
phéng xa md va xwong khép cdé dd nhay cao trong
danh gia léong khép & bénh nhan cé tinh trang dau &
vung khép nhan tao [10]. Ty nam 2014, Khoa Y hoc hat
nhan Bénh vién Da Nang da dwa vao st dung hé théng
may chup xa hinh két hop (Hybrid system) SPECT/CT.
Pay la hé thdng thiét bi hai trong mot, két hop béi may
chup xa hinh cét |&p bang tia gamma (SPECT) va may
chup cét I&p dién toan (CT) cho phép két hop hinh anh

vé chirc nang va giai phau gop phan cai thién dang ké
dd chinh xac cla hinh anh xa hinh xwong [3].

C6 nhiéu nghién ctru trén thé gidi vé vai tro clia xa
hinh xwong trong phat hién tén thwong khép nhan tao,
tuy nhién mai chi c6 rét it nghién ctu véi sé lwgng nhd
tai Viét Nam, chung t6i thic hién dé tai “Panh gia vai
tro ctia xa hinh xwong ba pha véi may SPECT/CT trong
theo dbi bénh nhén sau thay khop nhén tao tai Bénh
vién Pa N&ng” nham muc tiéu:

1. M6 ta dac diém lam sang va can |am sang cla
bénh nhan sau thay khép nhan tao dwoc chup xa hinh
xuwong ba pha tai Bénh vién Da Néng.

2. Panh gia vai trd cia phwong phap xa hinh
xwong ba pha véi may SPECT/CT trong theo déi bénh
nhan sau thay khé'p nhan tao.

II. DOl TVONG VA PHUONG PHAP
1. Béi twong nghién clru

32 bénh nhan da dwoc thay khép hang va/hoac
khép gdi nhan tao sau 1 ndm, dwoc chup xa hinh
xwong ba pha trén may SPECT/CT Hawkeye 4 cla
hang GE tai khoa YHHN, Bénh vién Da Nang.

1.1. Tiéu chuan chon bénh

Bénh nhan da thay khép hang va/hodc khép gbi
nhan tao > 01 nam.

Coé biéu hién dau, swng dé hodc gi¢i han van
dong tai khép nhan tao.

DPong y tham gia nghién ctu.

1.2. Tiéu chuén loai trir

Phu nr c6 thai va cho con bu.

2. Phwong phap nghién ctru

2.1. Thiét ké nghién ciru

M6 t& cat ngang, theo ddi doc, hdi ctru két hop
tién ctru.

2.2. Thoi gian va dia diém nghién ctru

Tw 01/2020-10/2020 tai BV Da Nang.

2.3. C& méu va cdch chon méau

Chon m&u thuan tién.
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2.4. Cdc bwérc tién hanh
Chuan bi ngudi bénh:

- Phé bién cho nguoi bénh sau khi tiém thubc
phéng xa can ubng nhiéu nuwéc (1-2 lit nwéc) hodc
truyén dich néu can, di tiéu thuwdng xuyén. Di tiéu trude
khi ghi hinh. Tranh day nwéc tiéu vao co thé.

- Thao cac db trang strc hodc vat diing bang vang,
bac, kim loai khi ndm trén ban ghi do.

- Khai thac tién str, bénh st, qué trinh thay khop
nhan tao, hd so bénh an, tham kham triéu chrng Iam
sang, cac xét nghiém can lam sang.

Cac buéc tién hanh xa hinh xwong 3 pha:

- Tach chiét - Panh dau thubc phong xa: Chiét
©mTc tiy binh chiét ®Mo-*Tc. Bom dung dich ®mTc-
pertechnetat vao lo MDP, I&c tan, G trong 20-30 phut &
nhiét do phong. Hut liéu *Tc-MDP 15-20 mCi cho méi
nguwoi bénh.

- Tiém thubc phéng xa va ghi do: B&énh nhan nam
ngtra, dau thu ctia may SPECT/CT sé dat tai vi tri khép
nhan tao, tiém bolus tinh mach 15-20 mCi dung dich
9mTc-MDP va tién hanh ghi hinh ba pha ngay sau tiém:

+ Pha pha twéi mau dong mach — flow phase: ghi
hinh ddéng ngay sau khi tiém, 2 giay/hinh trong thoi gian
1 phut.

+ Pha pha hd mau/pha mé — blood pool phase: ghi
hinh tinh sau pha twéi mau, 1 phat/hinh trong thoi gian
5 phut-10 phat-15 phat.

+ Pha pha muén: ghi hinh tinh tai vung tén thwong
va toan than 2-3 gio’ sau tiém DCPX.

XHX ba pha trén may Hawkeye 4 - GE, My. St
dung trwdng nhin rong, collimator phang, bao dinh
hwédng nang lwong thap, clra s6 nang luong 20%
quanh murc dinh 140 keV, d6 phan giai cao.

2.5. Céc tiéu chuan danh gia

Hinh anh XHX ba pha dwoc phan tich doc lap bdi
02 bac si chuyén nganh YHHN, khong déi chiéu véi cac
két qua xét nghiém khéc, cac tiéu chuan hinh anh duoc
phan chia thanh cac nhém:

- Hinh @nh binh thwong: Vi tri vung xwong ghi

do dwoc tai tao trén ba mat phéng: axial, coronal va
sagital. Thudc phéng xa tap trung dong déu, can dbi,
khong cé viing khuyét hodc tdng hoat dd phéng xa bat
thwong.

- Hinh &nh bénh ly:

+ Tai nhitng viing xwong bi tdn thwong cé hinh
anh 6 tang, giam hodc khuyét hoat d6 phéng xa bét
thwdng so véi té chirc xwong xung quanh.

+ Viém xwong tdy xwong: Tai vung tén thwong
thudc phéng xa tap trung dang khu tri hodc lan téa &
pha twéi mau, pha hé mau va tap trung thanh 6 khu trd
trén xwong & pha mudn.

+ Viém md mém: Thubc phéng xa tap trung dang
khu tri hodc lan téa & pha twéi mau, pha hd mau va
bién méat & pha muén.

+ Trong trwéng hop 1dng khép nhan tao: Déi voi
khép hang, thubc phéng xa thuwdng tang tap trung &
ving mau chuyén I&n, mau chuyén nhd, 6 cbi va tai
diém dau dung cu khép nhan tao. Béi voi khép gdi,
thubc phéng xa thwong ting tap trung xung quanh
dung cu khép nhan tao & ving mam chay hoac dau
dwoi xwong dui.

Két qua XHX sé dwoc so sanh, dbi chiéu voi két
qué phau thuat stra khép, dién tién Iam sang, can lam
sang khac.

J

Hinh 1. Léng khép gbéi nhan tao (P)
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2.6. Xt ly s6 liéu: Bang phan mém SPSS 20.0.

Hinh 2. Léng khép hang nhan tao (P)

Ill. KET QUA NGHIEN cUrU

1. Péc diém lam sang va can lam sang

Bang 1. Tudi va gi&i ctia bénh nhan nghién clru

- Gioi ChuDg (1) Nan: (2) Nf£(3) P (2,3)
Tuoi (n=32) (n=9) (n=23)
Min 48 48 50
Max 86 86 79
TB + SD 69,88 + 7,80 67,33+ 10,10 70,87 £ 6,71 > 0,05

Nhan xét: Tudi TB: 69,88 + 7,80. Ty |é niv/nam # 2,5. Khdng c6 sw khac biét vé do tudi gitra hai gi¢i nam va nir.

Bang 2. Dic diém khép nhan tao

M6t bén Hai bén Téng
Loai khép
n % n % n %
Khép hang 9 60 6 40 15 46,88
Khép gbi 16 94,12 1 5,88 17 53,12
Téng 25 78,12 7 21,88 32 100

Nhan xét: Hai khép cé ty 1& twong dwong nhau. Khép gbi chi yéu mot bén

- -

Nhan xét: Dau |a triéu chirng thuwdng gép nhét.
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Biéu db 1. Triéu chirng Iam sang
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Bang 3. Dic diém can lam sang

Binh thwéng Bat thwong .
XN Can lam sang Tong
n % n %
Sé lwong bach cau 21,87 25 78,13 32
Néng dd CRP 4 12,5 28 87,5 32
Hinh anh X-quang 31 96,87 1 3,13 32

Nhan xét: Sb lwong bach ciu va néng d6 CRP da sé ting so v&i binh thwdng. Hinh anh X-quang hau nhw

khong c6 thay dbi bat thwong.

100
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40
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|

|

|

|

|

60

8.8

m2-3 nam

B -2 nam

T

Khép hang  Khép gbi

>3 nam

Biéu dd 2. Thoi diém lam xa hinh xwong

Nhan xét: Da s bénh nhan cé biéu hién 1am sang va dwoc chi dinh Iam xa hinh xwong sau thay khép trén 3 nam.

2. Vai tro cua xa hinh xwong ba pha

Bang 4. Két qua xa hinh xwong ba pha

K6t qua XHX Khép hang Khép gbi Téng
n % n % %
) Viém md mém 2 13,33 5 29,41 21,88
tBhél‘JEO’ng Léng khép 5 33,33 8 47,06 13 40,62
Viém xwong 1 6,67 1 5,88 2 6,25
Binh thwong 7 46,67 3 17,65 10 31,25
Nhan xét: Ldng khé'p chiém ty 18 cao nhét. Xa hinh khép gbi hau hét déu cé bat thuwong.
Bang 5. Dic diém cac pha xa hinh
Tén thwong Khu tra Lan téa Khéng
Pha n % % n %
Twéi mau 10 31,25 12 37,5 10 31,25
H6 mau 13 40,63 28,12 10 31,25
Muon 15 46,88 21,87 10 31,25

Nhan xét: Phéng xa tap trung khu tri xwong chd yéu & pha muén, tap trung lan téa & md mém & cac pha twdi

mau va hd mau.
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Bang 6. Vi tri tdn thwong xwong trén hinh anh xa hinh

Vi tri tén thwong n %
M&u chuyén Ién 2 33,33
Khép hang Méu chuyén nhé 2 33,33

(n=6) O cbi 3 50
Can khép 4 66,67
, PAu du6i xuong di 5 55,56

Khép goi N .

(n — 9) Mam chay 4 44,44
Dung cu khép nhan tao 7 77,78

Nhan xét: Dung cu khé'p nhan tao la noi tap trung phéng xa chii yéu. Cac vi tri xwong xung quanh khép nhan

tao déu tap trung phéng xa cao.

Bang 7. Sy phu hop chan doan cua xa hinh xwong ba pha

Tén thwong Co Khédng Téng

XHX n % n % n %
Bét thwong 20 90,91 2 9,09 22 68,75
Binh thudng 4 40 6 60 10 31,25
Téng 24 75 8 25 32 100

Nhan xét: D) nhay: 83,33%. D) dac hiéu: 75%. D6 chinh xac: 81,25%. Gia tri tién doan dwong: 90,91%. Gia

tri tién doan
IV. BAN LUAN 95% cac ca thay khép [11]. Ty Ié thay khép hang va

Nghién clru cta ching t6i c6 23/32 bénh nhan la
n gi&i, chiém ty 1& 71,88%, cao hon 2,5 1an so vé&i sb
bénh nhan nam gi&i. Tudi trung binh chung la 69,88 +
7,80 tudi, thdp nhét la 48 tudi va cao nhéat 1a 86 tudi.
Khéng c6 sw khac biét cé y nghia thdng ké vé dd tudi
trung binh gitra hai gi6i. Két qua nay phu hop véi dich
t& cac trwong hop thay khép nhan tao hay gap & bénh
nhan I&n tudi, nhat 1a niv gi¢i sau d6 tudi sinh d&, trong
thoi ky man kinh. Trong nghién ctru clia Burak Yoldas
va cong sw, ty |& nir/nam thay khop hang la 35/17 voi
dd tudi trung binh 1an luot la 66,4 + 9,1 tudi va 69,5
+ 8,0 tudi & hai ddi twong thay khép hang toan phan
va thay khép hang ban phan. Nghién ciru cia Srdjan
Starcevic va cong sw, do tudi trung binh 1a 68.64 + 9.56
tudi vai ty 1& ni/nam la 31/14, nghién cru ctia Timothy
HF va cong sw, ty |é niv/nam la 16/11 v&i do tudi trung
binh la 71 tudi [7], [11], [13].

Trong nam thap ky qua, ky thuat thay khép nhan
tao ngay cang phat trién va phd bién, trong d6 phau
thuat khép hang va khép gbi chiém cha yéu véi hon

khép gbi nhan tao trong nghién ctru clia chuing téi twong
dwong nhau vé&i sé lvong 1an lwot 1a 15 va 17 trwdng
hop. Cac trwdng hop thay khédp hang nhan tao mét bén
va hai bén khéng c6 su chénh léch dang ké (ti 1& 9/6),
con & khép gdi nhan tao, hau nhw cac trwéng hop déu
la thay khép mét bén (16/17 trwdng hop, chiém ty lé
94,12%). Nghién ctru cta Timothy HF va cong sw cling
c6 két qua twong tw khi cé sd trwdng hop thay khép
hang nhan tao va khép gbi nhan tao twong dwong nhau
la 14 va 13 trwdng hop. Trong khi do, Srdjan Starcevic
va cdng s nghién ctru 45 trwong hop thi khdp hang
nhan tao chiém chad yéu véi 39 trudng hop, khép goi
nhan tao chi chiém 24 truéng hop [12], [13].

Tudi tho cia khép nhan tao ¢é gidi han do nhirng
bién chirng co thé xay ra déi véi mot sb bénh nhan trong
d6 phé bién nhét la 16ng khdp va nhiém trung khop [8].
Céc trieu chirng lam sang thwdng gap & bénh nhan
nay la dau, swng do va gi¢i han van dong. Cac con dau
thwong dai déng, tang dan, dau ca khi nghi ngoi va ting
Ién khi di lai, van ddng va kho phan biét dwoc nguyén
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nhan la do viém nhim mé mém don thuadn hay co tén
thwong khdp nhan tao. Trong nghién clru clia chung
t6i, dau la triéu chirng hay g&p nhét, chiém 81,25%, tiép
theo la gi&i han van dong va swng dd vung khép nhan
tao. Gan 1/5 bénh nhan dén véi chang téi cé déng thoi
ca ba triéu chirng, day déu la nhirng bénh nhan Ién tudi,
thoi gian thay khép nhan tao 1au nam.

C6 nhiéu xét nghiém d& chan doan tinh trang
khép nhan tao. Sé lwgng bach cau va ndng d6 CRP
da sb déu tang (Ian lwot 14 78,13% va 87,5%), do do
nhay cao cla cac xét nghiém nay biéu hién cho mét
phan (ng viém trong co thé, nhuwng lai khéng d&c hiéu
cho vi tri tén thwong. Trong 32 trwdng hop, hinh anh
X-quang chi phat hién dwoc 1 trwdng hop bat thuong
& bénh nhan thay kh&p hang bén (P), tuy nhién khong
phan biét dwoc day la nhiém trung khép hay 16ng khép
v6 trung. Theo Valdemar Surin va cdng sw, co t&i 88%
cac trwong hop tdn thwong khép nhan tao khdong dwoc
chan doan néu chi dwa vao Xquang thwdng quy. Trong
nghién ctru clia Lwong Dinh Lam va cong s, ty 1é phat
hién cac trwong hop 1dng khép clia X-quang ciing thap
hon so v&i xa hinh xwong [5].

Trong nghién ctru nay, 60% bénh nhan thay khép
hang va 58,82% bénh nhan thay khép gbi co trieu
chirng sau 3 nam, twong ty véi mot sb nghién ctru clia
céc tac giad khac. Du cé nhiéu tién bd trong nghién ctru
vé co ché sinh hoc clia khép nhan tao, vé kj thuat md
va vé chét liéu thay thé khép, nhung théi gian st dung
cta khé&p nhan tao cling c6 gi¢i han, chi dwgc khoang
10-20 nam. Theo Burak Yoldas va cdng sw, khoang thoi
gian xay ra bién chirng nhiém tring khép la trung binh
7,2 nam v6i thay khép hang toan phan va 6,6 ndm voi
thay khép hang ban phan [7]. Theo Harris WH va céng
s, khodng 10 nam sau khi thay khép, 50% khép nhan
tao bi 1dng va cé thé nhin thdy dwoc trén Xquang, trong
dé 30% chung can phai phau thuat stra khép [10].

R4t kho dé phan biét gitva nhiém tring khép va
l6ng khép vo trung vi ca hai co thé di kém vai cac triéu
ching twong tw nhau, xét nghiém cén lam sang co
ban khéng dac hiéu. B&i vi 1dng khép nhiém trung va
vo tring doi héi phwong phap diéu tri khac nhau, chan
doan phan biét gira cac nguyén nhan nay la rat quan
trong. Trong 32 trwong hop & nghién clru clia chung
t6i, c6 22 trwérng hop cho hinh anh xa hinh xwong bét

thwong va 10 trwdng hop cho hinh anh xa hinh xwong
binh thuwéng. Trong nhém hinh &nh bét thwéng, 16ng
khép chiém ty 1& cao nhat véi 13 trwong hop, chiém
59,09%; viém xwong tdy xwong chi 2 trwdng hop,
chiém 9,09%. Dbi v&i khép hang, ty 1& hinh anh xa
hinh xwong binh thuéng va bat thuwong twong dwong
nhau (46,67% va 53,33%); con dbi voi khap gbi, ty 1é
hinh &nh bét thuwéng lai cao hon gan 5 1an so véi hinh
anh binh thudng (14 trwong hop bat thwong so véi 3
trwong hop binh thwong). Khac biét nay xay ra cé thé
do vi tri khép gbi va khép hang chiu lwc tac dong khac
nhau, bién d6 di chuyén clia khép ciing khac nhau, thoi
diém bénh nhan dén kham khac nhau. Khép hang chiu
lwc |&n, bién dd di chuyén lai it hon, bénh nhan cam
nhan dugc thay déi sdm hon, di kham s&m hon, ty 1é
hinh &nh binh thuwé'ng cao hon. Con khép gbi chiu lwc
it hon, bién do di chuyén lai rbng hon nén dé xay ra tén
thwong hon, ty 1& hinh anh bat thuwdng sé cao hon.

Trong 22 hinh &nh xa hinh xwong bét thwong, &
pha twéi mau va pha hd mau, phéng xa tap trung lan
tda chi yéu & mé mém xung quanh khép tén thwong va
trong pha muén, phéng xa tap trung chi yéu khu tri &
xwong va & cac dung cu khép nhan tao (68,18%), ty 1€
viém xwong tly xwong va léng khép (68,18%) cao hon
S0 v&i viem md mém (31,82%). Trong viém xwong tay
xwong va 1éng khép, phong xa tap trung manh trong ca
ba pha & xwong va & cac dung cu khép nhan tao, con
trong ton thwong mé mém, thuéc phéng xa chi yéu tap
trung lan téa & cac pha sém va bién mét & pha xuong.
Trong 13 trvdng hgp 16ng khép nhan tao va 2 trwdng hop
viém xwong tiy xwong, khép hang chiém 6 truérng hop
(40%) gbm 5 16ng khdp nhan tao va 1 viém xwong tiy
xwong, khép gbi chiém 9 trwdng hop (60%) gébm 8 16ng
khép va 1 viém xwong tdy xwong. Vi tri thudc phéng xa
thwéng tap trung nhét 1a doc theo dung cu khép nhan tao
(84,62%); bén canh dé tuy loai khé'p nhan tao, ma thubc
phéng xa c6 thé tap trung & cac vi tri xwong xung quanh
dung cu khép nhan tao: & khép hang 1a mau chuyén
I&n, mé&u chuyén nhd (33,33%) va & cbi (50%), con &
khop gbi la mam chay (44,44%) va dau dwdi xwong chay
(55,56%). Da sb cac trwéng hop hinh anh xa hinh xwong
bt thuwéng trong nghién clru chung téi, thuéc phéng xa
chi tap trung & 1 hoadc 2 vi tri, chi c6 1 trwdng hop & khép
gdi (ty 1& 6,67%), thubc phong xa tap trung ca & dung cu
kh&p nhan tao, mam chay va dau dwdi xwong dui.
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C6 nhiéu xét nghiém dé chan doan tinh trang khép
nhan tao, trong d6 xét nghiém chan doan tét phai vira cé
ddé dac hiéu vira c6 dd nhay cao. Cac xét nghiém sinh
héa mau nhw téc dd mau lang, protein phan (rng C va sb
lwgng bach cau ngoai vi d6 nhay cao nhuwng khéng dac
hiéu cho vj tri tdn thwong. Chan doan bing Xquang, déc
biét 1a trong giai doan dau, rat khé xac dinh hodc tham
chi am tinh gia va cling khoé phan biét gitra 16ng khép
vo triing va nhiém tring khép. Cac phwong phap chan
doan hinh anh théng thuéng cé gia tri han ché do nhiéu
anh ctia cay ghép kim loai. Xa hinh xwong khéng bi han
ché b&i cong cu cay ghép lai phd bién va dé ap dung, tré
thanh phwong phap dwoc wu tién Iwa chon dé danh gia
kh&p nhan tao. Trong do, ky thuat xa hinh xwong ba pha
¢6 danh gia hinh anh dong két hop khao sat lwu lwong
twdi mau, doé tap trung phong xa mé va xwong khop co
dé nhay cao trong danh gia tinh trang khép nhan tao.
Tuy nhién, trén thuc t&, bt ky nguyén nhan nao gay téc
dd hinh thanh xwong mai, bao gbm tai tao xwong sinh
ly sau phau thuat, ciing nhw cac diéu kién bénh ly nhuw
di héa, 1dng khép vo trung va nhiém trung khép déu cod
thé cho thay hinh anh tang hap thu phong xa & xung
quanh dung cu khép nhan tao, do d6 tinh dac hiéu cla
phwong phap nay chwa cao. Do chinh xac cla xa hinh
xwong trong danh gia khép gia tAm khoang 50-70%, vi
vay, hién nay, xét nghiém nay dwoc st dung cha yéu
cho muc dich sang loc [10], [11].

Trong nghién clru clia chuing toi, xa hinh xwong ba
pha cé do nhay, d6 dac hiéu va dd chinh xac 1&n lwot 1a
83,33%, 75%, 81,25%; gia tri tién doan dwong va gia tri
tién doan am lan lwot 1a 90,91%, 60%. Graute va cong
sy nghién cru trén 31 bénh nhan nghi ngd nhiém trung
khop, két qua dd nhay, do dac hiéu, gia tri tién doan
dwong va gia trj tién doan am lan Iwot 1a 0,89; 0,73; 0,57
va 0,94. Két qua nay vé do nhay va do dac hiéu thi twong
dwong v&i nghién clru ctia chung téi, con gia tri tién doan
dwong va gia tri tién doan am ngworc lai nghién clru clia

TAI LIEU THAM KHAO

chung t6i, tuy nhién Srdjan S ciing cho ra két qua twong
tw Graute v&i gia tri tién doan am (89%) cao hon gia
tri tién doan dwong (73%). Nghién ctru cta Aliabadi, do
nhay thap chi 73%, dd dac hiéu cao dén 96%. Nghién
ctru gan day nhat vao nam 2016 clia Burak Y trong danh
gia tinh trang khép hang cho két qua kha twong dong
nghién ctru clia chung t6i véi dd nhay, d6 dac hiéu, gia
tri tién doan dwong, gia tri tién doan am va dé chinh
xac lan lwot la 85%, 71,9%, 88,5%, 65,4%, 76,9% [6],
[71, [8], [12]. Sw khéc biét vé gia tri gitra cac nghién ctru
phan nao phan anh sy khéng déng nhét vé sb luvong,
tiéu chuan chon bénh, thoi gian theo d6i bénh nhan, ky
thuat thure hién xa hinh xwong ba pha, hé théng may ghi
hinh, tiéu chuén xa hinh xwong b4t thuwdng,...Qua cac
nghién ctru, xa hinh xwong ba pha cé dé nhay va gia tri
tién doan dwong cao, dong vai trd quan trong trong sang
loc tinh trang bénh nhan sau thay khép nhan tao, tr do
gilip cac bac s§ 1am sang dwa ra hwdng diéu trj ti wu,
phu hop véi tirng bénh nhan. D& nang cao gia tri cla xa
hinh xwong ba pha, nén phbi hop thém cac xét nghiém
khac, déng thdi nang cao ky thuat thwe hién xa hinh,
nang cao chéat lwong hé thébng may ghi hinh ciing nhw
trinh d6 chuy&n mén clia cac bac sy doc két qua.

Nghién ctru clia ching t6i con vai han ché. Th
nhat sé lwong bénh nhan con it chwa dd y nghia théng
ké. Thr hai, cac xét nghiém khac khong phai bénh
nhan nao clng dugc thyc hién déy du. Th ba, thoi
gian theo d&i bénh nhan con han ché nén chwa danh
gia dung va da mwc doé tin cay cua xa hinh xwong ba
pha trong chan doan tinh trang khép nhan tao, tr d6
dwa ra mét phwong phap diéu tri t6i wu.

V. KET LUAN

Xa hinh xwong ba pha la mét phwong phap don
gian, d& thwc hién, c6 dé nhay va gia tri tién doan
dwong cao, dong vai trd quan trong trong theo déi bénh
nhan sau thay khé&'p nhan tao.
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TOM TAT

Muc tiéu nghién ctru: Mo ta dic diém 14m sang va can 1am sang cua bénh nhan sau thay khép nhan tao dugc chup xa

hinh xwong ba pha tai Bénh vién Da Ning va danh gia vai tro ctia phuong phap xa hinh xwong ba pha véi may SPECT/CT trong

theo doi bénh nhan sau thay khép nhén tao.

Poi twong va phwong phapnghién ciru: 32 bénh nhan da dugc thay khop nhan tao duge chup xa hinh xuong ba pha trén may

SPECT/CT Hawkeye 4 cua hang GE tai khoa YHHN, Bénh vién Ba Nﬁng. M0 ta cit ngang, theo doi doc, hdi ctru két hop tién ciru.

Két qua: Tudi trung binh: 69,88 + 7,80. Ty 1& ni/nam 1 23/9. Dau 1a triéu chimg thuong gap nhét. S6 lwong bach cau

va nong do CRP da s déu tang. Hinh anh X-quang hau nhu khong c6 thay doi bat thuong. Hinh anh 1ong khép chiém ty 1& cao
nhat. Xa hinh khép gdi hau hét déu c6 bat thuong. Do nhay: 83,33%. Do dic hiéu: 75%. Do chinh xac: 81,25%. Gia trj tién doan
duong: 90,91%. Gia tri tién doan am: 60%.

Két luan: Xa hinh xuong ba pha 1a mot phuong phép don gian, dé thuc hién, c6 dd nhay va gia tri tién doan duong cao

trong theo ddi bénh nhan sau thay khdp nhan tao.
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