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SUMMARY Background: Ultrasonic-guided fine needle aspiration cytology is
a minimally invasive diagnostic technique with the highest accuracy and
sensitivity in the diagnosis of lymph node metastasis.

Objectives: The study consists of 2 objectives: 1) Describe clinical
and subclinical characteristics in treated patients with differentiated
thyroid cancer; Evaluation of the role of ultrasound-guided fine needle
aspiration cytology in the diagnosis of lymph node metastasis in patients
with differentiated thyroid cancer.

Materials and methods: A cross-sectional descriptive study design
was conducted on 89 patients diagnosed with differentiated thyroid cancer
and found that the cervical lymph nodes were potentially malignant under
ultrasonography and indicated fine-needle aspiration cytology under
ultrasound guidance.

Results: Among 89 research subjects, small cell aspiration of lymph
node groups, group IV and VI lymph nodes with suspicion of malignancy
accounted for the highest proportion of 25/89 nodes (28.1%) fine needle
aspiration cytology, in which positive accounts for 30.1%. Sensitivity,
specificity, negative predictive value, false positive rate, false negative
rate, and cytology accuracy were 90%; 100%; 100%; 52.9%.0%, 10.1%,
91.01%.

Conclusion: Ultrasonic-guided fine needle aspiration cytology for
the diagnosis of lymph node metastasis in differentiated thyroid cancer
has a low false-positive rate, high accuracy, accurately reflecting the
presence or absence of underlying cervical lymph node metastasis. Avoid
complications and thoroughly treat metastatic disease for patients.

Keywords: Ultrasonic-guided fine needle aspiration cytology,
metastatic lymph nodes, differentiated thyroid cancers
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I. DAT VAN DPE

Ung thw tuyén giap la mét trong nhirng bénh ly hay
gdp ding hang thir 10 trong sé cac bénh ung thw. Ung
thw tuyén giap c6 thé gap & bat ky nhém tudi nao, mac
du thweng gap sau 30 tudi va xu hwdng tang cao & ngudi
I&n tudi. Loai thworng gap nhét cla ung thw tuyén giap
1a thé biét hoa. Ty 1é séng sau 10 nam, 15 ndm, 20 nam
twong ng la 97%, 95% va 90% [1].

Khodng 7-15% cac nhan giap la ac tinh, trong dé
hon 90% la ung thw biéu mé nhu hodc nang. Tai Hoa Ky,
wéce tinh cd khodng 52.070 trwéng hop ung thw tuyén
giap méi vao nam 2019. Sinh thiét choc hat bang kim
nho la mét cong cu chin doan hiéu qua va hiéu qua vé
chi phi @& danh gia cac nhan tuyén giap va da duwoc Hiép
hoi Tuyén giap Hoa Ky xac nhan [2].

Trong céc loai ung thw tuyén giap thi thé biét hoa
coé tién lwong tot, cd cac trieu chng I1dm sang va mo hoc
twong ddi ré rang, loai ung thw thwong lién quan dén di
can hach ¢ ngay tai thei diém chan doan hoac trong thoi
gian theo déi sau phau thuat. Chan doan chinh xac di
can hach 13 yéu té dac biét quan trong ddi véi bénh nhan
dwoc chdn doan ung thu tuyén giap thé biét hoa, dé can
nhac khi dwa ra quyét dinh Iwa chon phwong phap diéu
tri va c6 nén thwe hién phau thuat hay khong. Do ciling la
yéu tb co thé gilip cac bac silam sang dwa ra tién lwong
cho bénh nhan. Dac biét, di can hach lam tang nguy co
tai phat va giam ty 1& sbng sau 5 nam & bénh nhan ung
thw tuyén giap. Do do, viéc phat hién hach di can ctia ung
thw tuyén giap thé biét héa trong quéa trinh chan doan
ban dau la rat quan trong dé ting ty 1& quyét dinh lwa
chon phwong phap diéu tri theo mirc dd chinh xac nhat
va giam cac bién chirng cé thé xay ra cho bénh nhan [3].

Phwong phap choc hut t& bao béng kim nhé dudi
hwéng dan siéu am l1a k§y thuat chidn doan xam lan tbi
thidu c6 dd chinh xac va dd nhay cao nhat trong chan
doan di can hach. V&i vai tro cla siéu am danh gia dac
diém hach lanh tinh hay &c tinh dac biét nhay so v&i tham
kham 1am sang ti 1& 1an lwot 1a 96,8% va 73,3% & bénh
nhan ung thw tuyén giap thé biét hoa. Mot sb nghién ctru
trong nwéc va thé gidi thay khi két hop véi té bao hoc
choc hat bang kim nhé dwéi hwéng dan siéu am, do dac

hiéu cia phwong phap nay lén cao t&i 93%, d6 nhay &
mrc 100% va dd chinh xac la 95,3% [3].

Vi nhitng ly do trén, chung téi tién hanh “Banh gia
vai tro cua ky thuét choc hut té bao bang kim nhé dudi
hwéng dén cta siéu &m trong chan doan hach di cén &
bénh nhan ung thuw tuyén giap thé biét héa”.

Muc tiéu nghién ctru:

1. M6 ta dac diém lam sang va can Iam sang & bénh
nhén ung thw tuyén giap thé biét héa da diéu tri;

2. Panh gia vai tro cla ky thuat choc hut té bao
bang kim nhé dudi huéng dén cua siéu &m trong chén
doéan hach di cdn & bénh nhan ung thuw tuyén gidp thé
biét hoa.

Il. BOI TUONG, PHWPONG PHAP NGHIEN CUrU

Déi twong: tAt ca cac bénh nhan duoc chan doan
ung thw tuyén giap thé biét héa va thay hach bach huyét
cb c6 kha nang &c tinh dwéi siéu am va dwoc chi dinh
choc hut té bao béng kim nhé dwéi hwéng dan siéu am
tai khoa CBDHA, Bénh vién Trung Uong Quan Dai.

Tiéu chuan chon: T4t cd cac bénh nhan duwoc
chan doan 14 ung thw tuyén giap thé biét héa béng siéu
am va siéu am phat hién thay c6 hach bach huyét cb cé
kha nang &c tinh, c6 dbi chiéu két qua choc té bao véi két
qua md bénh hoc hach sau md; Bénh nhan ung thw tuyén
gidp da dwoc diéu tri. H6 so dwoc lwu trir day da. Bénh
nhan khéng phan biét d6 tudi, gi¢i tinh va nghé nghiép.
Bénh nhan déng y tham gia nghién ctru.

Tiéu chuan loai: Khong co day du tiéu chuan lya
chon: bénh nhan cé chéng chi dinh choc hut té bao bang
kim nho (mac bénh mau khoé déng hodc dang dung thubc
chdng déng mau, khéng hop tac hodc qua lo I&ng trong
khi 1am tha thuat). Bénh nhan khéng déng y tham gia
nghién ctru.

Thiét ké nghién ctru: M6 t& cét ngang cé phan
tich, hdi ctru va tién ctru.

C& mau: 89 bénh nhan nghién ctru dwoc chon theo

cach chon mau toan b, lwa chon nhitng bénh nhan phu
hop tiéu chuan lwa chon va tiéu chuan loai trir.
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No6i dung nghién ctru

- Pac diém chung clia déi twong nghién ctru: Tudi,
gi&i, nghé nghiép...

- Pac diém lam sang cla bénh nhan.

- Pac diém hinh anh siéu am hach di can ung thw
tuyén giap thé biét hoa.

Xtr ly s6 liéu:

Sé lieu sau khi thu thap sé& kiém tra tinh day du,
chinh xac. Sau d6 dwoc xt ly va phan tich bang phan
mém SPSS 22.0. Cac thuat toan théng ké duoc siv dung
trong théng ké md ta: tinh toan cac ty 18, tan sb, trung
binh; Théng ké& phan tich: dung phép kiém dinh x2 dé
kiém dinh méi lién quan gitra cac yéu tb & nguwéng a =
0,05. Tinh chi suat chénh léch OR v&i khoang tin cay
95%. Hé sb Kappa (viét tac 1a K) vé tinh twong déng gitra
siéu am noi soi va cét I&p vi tinh, md bénh hoc.

lll. KET QUA

Bang 1. Phan bé tudi cua déi twong nghién ctru

Trong nghién ctru cla chung tdi ty 1é niv gidi chiém
da s6 75,3%. Ty l& nii/nam: 3,05/1

Bang 2. Ly do vao vién va ty 1é vét hach

khi cat tuyén giap

khi md

Ly dovaovién | Bénhnhan(n) | Ty Ié (%)
Co6 hach 85 95,5
Nubt vudng 1 1,1
Kho thé 2 2,2
Kham strc khoe 1 1,1
Téng 89 100
Cé vét hach cd 89 100

Ly do vao vién chi yéu la cé hach, chiém 95,5%.

C6 100% bénh nhan dwoc vét hach cd khi phau

thuat tuyén giap.

Bang 3. Giai phau bénh sau phau thuat

cat tuyén giap

Nhém 20- 60 tudi chiém ty 1& cao nhat 71,8%, Tudi
cao nhét bi bénh 1a 81 va nhd nhat 17. Tudi trung binh
mac bénh 47,9 +16,64.

Biéu do 1. Phan bd bénh theo gii

yéu l1a thé nhu chiém 96,6%.

36%

iy
%4

Biéu do 2. Giai doan K giap

Bénh nhén (n) Ty 1é (%) Bénh nhéan (n) Ty lé %
Nhe <20 1 1,1 Thé nha 86 96,6
om
wai | |[29=40 32 35,9 Thé nha - nang 1 1,1
40-60 32 359 Thé nang 1 1,1
> 60 24 27 —
o - Thé tay 1,1 1,1
Tudi cao nhat 17 -
Tudi nhé nhat 81 Tong 89 100
Tubi trung binh 47,9 +16,64 Bénh nhan c6 mé bénh hoc sau ct tuyén giap chu

= Giai doan I

Gial doan II

Giai doan K giap dwoc phau thuat cha yéu 13 giai

doan Il chiém 64%
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Bang 4. Thoi gian sau khi phau thuat tuyén giap va 1131 khi phat hién hach cé di can

Bénh nhan (n) Ty 1é (%)
Thoi gian sau khi phau thuat tuyén giap khi phat hién hach cé di can
Trung binh + do l&ch chuén 51,6 + 45,85
<1 nam 20 22,5
Thoi gian 1-3 nam 24 27
3- 5 nam 15 16,9
> 5 nam 30 33,7
Thoi gian khi diéu tri 1131 1an dau dén khi phat hién hach cé di can
Trung binh + do l&ch chuén 51,6 + 45,85
< 6 thang 10 11,2
Thoi gian 6 - 36 thang 34 38,2
36-60 thang 15 16,9
> 60 thang 30 33,7
S6 lan diéu tri | -131 khi phat hién hach cé di can
Trung binh + do l&ch chuén 26+1,6
<1lan 18 20.2
s 1an 1-3 1&n 51 57,3
3-51an 15 16,9
>51an 5 5,6

Thoi gian sau khi phau thuat tuyén giap khi phat
hién hach cb di can la 1-3 nam (27%), thdi gian ngén nhét
0 thang, thoi gian dai nhat 18 ndm, thdi gian trung binh
51,6 + 45,85.

Thoi gian sau khi phdu thuat tuyén giap khi phat
hién hach cb di c&n |a 6- 36 thang (38,2%), thoi gian ngan

nhét 0 thang, thdi gian dai nhat 18 nam |, thdi gian trung
binh 51,6 + 45,85.
Sé 1an diéu tri 1131 ctia bénh nhan chd yéu hon 1 -3

I&n chiém 57,3%. S4 1an diéu tri nhd nhat 1a 0 va Ién nhat
I 9 14n, trung binh 2,6 + 1,6.

Bang 5. Dién bién Tg khi bat dau diéu tri dén khi phat hién hach c¢6 di cin va chan doan té bao hoc

Gia tri Bénh nhéan (n) Ty 1é (%)
Tang 4 4.5
Néng do Tg Giam 35 39,3
Khong thay d6i dang ké 17 19,1
Khéng xac dinh 33 371
i Ac tinh 72 80,1

Két qua FNA

Lanh tinh 17 19,9

Nong d6 Tg khi bat dau diéu tri dén khi phat hién hach cb chu yéu la giam chiém 39,9%.
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C6 80,1% bénh nhan cé két qua té bao hoc 4c tinh

Bang 6. Can lam sang

Gia tri trung binh Gia tri binh thwong
Tg 279+76,4 1,4 - 78 ng/mL
ATG 39,9 +135,3 0-115 IU/L
TSH (IU/ml) 4,5 +14,1 0,27-4,2 plU/mL
FT4 (pmol/l) 18,4 £6,5 12-22 pmol/L
Gié tri chi sb6 Tg, ATG, TSH, FT4 déu nam trong gi&i han binh thuwéng.
Bang 7. Phan bé nhém hach
Ac tinh Lanh tinh Téng
Nhém hach
n % n % n %
Phan bd nhém hach qua choc hat té bao hoc
Nhom lla 6 5,6 5 29,4 11 12,4
Nhém Ilb 5 5,6 2 11,8 7 7,9
Nhom 11 10 16,7 2 11,8 12 13,5
Nhém IV 22 30,1 3 17,6 25 28,1
Nhom Va 3 2,8 2 11,8 5 5,6
Nhom Vb 4 4,2 1 5,6 5 5,6
Nhom VI 22 30,1 2 11,8 24 26,9
Téng 72 100 17 100 89 100
Phan bd nhém hach qua md bénh hoc
Nhom lla 7 8,8 4 44,4 11 12,4
Nhém lib 7 8,8 0 0 7 7,9
Nhém 1l 11 13,8 1 11,1 12 13,5
Nhoém IV 23 28,8 2 22,2 25 28,1
Nhém Va 6 6,3 0 0 5 5,6
Nhém Vb 4 5 1 11,1 5 5,6
Nhém VI 23 28,8 1 11,1 24 26,9
Téng 80 100 9 100 89 100

Trong cac nhém hach thi hach nhém IV c6 nghi ngd ng® ac tinh 31,9% va 16,7%. Ty |1&é nghi ngd ac tinh &
4c tinh chiém ty 1& cao nhat 24/80 hach (28,1%) dwgc  nhém |, Il va V thdp nhét.

choc hut t& bao bang kim nhd, trong dé dwong tinh chiém
33,3%. Sau d6 1a nhém VI va nhém I cé két qua nghi

Trong cac nhém hach thi hach nhém VI c6 nghi ngo
ac tinh chiém ty 1& cao nhét 25/89 hach (26,9%) duoc
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choc hut t& bao bang kim nhd, trong dé dwong tinh chiém
30%. Sau d6 la nhém IV va nhém |l cé két qua nghi ngdy

ac tinh 27,5% va 13,8%. Ty lé nghi ng& ac tinh & nhém
I, 11 va V thip nhat

Bang 8. P6i chiéu chan doan té bao hoc v&i mé bénh hoc

16 b3 hoo M8 bénh hoc Ac tinh Lanh tinh Téng
Ac tinh 72 0 72
Lanh tinh 8 9 17
Téng 80 4 89

PO nhay: Sn=90%, d6 dac hiéu: Sp=100%, gia
tri tién doan dwong: PPV= 100%. Gia tri tién doan am:

NPV=52,9%. Ty lé dwong tinh gid: 0%. Ty |& &am tinh gia:
10,1%. D6 chinh xac Acc: 91,01%

Bang 9. B6i chiéu chan doan té bao hoc va mé bénh hoc nhém hach cé trwéc

M6 bénh hoc . X
Nhém hach ¢é truée o Ac tinh Lanh tinh Tong
Té bao hoc
Ac tinh 10 0 10
Nhom 1
Lanh tinh 1 1 2
Sn: 90,9%; Sp: 100%; Acc: 91,7%; PPV 100%; NPV: 50%
Ac tinh 22 0 22
Nhém IV
Lanh tinh 2 1 3
Sn: 91,3%; Sp: 100%; Acc: 95,7%; PPV 95,5%; NPV: 50%
Ac tinh 22 0 22
Nhém IV
Lanh tinh 1 1 2
Sn: 95,7%; Sp: 100%; Acc: 100%; PPV 100%; NPV: 50%

DO nhay, d6 dac hiéu, dé chinh xac, gia tri tién
doan dwong, gia tri tién doan am nhém hach cb Il la:
90,9%; 100%; 91,7%; 100%; 50%. DO nhay, dé dac hiéu,
dd chinh xac, gia tri tién doan dwong, gia tri tién doan
am nhoém hach ¢d IV 1a; 91,3%; 100%; 95,7%; 95,5%:
50%. B6 nhay, d0 dac hiéu, d6 chinh xac, gia tri tién doan
dwong, gia tri tién doan &m nhom hach cd VI 1a: 95,7%:
100%; 100%; 100%; 50%.

IV. BAN LUAN

Tubi trung binh 13 47,9+16,64 tudi, trong d6 thap
nhat 1a 17 tudi va tudi I6n nhat |a 81 tudi. Theo tac gid
Phan Héng Quéan va cong sy (2021) nhém tudi 40-60
chiém ti 1& nhiéu nhat chiém 43%, bénh nhan it tudi nhét

16 tudi, tudi cao nhat 73 tudi, tudi trung binh 44,52 +
14,86 [4]. Theo nghién clru clia Chenxi Liu va CS (2019),
(n=966), tudi trung binh 45 + 12 [5]. Két qua nghién ctru
cla chung téi chwa hoan toan déng thuan véi cac nghién
clru da duwoc cdng bd. Theo tac gid Phan Héng Quan va
CS (2021) c6 48/61 bénh nhan ni¥ (chiém 79%), chi c6
13/61 bénh nhan nam (21%), ty I& ni¥/nam la 3,76/1 [4].
Theo nghién ctru cua Lé Van Quang (2022) ty 1&é ni¥/nam
la 2,5/1 [6]. Trong nghién cru clia ching t6i theo bidu d6
3.1, bénh nhan ni gi¢i gép nhiéu hon han nam gidi, ty lé
ni/nam la 3,05/1.

Két qua nghién ctvu clia ching tdi thdy cé 85/89
bénh nhan cé hach (95,5%), c6 2/89 bénh nhan thay khé
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thé (2,2%), cé 1/89 bénh nhan nubt vuéng, 1/89 bénh
nhan di kham strc khée dinh ki (1,1%). Theo H.Sakorafas
(2010) 1&m sang chi phat hién dwoc 15 -30% cac treong
hop. Theo Nguyén Vuwong (1983) ty Ié s¢ thy hach cb
di can trong ung thw biéu mé tuyét giap thé nhua 1a 15-
40%, trong khi thyc té ty 1& di can 1én téi 90%. Nghién
ctru clia chung t6i da phan bénh nhan dwoc phau thuat
va diéu tri & cac bénh vién tuyén khac nén két qua khoéng
twong déng két qua cac nghién clru khac. Theo nghién
ctru ctia Poan Hong Anh (2018) phan 16 cac trweng hop
bénh nhan déu dwoc phat hién khi tai kham dinh ki chiém
78,57%, diéu nay do bénh nhan sau khi phau thuat ung
thw tuyén giap van dwoc tai kham dinh ki. D&c biét la
nhém tai phat hach sau phau thuat ung thw tuyén giap
cla chung téi dwoc phat hién sau md trong vong 1 nam
chiém ti I& cao, nén viéc tai kham dinh ki thwdng xuyén
da khién cho ti 1& phat hién hach cao hon.

Két qua nghién ctru ctia ching t6i & bénh nhan K
giap & giai doan Il chiém 64%, bénh nhan & giai doan |
chiém 36%. Két qua nay tuy khéng hoan toan déng nhat
nhwng cé nhiéu diém phu hop véi két qua nghién ctu
cla nhiéu tac gid khac, ca trong va ngoai nuwéc. Theo
nghién cru D& Quang Trwong (2011) bénh nhan giai
doan | 1a 60,9%, giai doan Il 16,1%, giai doan Il 23%
[7]. Theo nghién ctru Doan Cbéng Tu va CS (2014) & giai
doan lll hay gap tai pat hach vai ty 1& 33,3%, tiép dén
la giai doan Il v&i 31,3%. Theo nghién clru Phan Héng
Quan (2021) trong sb tat ca 61 bénh nhan nghién ciru,
s6 bénh nhan giai doan | chiém ty 1& nhiéu nhét véi 35
bénh nhan (57,4%), bénh nhan giai doan I, lll va IV 1An
lwot 1a 29,5% [4].

Thoi gian diéu tri 1131 1an dau dén khi phat hién
hach cb di can da s 6-36 thang chiém 38,2%, tiép theo
do la > 60 thang chiém 33,7%. Viéc cham tré kham va
diéu tri gép phan lam tinh trang bénh ndng né va phirc
tap hon, diéu trj khé khan hon. Viéc cham tré nay co
thé do bénh nhan khéng quan tam dén bénh tat, hodc
vi mot s6 van dé& khac nhw diéu kién kinh t&, & xa trung
tam... Qua d6 ciing thay rang ung thw tuyén giap tién
trién cham, mirc do &c tinh khéng cao, it &nh huéng toi
chét lwong cudc sdng.

Sé 1an diéu tri 1-131 dén khi phat hién cé hach c6 di
can chi yéu nhém 1-3 lan chiém 57,3%, tiép theo d6 la
nhom diéu tri < 1 1an chiém 20,2%, nhém 3-5 1an chiém
16,9%, it nhat 1a nhém > 5 1an chiém 5,6%. S6 lan diéu
tri 1-131 it nh4t 13 0 1&n va nhiéu nhét la 9 14n, trung binh
2,6 + 1,6 lan. Khi phat hién thoi gian phat hién hach sau
6 thang dén 1 ndm, 1 bénh nhan phat hién sau 5 ndm va
1 bénh nhéan con lai phat hién sau 15 nam. Mac du viéc
diéu tri 1131 sau phau thuat ung thw tuyén giap lan dau
duwoc khuyén nghi véi nhitng trweérng hop ung thuw tuyén
gidp ma co kha nang tai phat hodc di can ¢ cao nhung
vai trd cla 1131 trong nhitng 1&n md sau cla ung thw
tuyén giap thi chua c6 lgi ich nao rd rang [8].

Két qua nghién ctru clia ching t6i cho thy ndng d6
Tg khi diéu tri dén khi phat hién hach ¢cb di can da phan
la gidam 39,3%, c6 19,1% thay ddi khong dang ké, cé
37,1 % khong xac dinh va chi c6 4,5% bénh nhan c6 Tg
tang. Két qua nay khong twong ddng véi cac nghién ciru
khac. Theo Doan Héng Anh (2018) ¢ 60,71 bénh nhan
¢o6 lwgng Tg cao hon gigi han binh thwdng chi cé 39,29%
c6 lwvgng Tg trong ngudng binh thwong [8]. Trong nghién
clru cla chung téi 1a nghién cru hdi clru thu thap sb liéu
qua hd so bénh an, bénh nhan da phan dwoc diéu tri
tuyén dw@i, bénh vién khac, khong kham sirc khde dinh,
nén chwa thé danh gia duoc chinh xac dwoc ndng doé Tg.

Trong nghién clru cua chung t6i c6 72/89 (80,1%)
bénh nhan cé két qua té bao hoc ac tinh, cé 17/89
(19,9%) bénh nhan co6 két qua lanh tinh. Két qua cuda
chuing téi twong ddng véi nghién ciru ctia Tran Thi Hong
(2016) tim thay té bao ung thw va té bao nghi ngd ung
thw chiém 95,8%; cao hon nghién ctru ctia Nguyén Anh
Tuén (2012) ty 1& nay la 76,23%. Theo nghién ctu cla
Nguy&n Toan Thang (2016) c6 7/30 bénh nhan duwoc
choc hut t& bao kim nhé hach ¢, chiém 23,3%. Trong d6,
ty 1& dwong tinh 14 85,7% [9].

Két qua nghién ctu cla chang téi cling cho thay
trong cac nhém hach thi hach nhém 1V, VI c6 nghi ngo
&c tinh chiém ty 1& cao nhat 25/89 hach (28,1%) duoc
choc hut t& bao bang kim nhd, trong d6 dwong tinh chiém
30,1%. Sau d6 1a nhom Il cé két qua nghi ng® ac tinh
16,7%. Ty |& nghi ng®d &c tinh & nhém |1, 1l va V théap

76

DIEN QUANG & Y HOC HAT NHAN VIET NAM  S6 50 - 02/2023



NGHIEN CUU KHOA HOC

nhéat. Két qua clia ching téi twong ddng véi nghién ciru
clia Doan Héng Anh (2018) thdy choc hat t& bao bang
kim nhd dworc tién hanh trén 25/28 bénh nhan chiém ti 1&
89,3%. Trong cac nhoém hach thi hach nhém VI nghi ng&
4c tinh cao nhat 18/40 hach (45%) dwoc choc hut té bao
kim nhd, trong d6 dwong tinh chiém 37,5% am tinh chiém
7,5%. Sau dé la nhém IV va Il c6 két qua dwong tinh
chiém 25%. Khéng phét hién trwéng hop nao lam FNA
nhém 1, 1l va V [36]. Sau khi tién hanh kham 1am sang,
thuwe hién cac xét nghiém can thiét nhw siéu am, choc hut
té& bao béng kim nhd, dinh Ilwgng Tg. Bénh nhan dwoc
phau thuat nao vét hach cb.

Két qué nghién ctu cla chung t6i thy trong cac
nhém hach thi hach nhém VI, IV ¢6 ty 1& &c tinh chiém ty
l&é cao nhat 25/89 hach (26,9%), trong d6 &c tinh chiém
28,8%. Sau d6 la nhém IIl co két ac tinh 13,8%. Ty Ié nghi
ng® &c tinh & nhém 1, 1l va V thap nhét. Két qua nay twong
ddng véi cac nghién ciru khac trong va ngoai nuéc. Theo
nghién ciu cda Lé Coéng Binh va Vi Trung Lwong nhw
sau: nhém hach di can chiém ty I& cao nhét [a nhém VI
cling bén c6 21/24 bénh nhan (87,5%), tiép theo la nhém
I1, 11, IV cung bén vé&i ty 1é twong trng la: 70,6%, 62,5% va
72,7%. Theo nghién cru ctia Doan Hong Anh (2018) trong
52 nhém hach sau khi nao vét dwoc givi gidi phau bénh t
28 bénh nhan nhém hach c¢b di can chiém ty 1& cao nhéat &
VI 42,31%. C6 17/28 trwdng hop cé hach ¢d nhém VI ac
tinh (60,72%) trong d6 ¢ 5 bénh nhan cé hach ¢b nhém
VI 2 bén chiém 29,41%, 12 bénh nhan ¢4 hach nhom VI
1 bén, chiém 70,59%. Sau dé la nhém IV chiém 30,77%.
C6 14/28 trwdng hop c6 hach &c tinh nhé IV (chiém 50%)
trong d6 c6 12 trwdng hop & 1 bén cb (85,71%) va 2
trwong hop & ca 2 bén (14,29%). Thap nhét [a nhém I, cé
16/52 hach dwong tinh nhém 11l chiém 21,15% [8].

TAI LIEU THAM KHAO

Phwong phap choc hut bang kim nhé véi hach ¢ dén
nay van con tranh cai, co nén choc hat hay khéng choc hut.
Choc hat dwdi hwéng dan siéu am co thé thuc hién voi
nhitng tén thwong nam sau, khéng s& thay, nhd 3-4mm.
Do dac hiéu la 70-100%, dd chinh xac la 87-92%, dwong
tinh gia lén dén 20% va am tinh gia la 2-15%, té bao hoc va
mé bénh hoc két luan phu hop 1a 78,2%-83% trudng hop.

Két qua nghién ctu cla ching t6i cho thay: Do
nhay: Sn= 90 %; D6 dac hiéu: Sp= 100%; Gia tri tién doan
dwong: PPV=100%; Gia tri tién doan am: Acc=52,9%; Ty
I& dwong tinh gia: 0%; Ty lé am tinh gia: 10,1%; D6 chinh
xac Acc: 91,01%. B6 nhay, dé dac hiéu, do chinh xac, gia
tri tién doan dwong, gia tri tién doan am nhém hach cd Il
la: 90,9%; 100%; 91,7%; 100%; 50%. Trong do: D6 nhay,
dd dac hiéu, dé chinh xac, gia tri tién doan dwong, gia tri
tién doan am nhom hach cd IV 1a: 91,3%; 100%:; 95,7%;
95,5%; 50%. D6 nhay, d6 dac hiéu, do chinh xac, gia tri
tién doan dwong, gia tri tién doan am nhém hach cé VI la:
95,7%; 100%; 100%; 100%; 50%. Két qua ctia chiing t6i
kha twong ddng véi cac nghién clru trong va ngoai nwéc.
Theo nghién ctru Nguyén Toan Thang (2016) ty lé dwong
tinh la 85,7% [6]. Theo nghién ctru Nguyén Thi Bich Ngoc
(2014) ty 1& dwong tinh la 86,6%. Theo nghién clru cla
Poan H6ng Anh d6 nhay la 94,44 % va dd dac hiéu la 75%
[8]. Theo nghién ctru tac gia Jia-hong-shi va CS (2015) thi
d6 nhay FNA la 68,1% va dd dac hiéu la 100% [10].

V. KET LUAN

Phuwong phap choc hut té bao nhé duéi huéng dan
siéu am dé chan doan hach di can trong ung thw tuyén
giap thé biét hoa cho ty 1& dwong tinh gid thap, dd chinh
xac cao, phan anh chinh xac cé hay khoéng tinh trang di
can hach ¢ tiém &n, tranh dwoc nhivng tai bién va diéu
tri triét dé tinh trang di can cho bénh nhan.
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TOM TAT

Dit vin dé: Phuong phap choc hut té bao bang kim nho dudi hudng dan siéu am 1a k¥ thuat chan doan xam lan t6i thiéu co

d6 chinh xac va do nhay cao nhét trong chén doén di can hach.

Muc tiéu: Nghién ctru gdm 2 muyc tiéu: 1) M6 ta dac diém 14m sang va cin 1am sang & bénh nhan ung thu tuyén giap thé biét
hoa di diéu tri; 2) Panh gid vai tro ctia k¥ thuat choc hut té bao bang kim nho dudi huéng dan cua siéu am trong chan doan hach di

cin & bénh nhan ung thu tuyén giap thé biét hoa.

Doi twgng va phwong phap nghién ciru: Thiét ké nghién ciru mo ta cit ngang duoc tién hanh trén 89 bénh nhan dugc chin
doan ung thu tuyén giap thé biét hoa va thiy hach bach huyét ¢ c6 kha ning 4c tinh duéi siéu am va dugc chi dinh choc hiit té bao
bang kim nho dudi huéng dan siéu am.

Két qua: Trong s6 89 dbi twong nghién ciru, choc hit té bao nhé cac nhém hach thi hach nhom IV, VI ¢6 nghi ngd 4c tinh
chiém ty 1€ cao nhét 25/89 hach (28,1%) dugc choc hut té bao bfing kim nho, trong d6 duong tinh chiém 30,1%. Po nhay, d6 dac
hi€u, gia tri tién doan duong, gia tri tién doan am, ty 1¢ duong tinh gia, ty 1¢ am tinh gia, do chinh xac cta té bao hoc 13: 90%; 100%;
100%; 52,9%,0%, 10,1%, 91,01%.

Két luan: Phuong phap choc hut té bao nho dudi hudng din siéu am dé chan doan hach di cin trong ung thu tuyén giap thé
biét hoa cho ty 1& dwong tinh gia thap, do chinh xac cao, phan anh chinh xac ¢6 hay khong tinh trang di cin hach ¢ tiém 4n, tranh

duogc nhitng tai bién va diéu tri triét dé tinh trang di can cho bénh nhan.

Tir khéa: choc hiit té bao bang kim nhé, di cian hach, ung thie tuyén gidp thé biét hod
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