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Case report: Transthoracic ultrasound-guided biopsy
of peripheral tumor lung with clinical experience

Nguyén Ngoc Tuin Anh*, Nguyén Quéc Diing**

The ultrasound-guided transthoracic biopsies are indicated for pulmonary masses or mediastinal masses located in the periphery

adjacent to the pleural-thoracic surface and pleural lesions. We present a case where the lung tumor was anterior to the scapula with

emphysema.
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I. DAT VAN BE

Tén thwong phdi ngoai vi dwoc dinh nghia la nhirng
ton thwong khong chi tiép giap véi mang phdi ma con cé
ctra sd siéu am c6 thé tiép can dwoc. Céac tén thwong
nay co thé dwoc thwe hién dwai ca chup cat I&p vi tinh va
hwéng dan cda siéu am. Wu thé clta sinh thiét phdi dwi
hwéng dan cha siéu am dugc chirng minh dd an toan
nhw gidm thoi gian sinh thiét, gidm bic xa va ti 1& bién
ching khi thwe hién tha thuat [1].

Trén thwe hanh 1am sang sinh thiét dwéi hwéng dan
clia siéu am co thé dwoc sir dung l1ay mé tir cac céu truc
nhw thanh ngwec, mang phdi thanh, phéi, co hoanh, trung
that trudrc va trung that sau... Ngoai ra, bénh nhan c6 tran
dich mang phdi kém theo chwa xac dinh nguyén nhan,
két hop choc hut dich mang phéi dé lam cellblock va sinh
thiét mang phéi dwdi huwéng dan siéu am cé thé thuc hién
dé tang kha nang chan doan bénh [2]. Du cac tdn thwong
nam tiép giap mang phdi tuy nhién van cé nhirng khd
khan trong thwc hanh Idm sang nhw: kich thwéc u nhd,
nam sat dong mach I&én nhw quai ddng mach chu, dwdng
vao hep, bi cac xwong thanh nguc che Iap khé tiép can
va di dong nhiéu theo ctr ddng hé hép.

* Bénh vién K co so 2

** Truong Pai hoc Y Ha Ngi

Chung t6i xin bao cao trwong hop ca lam sang
dwoc sinh thiét xuyén thanh nguwc vi tri tén thwong mang
phdi ndm trwdc xwong vai va kinh nghiém thu dwoc khi
thwe hién.

Il. GIOI THIEU MO TA CA LAM SANG
1. Lam sang va xét nghiém

Bénh nhan nam, 46 tudi di kham vi téc ngwc bén
phai. Tién st HIV diéu tri thwong xuyén béng thubc
ARV. Bénh dién bién khodng 5-6 thang nay, bénh nhan
ho khan, kém theo dau tic ngwc bén phai, khdng gay
sut can, khong sbt. Kham 1am sang thé trang trung binh,
hach ngoai vi khéng s& thay, cac co quan khac chwa phat
hién bat thuwdng. Xét nghiém mau co ban, ddng mau va
maker ung thw CEA = 75,9 (ngw&ng binh thwong 0-5 ng/
mL va Cyfra 21-1 =2,65 (ngwdng binh thwong 0-4 ng/ml),
xét nghiém vi sinh (HCV Ab dwong tinh).

2. Chan doan hinh anh

Chup phim Xquang thay khbi mé ngoai vi thuy trén
phdi phai.

Chup CLVT: tén thuwong phdi phai: thiy trén c6 khoi
td chirc, bo khéng déu, kich thwdc 42 x 57 mm nam
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trwdc xwong vai; nhu md con lai cé cac dam dong dac, that co cac hach, I&n nhét dwong kich 40 mm, khéng cé
day ké, cac 6 gian phé nang rai rac, rébn phéi phai, trung  tran dich mang phdi.

Hinh 1. Hinh anh cét I1&p vi tinh khéi u phéi
Bénh nhan cé chi dinh sinh thiét u phéi. 3.2. Cdc bwérc tién hanh

3. Sinh thiét dwéi hwéng dan siéu am - Giai thich cho bénh nhan hiéu vé tha thuat, déng

3.1. May méc vao phwong tién vién hop tac thirc hign.

- Chuén bj dung cu: géng vé khuén, b6 dung cu sat

- May siéu &m Mindray ME?7, DAu do: Convex C5-1S i
trang da, thuoc té, xylanh.

tan sb 2-6Mhz va Linear 112-3RCs tan sb 3-12Mhz.

- Bénh nhan & tw thé ngdi, c&i 4o dé boc 16 vung
’ ’ ’ lwng téi da. Khado sat va danh dau vi tri diém vao, dwong
- HOp cap ctru chong soc, binh oxy. di, mach mau xung quanh réi danh d4u.

- Kim sinh thiét ban tw dong TSK true cut 18G.

- Tay phai bénh nhan & tw thé gap khuyu, dwa I&n
cao song song v&i mat dat va huwéng sang trai téi da.

Hinh 2. Khao sat vi tri diém vao va dwong di (A nhin trwéc, B nhin bén)
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- Sat triing rong da viing lung béng Betadil 2 1an va
1 1&n cubi béng cbn 70 db.

- D6 gel 1én dau do convex, boc dau do bang day
boc camera vd khuan.

- Phti toan vé khuén.

A

- Gay té bang 4ml lidocain 2% pha v&i 10ml nwéc cét.

- Pwa kim sinh thiét vao u dwéi hwéng dan cla
siéu am. Tién hanh 14y 4 manh bénh pham.

- Sau khi cho bénh nhan thay dbi tw thé, ching
tdi tién hanh siéu am xac dinh vi tri khéi u:

Hinh 3. Hinh anh siéu am & cac tw thé: Bénh nhan & tw thé ngoi, tay budng thang (A),
cho tay phai Ién cao, 6m gay, xoay cui ché sang trai téi da, boc 16 khdi u (B).
Tién hanh dwa kim sinh thiét theo hwéng dan siéu am vao trong khéi U

Hinh 4. Tién hanh dwa kim sinh thiét theo hwéng dan siéu am vao khéi U (Tw thé trong thu thuat (A),
Theo dbi hwéng kim trong choc sinh thiét (B)

- Tién hanh sinh thiét tén thwong 14y 04 manh tai
04 vj tri khac nhau cla u (d6 dai cac manh 1,5-2 cm).
Sau sinh thiét kiém tra hién khong cé chdy mau quanh
u, khéng c6 tran dich mang phdi, chup Xquang kiém tra:
khong c¢6 hinh anh tran khi mang phéi.

- Theo dobi tinh trang ngwdi bénh trong 24 gio:
toan trang, ho mau, khé thé...

Chup lai phim X quang phéi thdng sau 24 gio dé
phat hién bién chirng tran khi va chdy mau mang phdi.

3.4. Két qua

Dai thé: cac manh sinh thiét dat yéu cau.

Vi thé: trén tiéu ban thy cac t& bao biéu mo6 co
nhan tron, khong déu, chat nhiém séc tho, hat nhan ré,
nhiéu nhan chia. Cac té bao u hinh thanh cac ciu trac
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tuyén, sap xé&p 16n xdn, xam nhap mé xo dém vai nhidu
t& bao viem man.

Chén doan md bénh hoc: Adenocarcinoma.

Xét nghiém sinh hoc phan tt: khéng cé dét bién &
Exon 18,19,20 va 21 GEN EGFR.

lil. BAN LUAN
Nhirng kho khan trong ca lam sang

Ca bénh trén hinh anh cét I&p vi tinh dw bao trwéc
mot sd kho khan khi thye hién sinh thiét dwéi huwéng dan
siéu am. Th& nhat, khdi u ndm & thuy trén phdi phai, xam
l&n mang phdi thanh ngwc sau nhwng bi xwong ba va
cung sau xwong suon che 1ap nén “ctra s&” dé vao sinh
thiét nhé. Chung t6i thay ddi tw thé cla bénh nhan, dua
tay phai lén cao ngang mat & tw thé gap khuyu va xoay
sang trai, muc dich d& kéo xwong vai ra ngoai tdi da gitp
m& réng clra soé sinh thiét.

Th hai, thuy trén phdi phai gian phé nang, nén phoi
xo khi sinh thiét co nguy co tran khi mang phéi. Chung toi
dwa ra lya chon sinh thiét dwoi hwéng dan cla siéu am
dam bao kiém soat dwong kim di lién tuc, han ché téi da
nguy co tran khi mang phdi va cac tai bién khéac.

Th ba, khéi u phdi trong ca 1am sang nay c6 kich
thwde Ién, ndm & sau bi che 14p bdi xwong vai va xwong
swdn nén chdng t6i s dung dau do convex gilp co6
trwong quan sat rong hon, dé dam xuyén sau hon dau
do linear.

Wu diém sinh thiét xuyén thanh ngwc dwéi
hwéng dan siéu am

Ké tir bdo cao dau tién vé sinh thiét thanh coéng
khéi u phéi ngoai vi dwéi hwéng dan siéu am cuia
Chandrasekhar et al. vao nam 1976 [3], sinh thiét xuyén
thanh ngwc dwdi hwéng dan siéu &m da tré thanh mot
c6ng cu chan doan quan trong vi tinh an toan va hiéu qua
do cung cép hinh anh lién tuc cho dwéng kim tién téi vi
tri tri sinh thiét, mau bénh pham day du cho phan tich giai
phau bénh*. Hinh anh siéu am thoi gian thuc cho phép
danh gia dong cac mach mau va dinh vj cac tdn thwong
dich di chuyén trong qua trinh hé hap. D6 nhay cuia sinh
thiét xuyén thanh ngwc dwdi hwéng dan cda siéu am va
CLVT la twong duwong, 1an lwot la 94% va 98% [1]. Theo

tac gia Norio Yamamoto va cdng sw so sanh két qua khi
ldy mau tén thwong &c tinh & phdi hodc mang phdi voi
siéu am la 93,4% so v&i CLVT la 84,3%, khac biét khong
c6 y nghia théng ké [5].

Trong nghién ctru cia Zamzam, Mohamed A (2020),
v&i nhém | sinh thiét xuyén thanh ngwe dwdi hwéng dan
siéu am khong co6 bién chirng tran khi mang phdi va
ho mau & bat ki bénh nhan nao [1]. Va ciing rat thap &
nghién ctru Noria Yamamoto céng sy (2020) v&i nhém
dwdi hwéng dan siéu am (3,3%) trén 61 bénh nhan; Ida
Skovgaard C (2019) da bao cdo rang ty 1é bién chirng &
nhirtng bénh nhan duwoc sinh thiét duwéi hwéng dan siéu
am it hon so véi khi dwoc hwédng dan dudi CLVT da day
[5], [6.] Viéc thuc hién sinh thiét xuyén thanh nguc dwdi
hwéng dan siéu am cda déi véi cac tdn thuwong phdi
ngoai vi va trung that cho thdy cé thé thuc hién sinh thiét
lap di 1&p lai giup cai thién két qua chin doan [7]. Ngoai
ra, wu diém duwéi hwéng dan siéu am la thdi gian cho tha
thuat va thoi gian tién hanh thi thuat ngén, gidm thoi gian
ch® két qua chan doan va thwc hién didu tri cho bénh
nhan [8].

Panh gia phwong phap sinh thiét xuyén thanh
ngwc dwéi hwéng dan siéu am

Kinh nghiém cla chung tbi rat ra trong qua trinh
thwe hién khi cac tdn thuwong phdi ngoai vi va mang phoi
hwéng dan siéu am la tinh an toan do lién tuc kiém soat
duwdng di va vi tri ctia dau kim, viéc thay ddi cac tw thé
la gidi phap hay cé thé ap dung dé truong siéu am duoc
mé& réng va thuan tién hon.

Tiéu chi dé dat két qua tét trong thd thuat nay 1a
trwong quan sat da rong, theo déi dwong di kim lién tuc
theo thoi gian thuc dé tiép can vi tri can sinh thiét dam
bao an toan khi lay t6 chirc tdn thwong. Cac chuyén gia
nwéc ngoai danh gia ky thuat nay cé thé duoc str dung dé
sinh thiét cac khdi phdi ngoai vi tiép xuc véi thanh nguc,
nh&m dam bao vi tri kim chinh xac & trung tam khéi, giam
nguy co tran khi mang phéi va loai bé su phoi nhiém bic
xa xay ra voi soi huynh quang hay CLVT [1-3].

IV. KET LUAN

Chuing t6i bao cao moét ca lam sang sinh thiét khoi
u ndm trwdc xwong swdn va xuwong vai kém theo gidn
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phé nang. Chung tdi lwa chon sinh thiét dwdi hwéng dan  bién khac. Chung t6i thay ddi tw thé cla bénh nhan va
cla siéu am dam bao kiém soat dwong kim di lién tuc, st dung dau do convex gilip mé rdng clra s sinh thiét.
han ché t6i da nguy co tran khi mang phéi va cac tai
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TOM TAT

Sinh thiét xuyén thanh nguc dudi hudng dan cua siéu am dugc chi dinh véi khéi tén thuong phdi hodc trung that nim & ngoai

vi tiép gidp v6i bé mit thanh ngue — mang phdi va cac ton thuong tai mang phdi. Trong mot sb it trudng hop, viée sinh thiét dudi

huéng dan siéu am khong hé d&: Chung t6i xin trinh bay 1 ca bénh ma khéi u & phia trude xuong vai.

Tir khéa: Sinh thiét xuyén thanh nguee, sinh thiét phoi du6i hiedng dan siéu am, u phéi...
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