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SUMMARY Objective: To characterize multi-detector computed tomography
(MDCT) images of the chest and initially determine the T, N stage of early
lung cancer on MDCT images.

Methods: A transverse, prospective descriptive study of 53 patients
diagnosed with early-stage lung cancer based on MDCT images at K
hospital between January 1, 2022, and January 1, 2023, underwent surgery
and had postoperative pathology results.

Results: Early-stage lung cancer was more common over 50-year-
olds (92.5 percent), more common in men (73.6 percent) than in
women (26.4 percent). The most frequent histopathological type was
adenocarcinoma (77.4%). Both adenocarcinoma and squamous carcinoma
are characterized mainly by solid form (66.7% and 65.8%), spiculated
margin (69.3% and 66.7%), polygonal shape (70.7% and 77.8%). Cavitary
lesions were more common in squamous carcinoma (22.2%). Assessment
of stage T of lung cancer based on MDCT has a good consensus compared
with postoperative pathology results (Kappa Index = 0.771). MDCT
is a tool which has high sensitivity (73.3%) and specificity (84.2%) in
pretreatment ganglion evaluation for patients.

Conclusion: MDCT is high value in the diagnosis of stage T,
determining the status of regional lymph node metastases of patients
with early- stage lung cancer which is the basis for selecting the most
appropriate treatment methods for patients.
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I. DAT VAN BE

Ung thw phéi la mét trong s nhirtng bénh ung thw
phd bién nhat va la mét trong nhirng nguyén nhan gay
t&r vong hang dau do ung thw & Viét Nam ciing nhw trén
toan thé gi¢i. Nam 2020, theo sbé liéu cia GLOBOCAN
[1], c6 2.206.771 trwdng hop méi dwoc chan doan UTP
trén toan cau (xép th&r hai sau ung thw gan, chiém 11,4
%) va 1.796.144 ca tr vong do UTP (dirng du, chiém
18 %). Tai Viét Nam, ty 1& UTP xép th hai (14,4 % voi
26.262 ca, sau ung thw gan). UTP la nguyén nhan hang
dau gay tlr vong & ca hai gidi, ty 1& séng sau 5 nam chi
khoang 16,8 %. Theo bang phan loai TNM 8 cua AJCC
[2] thi UTP giai doan sém dwoc dinh nghia la UTP giai
doan | va ll, do vay UTP giai doan sém bao gdm cac khi
u giai doan T1, T2 c6 hoac khéng c6 di can hach quanh
phé& quan, hach rén phdi, hach trong phdi cung bén va
cac u giai doan T3, khong c6 di can hach, khéng di can
xa. Phat hién UTP giai doan sém lam tang ty 1& chiva
khoi va tang thdi gian sdng trén 5 nam cho BN. Trong cac
phwong tién chan doan hinh anh, chup CLVT 1a phwong
phap co gia tri va dwoc (ng dung phd bién nhét trong
danh gia cac déc diém cta u phdi, tinh trang xam 1an, di
can hach vung va di can & cac co quan khac... Ngoai ra,
chup CLVT da day 16ng nguc con gitp sang loc phat hién
som cac UTP & nhirng nguwdi coé nguy co cao. Theo mot
nghién ctru ciia Hoang Van Lwong (2020) [3] CLVT co do
nhay 98,7 %, d dac hiéu 75,3 %, gia tri dw bao dwong
tinh 79,0 % va gié tri dw bao am tinh |a 86,7 % trong chan
doan cac nbt don doc phdi co dwong kinh trén 8mm. Nhw
vay, dé co cai nhin tong thé vé vai trd ctia chup CLVT da
day 16ng nguc trong danh gia giai doan sém UTP, ching
t6i tién hanh dé tai “Vai tro clia cat 1&p vi tinh da day 1dng
ngwc trong danh gia giai doan sém ung thw phéi” véi cac
muc tiéu: M6 ta dac diém hinh anh va bwdc dau xac dinh
giai doan T, N cua UTP giai doan s&m trén phim chup
CLVT da day Idng nguec.

II. DOl TUONG, PHU'ONG PHAP NGHIEN CUU
1. Péi twong nghién ctru

Nghién cru dwoc thwc hién trén 53 bénh nhén
dwoc chan doan UTP giai doan sém tai bénh vién K tir
ngay 1/1/2022 dén 1/1/2023 dap (ng cac tiéu chuan sau:

Tiéu chuan lwa chon:
- Nguwoi Ién > 18 tudi, ddng y tham gia nghién ciru.

- BN ¢6 tén thwong u phéi trén phim CLVT léng
nguc dwoc xép vao giai doan |, Il trén phim, c6 két qua
gidi ph4u bénh sau phau thuat la UTP.

- BN duorc theo di va ghi chép hd so day dud vé tinh
trang lam sang, can lam sang lién quan dén nghién ctu.

- Phim chup CLVT da day 16ng ngwc dung ky thuat.

Tiéu chuan loai trir:

- BN khéng déng y tham gia nghién ctru.

- BN c6 tién st can thiép chan doan va/hodc can
thiép diéu tri & phoi.

- Chét lwgng hinh anh phim chup khéng du tiéu
chuén cla nghién ciru.

2. Phwong phap nghién ctru

Nghién clru moé t& cat ngang tai Trung tam Chan
doan hinh &nh, Bénh vién K tir ngay 1/1/2022 dén ngay
1/1/2023. Cach chon mau: chon mau thuan tién

- Bién s6 nghién ctru:

+ Dé&c diém chung: gidi, tudi, tinh trang hat thuéc 14,
triéu chirng I1&m sang, tip moé bénh hoc.

+ Dac diém hinh anh: dwong bo, hinh dang, cau
trdc, giai doan T* ctia u va hach nghi ngd trén CLVT dbi
chiéu véi két qua giai phau bénh**

*Phéan d¢ giai doan T trén CLVT dwgc danh gia va
phan loai dwa vao cac dic diém khéi u theo Theo bang
phan loai TNM 8 ciia AJCC [2]

** Bac diém chan doan hach di can trén CLVT cha
yéu dwa vao dwdng kinh truc ngén ctia hach & cac nhém
hach trung that khac nhau (>12 mm ddi véi cac hach
nhém 7; >10 mm d6i véi cac hach nhdm 4 va 10R; > 8
mm dbi v&i cac hach & cac nhém con lai) [4], [5].

- X ly s6 ligu: bédng phdn mém STATA 14.0
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ll. KET QUA
1. Cac dac diém chung cta nhém déi twong
nghién clru

Bang 1. Pic diém chung ctia nhém déi twong

nghién ctru

DPic diém chung cua déi S6lwong | Tylé
twong nghién ciru (N =53) (%)
Giogi N 14 26,4
Nam 39 73,6

Tubi Nhém 1 (< 35 tudi) 1 1,9
Nhém 2 (35-50 3 5,6

tudi) 49 92.5

Nhém 3 (> 50 tudi)

Huat <10 bao/ nam 10 18,9
thubc la 10-19 bao/ nam 18 33,9
20-29 bao/ nam 17 32,1

>= 30 bao/ nam 8 15,1

Lam Khéng c6 triéu 5 9,4
sang chirng 31 58,5
Ho 38 71,7

Pau nguc 20 37,7

Gay sut can

Tip md UTBM tuyén 41 77,4
bénh UTBM vay 9 16,9
hoc UTBM té bao Ién 1 1,9
UTBM té bao nhd 1 1,9

U than kinh noi tiét 1 1,9

Nhan xét: Nhém tudi cé ty 1& hay gép nhét [a nhom
> 50 tudi, chiém 92,5 %, gép 12,3 lan so v&i nhom < 50
tudi. Nhém BN gidi tinh nam chiém ty 1& cao (73,6 %)
g4p 2,8 1an so v&i nhém BN ni (26,4 %). V& mirc d6 hut
thudc 14, chiém ty 1& cao nhat Ia nhém hat thube tr 10-19
bao/ nam la 33,9 %. Nhém BN co triéu chieng lam sang
chiém 90,6 %, trong dé triéu chirng gay sut can va ho la
céc triéu chirng thwdng gap nhat. V& phan loai mé bénh,
thwong gap nhéat 1a tip UTBM tuyén (77,4 %), tiép theo
UTBM vay (16,9 %), nhém UTBM t& bao I6n, UTBM té
bao nhd, u than kinh néi tiét cé ty & gap twong tw nhau
(1,9 %).

2. Cac dac diém vé tén thwong u phéi giai doan
s&m trén phim chup CLVT I6ng ngwc

Bang 2. Bic diém hinh anh cac u phéi theo cac tip mé
bénh hoc giai doan s&m trén phim CLVT I6ng nguwc

R A T’ 0
Picdiémtén | uTBM | utem | . P™M°
thwon tuyén va bénh hoc
g y y khac
Mat do | Dang 27 6 3
dac 65,8 % 66,7% 100%
Dang 14 1 0
bandac | 34,2 % 11,1% 0%
Dang 0 0 0
kinh m& 0% 0% 0%
Tao 0 2 0
hang 0% 22,2% 0%
Téng 41 9 3
100% 100% 100%
Bo Péu 2 1 2
4,9% 11,1% 66,7 %
Tua gai 28 6 0
69,3% 66,7% 0%%
Pa cung 11 2 1
26,8% 22,2% 33,3 %
Téng 41 9 3
100% 100% 100%
Hinh Tron 3 0 2
dang 7.4 % 0% 66,7 %
Bau duc 9 2 1
219% | 222 % 33,3%
Pa giac 29 7 0
70.7% | 77,8 % %
Téng 41 9 3
100% 100% 100%

Nhan xét: UTBM tuyén chiém ty & cao v&i cac déc
diém hinh anh thuwdng gap la cac tén thuwong dang dac
(65,8 %), b tua gai (67,3 %), hinh da giac (70,7 %).
UTBM vay dirng thir hai, cling c6 cac dac diém hinh anh
twong ty nhw dang dac (66,7 %), dang hang (22,2 %) va
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dang ban dac (11,1 %), b& tua gai (66,7 %), hinh da giac
(77,8 %). Cac tip md bénh hoc khac cta u phdi chiém ty
1& it hon, chi co 3/53 BN, chiém ty 1& 5,7 %.

Bang 3. Phan do giai doan u
trén phim chup CLVT

Giai doan u trén CLVT *
Téng
T1 T2 T3
Di can Co 14 3 0 17
hach trén 82,4% (176 % | 0% 100 %
CLVT** R
Khéng 27 4 5 36
75% | 11,1%|13,9% | 100 %
Téng 41 7 5 53
774 % (13,2% | 9,4 % | 100 %

Nhan xét: Nném BN giai doan T1 chiém ty |é cao
nhét 77,4 %, tiép theo la giai doan T2 chiém 13,2 % va
giai doan T3 chiém 9,4 %. S BN c6 hach di can la 17
trén tbng 53 BN, chiém 32,1 %.

3. Vai tré cia CLVT da day long ngwc trong danh
gia giai doan s&ém UTP
Bang 4. Két qua so sanh twong dong giai doan T

u phoi trén phim CLVT I6ng ngwc va két qua GPB
sau phau thuat

Giai doan u trén Tén
CLVT g
T1 T2 T3

Giai doan | T1 37 1 0 38
u trén

T2 4 6 0 10
GPB

T3 0 0 5 5

Téng 41 7 5 53

Gia tri Kappa 0,771

Nhan xét: Chi sb Kappa danh gia sy twong déng
clia phan dé giai doan T khéi u trén CLVT 16ng nguc voi
két qua GPB khdi u sau phau thuat 1a 0,771 vé&i p < 0,01
cho thdy mirc dd ddng thuan tét gitva hai phwong phap.

Bang 5. Két qua chan doan di cin hach caa CLVT
I16ng ngwc dbi chiéu giai phau bénh sau mé

CLVT| Dican hach
GPB 5 Téng
sau mo Cé |Khoéng
Co 11 4 15
Di can hach
Khéng 6 32 38
Téng 17 36 53

Nhan xét: D6 nhay va d6 dac hiéu cla phuwong
phap danh gia hach trén CLVT so véi két qua GPB sau
phau thuat 1a Se= 73,3 %, Sp= 84,2 %.

IV. BAN LUAN
1. Vé dac diém chung cuia déi twong nghién clru

Theo nghién clru clia ching t6i, UTP giai doan som
thwong gép & nhom tudi > 50 tudi (chiém 92,5 %), nhém
tudi < 50 tudi cé ty 1& mac bénh thap hon rét nhiéu, dac
biét 1a nhém tudi < 35 tudi. Theo y van, UTP rét it gap &
nhirtng ngudi < 35 tudi va do tudi hay gap nhat 14 tir 55-
74 tudi. Trong nhém déi twong nghién ctru, cac ddi twong
gi&i tinh nam chiém ty 1& cao (73,6 %), gap khoang 2,8
lan so v&i niv. Ty 1& chénh léch gidi tinh gitka nam va niv
c6 lién quan dén théi quen hut thubc 1a ctia cac BN nam
cao hon nir. Két qua nay twong ddng véi mot sb nghién
ctu nhw nghién ctru cdia Cung Van Coéng (2015) [6] trén
141 trwong hop UTP thay d6 tudi hay gap nhat la tir 51-
60 tudi, nghién clru clia Dang Tai Véc (2016) [7] thay
phan 16n BN & Ira tudi trén 40 tudi, trong d6 60-69 tudi
gép nhiéu nhét, ty 1& nam/ ni¥ la 2,68/1. V& tip md bénh
hoc phé bién nhét la UTBM tuyén (77,4 %), tiép dén la
UTBM vay (16,9 %), cac tip mé bénh hoc khac chi chiém
ty l& rat nhé. Két qua nay phu hop véi mét sé nghién ciru
khac nhw nghién clru cia Cung Van Céng (2015) [6] két
ludn dai da s6 BN méc UTP tip UTBM tuyén (72,34 %),
the hai 1a UTBM vay (18,44 %). V& triéu chirng lam sang
cla cac déi twong nghién ctu thi cac triéu chirng hay
gap la dau ngwc (71,7 %) va ho (58,5 %). Mot nghién
ctru clia DS Thi Kim Thay (2022) [8] trén 31 BN ciing cho
két qua twong tw thay cac triéu chirng hay gép gdm dau
ngwc (79 %) va ho (58 %).
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2. Vé cac dac diém tén thwong u phéi giai doan
s&m trén phim CLVT léng ngwc

Trong 53 BN nghién ctu, phan I&n cac khbi u phdi
& ca hai tip UTBM vay va UTBM tuyén déu cé ty I& 1a cac
tdn thwong dang dac |1a 66,7 % va 65,8 %, dac diém nay
phu hop véi nghién ciru ctia Ngd Tuén Minh (2018) trén
39 BN UTP tip UTBM vay v&i tdn thwong dang déc chiém
69,2 %, va 47 BN UTP tip UTBM tuyén véi tén thuong
dang dac chiém 59,6 %. Ty lé UTBM vay tao hang la
22,2 %. Pay la dic diém thwong gap cda loai ung thw
nay, nguyén nhan do khdi u phat trién qua nhanh dan
dén thiéu nudi dwdng, hoai t& trong u tao hinh anh u
dang hang. Két qua nay twong ddng vé&i nghién ctru cla
Ng6 Tuan Minh (2018) véi ty 1&é UTP tip biéu md vay tao
hang chiém 20,5 %. M&t nghién ctru ctia Chaudhuri [9]
trén 100 tén thwong dang hang & phédi, c6 82 trweng hop
l& UTBM vay, 7 trwéng hop 1a UTBM tuyén, con lai 1a cac

tip mo6 bénh hoc khéac, didu nay cho thay cac tén thwong
u phéi dang hang thwérng gap & tip UTBM vay hon cac
nhom khac. Ngoai ra ca 2 tip md bénh hoc thwdng gap
cling cho thay phan I&n tén thwong cé bd tua gai (69,3
% va 66,7 %), hinh da giac (70,7 % va 77,8 %). Két qua
nay twong déng véi mot sé nghién ctru khac nhw Nguyén
Quéc Phuwong (2015) [10] thdy 100 % tdn thwong co6 b
khéng déu hodc tua gai, hinh da giac, nghién cru cla
Choi (2015) [11] ty |& khéi u c6 bd da thuy hodc tua gai la
96,1 %. Mot sb nghién ctru cac nét & phdi cho thay néu
nét co bd tua gai, ty 1é &c tinh 1én dén 88-94 %. Cac BN
trong nghién clru clia ching t6i cht yéu & giai doan T1,
T2 chiém 77,4 % va 13,2 %, giai doan T3 chi chiém 9,4
% do dbi twong nghién ctvu la cac tén thwong UTP giai
doan sém, nén phan I&n cac khéi u dwoc phat hién co
kich thwéc nhd, chwa xam 1an cac ciu tric xung quanh.

Céc BN c6 hach di can ciing chiém ty 1& thdp 12 32,1 % so
v&i s6 BN ¢o khong co6 hach di can la 67,9 %.

Hinh 1. Khdi ung thw phéi b& tua gai (A) va bo déu (B) (Nguén: BN trong nghién ciru)

Hinh 2. Hach di cén trung that tang kich thwéc (Nguén: BN trong nghién ciru)
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3. Vé gia tri cua CLVT trong danh gia UTP giai
doan s&ém

Tt ca 53 BN trong nghién ciru déu dwoc diéu tri
bang phuong phap phau thuat, trong d6 c6 47 BN cb
phan do T trén CLVT giéng véi phan do T sau phau thuat
chiém ty 1& 88,7 %, 6 BN khong twong ddng véi két qua
GPB sau md. Nhw vay sw déng thuan trong chin doan
phan d6 T trén CLVT va két quéd GPB dwoc danh gia &
mirc do tét voi hé sb Kappa = 0,771 va p < 0,01. Két
qué nay cao hon so v&i mét s6 nghién ciu nhw nghién
ctru cla Tran Xuan Quan (2020) [12] cé sw ddng thuan
& murc do tét gitba phan d6 T cla u trén CLVT so voi két
qua GPB sau phau thuat voi hé sbé Kappa = 0,672 va p <
0,01, do nghién ciru ctia chiing téi tién hanh trén nhirng
BN UTP giai doan sé'm, cac tbn thwong u kich thwéc nhd
nén viéc phan tich cac déc diém hinh anh, danh gia giai
doan ctia khdi u sé chinh xac hon so vé&i cac tén thwong
& giai doan mudn.

Vé danh gia sw di can hach trén CLVT so v&i két
qua GPB sau phau thuat, do6 nhay va d6 dac hiéu cla

TAI LIEU THAM KHAO

CLVT lan lwot la 73,3 % va 84,2 %. Két qua nay twong
dong véi mét sb nghién clru nhw nghién ciru ctia Chung
Giang Dong va D& Kim Qué (2008) [13] trén 114 BN dwoc
phau thuat théy dd nhay ctia CLVT la 77,5 % va d6 dac
hiéu 1a 56,7 % trong danh gia hach di can. Két qué nghién
clru clia ching t6i cao hon so véi mdt sd nghién ciru
khac nhuw nghién ciru cGa Tran Xuan Quéan (2020) [12]
c6 do nhay va d6 dac hiéu ctia CLVT la 50 % va 100 %
do nghién ctru ctia ching t6i c6 sb lwgng BN dwoc phau
thuat I&n hon va c¢6 ty 1€ di can hach I&n hon la 15/53 BN
(khoang 28,3 %).

V. KET LUAN

UTP giai doan s&m thudng gép nhat & déi twong >
50 tudi, nam gidi c6 hat thude 14, triéu chirng 1am sang
thwdrng gap nhét 1a dau nguc va ho, tip md bénh hoc phd
bién nhat 1a UTBM tuyén. CLVT c6 gia tri cao trong chan
doan giai doan T, tinh trang di can hach ctia BN UTP giai
doan sém, gép phan phan loai dung giai doan cla ngudi
bénh, gilp bac si 1am sang dwa ra phac db diéu tri phu
hop nhat cho bénh nhan.
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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta ddc diém hinh anh cét 16p vi tinh (CLVT) da diy 16ng nguc va budce dau xac dinh giai doan T, N cta ung thu
phoi (UTP) giai doan sém trén phim chup CLVT da diy 16ng nguc.

Doi twgng va phwong phap nghién ciru: Nghién ciru mé ta cit ngang, tién ctru trén 53 bénh nhan (BN) dugc chin doan UTP
giai doan sém dua trén phim CLVT da diy 1ong nguc tai bénh vién K tir ngay 1/1/2022 dén 1/1/2023, dugc tién hanh phau thuat va

¢6 két qua giai phau bénh sau phau thuat.

Két qua: UTP giai doan sém thuong gip ¢ dbi twong > 50 tudi (92,5 %), bénh méc & nam gidi (73,6 %) gap khoang 2,8 ldn
S0 V6i nit gioi (26,4 %). Loai mé bénh hoc thuong gip nhét 13 ung thu biéu mé tuyén (77,4 %), ca hai tip UTBM tuyén va UTBM
vay déu co dic diém chi yéu 1a dang dic (66,7 % va 65,8 %), b tua gai (69,3 % va 66,7 %), hinh da giac (70,7 % va 77,8 %). Cac
ton thuong dang hang thudng gap hon ¢ tip UTBM vay (22,2 %). CLVT trong chin doén giai doan T ciia u phdi giai doan som véi
mirc d6 dong thuén t6t so voi két qua giai phiu bénh sau phiu thuat (Chi sé Kappa = 0,771). CLVT da diy 16ng nguc c6 do nhay
(73,3 %) va d dac hiéu (84,2 %) cao trong danh gia hach trude diéu trj.

Két luan: Chup CLVT da ddy 1dng nguc c6 gia tri cao trong chidn doan giai doan T, x4c dinh tinh trang di can hach ving cua
BN UTP giai doan sém, 14 co s lya chon phac db diéu tri pht hop nhét cho ngudi bénh.

Tir khéa: UTP giai doan sém, CLVT long nguc
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